STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Zluta zimnice ve Venezuele

Dne 13. listopadu 2019 byl potvrzen pfipad onemocnéni Zlutou zimnici ve Venezuele, ve staté Bolivar.

Dne 13. listopadu 2019 byl potvrzen pfipad onemocnéni Zlutou zimnici ve Venezuele, ve staté Bolivar. Jedna
se o turisticky oblibenou jihovychodni ¢ast narodniho parku Canaima. Pacientem je muz ve véku 46 let,
obyvatel mésta Gran Sabana, ktery pobyval ve mésté Uriman 19 dni pfed za¢atkem onemocnéni. Dne 14.
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zafi 2019 se u nemocného projevily prvni pfiznaky onemocnéni - horecka, zimnice, nauzea, zvraceni,
krvéceni z nosu, petechie a prijem, 26. zafi byl hospitalizovan v nemocnici ve mésté Heres, zde doslo ke
zhorSeni zdravotniho stavu s projevy dehydratace, krvaceni z ddsni, Zloutenkou, bolesti bficha a
hepatomegalii. K 13. listopadu zistava pacient hospitalizovan pro chronické selhan{ ledvin a mirnou anémii.
Dne 26. zaf{ 2019 byl zaslan prvni vzorek séra pacienta do Narodni referencni laboratofe Narodniho
hygienického institutu Rafaela Rangela v Caracasu, kde byla dne 13. 11. 2019 potvrzena pozitivita séra na
Zlutou zimnici a negativita na horecku dengue metodou RT-PCR. Druhy vzorek séra byl odebran 10. fijna,

vysledek neni zatim znam.

Vétsina izemi Venezuely je povaZovana za rizikovou pro vyskyt sylvatické (dzunglové) formy Zluté
zimnice, tento piipad je od roku 2005 prvnim potvrzenym autochtonnim piipadem Zluté zimnice
diagnostikované ve Venezuele.

V disledku této situace zahdjil 12. listopadu svou ¢innost tym vedeny Ministerstvem zdravotnictvi
Venezuely a Mistnim tufadem WHO k vyhodnocenti rizik a vytvoteni planu reakce. PAHO Immunizations
Unit zajistila spolecné s revolvingovym fondem darovéani 571 000 davek vakciny proti ZIuté zimnici od
UNICEEF, které dorazily do zemé na konci f{jna 2019.

Mistni organy vetejného zdravi zesilily aktivni a pasivni epidemiologickou surveillance u lidi a dal$ich
(non-human) primatt. Kromé toho jsou planovény strategické vakcina¢ni aktivity.

Odhad rizika dle WHO

Venezuela je obecné povazovana za rizikovou oblast pfenosu Zluté zimnice. Plivod vyse uvedeného
onemocnéni je pravdépodobné sylvaticky, s plivodem v oblasti rizika vyskytu zluté zimnice.

Doporuceni WHO pro cestovatele planujici navs§tévu nebo pobyt v oblastech s rizikem prenosu Zluté
zimnice:

1. O¢kovani

- ockovani proti Zluté zimnici minimalné 10 dni pfed cestou do Venezuely je doporuc¢eno u vSech osob
star$ich 9 mésicu véku,

- ockovani proti Zluté zimnici neni nutné pii cestach do oblasti, které jsou povazovany za nerizikové:
- celé staty Aragua, Carabobo, Miranda, Vargas a Yaracuy a Distrito Federal
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- vSechny oblasti nad 2300 m ve statech Merida, Trujillo a Tachira
- staty Falcon a Lara; ostrov Margarita
- hlavni mésto Caracas a mésto Valencia

- ockovani proti zluté zimnici je kontraindikovdno u déti mladSich 6 mésict, u déti ve véku 6 - 8 mésict
neni doporuceno s vyjimkou epidemii, kdy riziko ndkazy je velmi vysoké,

- u osob starsich 60 let je doporucena opatrnost pred ockovanim proti Zluté zimnici, je potieba zvazit
rizika a prinosy ockovani,

- jedna davka ockovani proti zZluté zimnici zajistuje celoZivotni ochranu, neni potfeba preockovand,

- virus Zluté zimnice miiZze byt pfenesen nejen ve vysoce endemickych oblastech, ale i v mistech
s nizkou endemicitou, kde se vyskytuji komafi (tj. k nakaze miZe dojit béhem delsich pobytl ve
venkovskych oblastech) - WHO doporucuje dodrZovat v§echna opatfeni k zamezen{ poStipani komary;
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nejvyssi riziko prenosu viru zluté zimnice je béhem dne a v podvecer,

- potvrzeni o o¢kovani proti Zluté zimnici (Yellow fever vaccination certificate) je vyZadovano u
cestovatelt starSich 1 roku, ktefi prijizdéji z Brazilie nebo pobyvali na letisti v Brazilii déle neZ 12 hodin;
cestovatelé si musi byt védomi, Ze i kdyZ neni certifikat o ockovani proti Zluté zimnici vyzadovan,
neznamena to, Ze v zemi nenf riziko prenosu zluté zimnice,

- Mezinarodni certifikdt o ockovani proti Zluté zimnici je platny za 10 dnil po aplikaci o¢kovani a plati
celozivotné; posilovaci davka (booster) po 10 letech neni potfeba a nemiiZe byt vyzadovéna jako podminka
vstupu do zemé; pokud je ockovani proti Zluté zimnici u cestovatele ze zdravotnich divodi
kontraindikovano, musi byt tato kontraindikace uvedena v mezinarodnim oc¢kovacim prikazu.

2. Cestovatelé by méli znat priznaky onemocnéni Zlutou zimnici a pri podezieni na onemocnéni by méli
co nejdrive vyhledat l1ékarskou pomoc.

3. WHO doporucuje zvysit propagaci zdravotni péce béhem cestovani i pii navratu z oblasti rizika
prenosu Zluté zimnice, zejména pri navratu do zemé, kde jsou podminky pro mistni pirenos
onemocnéni (tj. pokud je pritomen prislusny vektor).

V souvislosti s prokazanym pfipadem onemocnéni zlutou zimnici nejsou pfi cestach do
Venezuely WHO navrzena jakakoliv cestovni a obchodni omezeni.
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