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Sexualni pfenos horeéky dengue ve Spanélsku
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Na konci z4t{ byly ve Spanélsku potvrzeny dva pifpady onemocnéni dengue u dvou muzii Zijicich v
Madridu.

Prvni pfipad byl klasifikovan jako importovany; muZz cestoval po Kubé od 28. - 30. 8. 2019 a po
Dominikénské republice od 2. - 4. 9. 2019. Prvni pfiznaky onemocnéni se u néj objevily po navratu 5. 9.
2019. V pribéhu nasledujicich ti{f dnti mél nechranény analni sexudlni kontakt se svym partnerem.

U jeho partnera se piiznaky onemocnéni objevily 15. 9. 2019 (teplota, vyrazka, bolesti hlavy a svald,
prijem). Tento muZz v pribéhu 45 dnti pied onemocnénim nikde necestoval. Dne 18. 9. byla u néj zjisténa
pozitivita viru dengue (DENV) rychlotestem a PCR metodou. Byl klasifikovan jako autochtonni piipad.

Pozitivita u importovaného ptipadu byla zjisténa 19. 9. 2019 vysetfenim moci. Oba ptipady byly
konfirmovany v Narodni referencni laboratofi (Centro Nacional de Microbiologia del Instituto de Salud
Carlos III). Vzorky spermatu od obou muzi byly PCR pozitivni.

U obou piipadi byly molekuldrnim vySetfenim prokazany identické virové sekvence. Entomologickym
Setfenim nebyla detekovéna v oblasti bydlisté obou muzi pfitomnost komara Aedes albopictus, ktery je
vektorem DENV.

Vzhledem k tomu, Ze neexistuji diikazy pro jiné cesty pfenosu, je pravdépodobné, Ze k ndkaze sekundarniho
piipadu doslo pohlavnim stykem. Je to prvni pfipad horecky dengue popsany v oblasti, kde se nevyskytuje
vektor nakazy (komar A. albopictus), a ktery je tedy pfipisovan pfenosu pohlavnim stykem u muzd majicich
styk s muzi (MSM). Tento zptsob pfenosu je podobny i u jinych flavivirt, napfiklad u viru Zika. Ke
kvantifikovani rizika sexudlniho pfenosu a identifikovani rizikovych faktor( je potfeba dalsi vyzkum. Pfes
vysoky pocet importovanych piipadd horecky dengue do EU/EEA nebyl zatim sexudlni pfenos dengue
hlasen. Na zdkladé soucasnych limitovanych dikazi je sexudlni pfenos DENV povaZovan za vzacny a riziko
prenosu u MSM a heterosexualil za extrémné nizké.

Riziko prenosu horecky dengue od osob, které se vratily z endemickych zem{ a maji pfiznaky onemocnén{
nebo laboratorné potvrzenou infekci, je vhodné minimalizovat doporucenim sexudlni abstinence nebo
provozovanim bezpeéného sexu s pouzitim kondomi, dokud nedojde k tstupu piiznakd onemocnéni.

Pro 1ékare, ktefi se zabyvaji infek¢nimi nemocemi, plati:

1) méli by pomyslet na mozZnosti sexudlniho pfenosu dengue, pfestoze jde o vzacny zplisob pfenosu;

2) méli by na n&j pomyslet u pacientti s hore¢kou dengue, i kdyz nikam necestovali;

3) méli by poucit vSechny pacienty s horeckou dengue o potencidlnim riziku sexudlniho pfenosu a o tom,
jakym zptisobem toto riziko omezit (sexudlni abstinence, bezpe¢ny sex s ochranou).

Plati to zejména v piipadg€, kdy je partnerka t€hotnd, aby bylo zabranéno nezadoucim nasledkiim onemocnéni



pro plod a pribéh t€hotenstvi.

Zdroj:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RR A-sexual-transmission-dengue-in-Spain.pdf
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