sZU STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Pripady hore¢ky Lassa v Nizozemi importované ze Sierra Leone
(Cases of Lassa fever in the Netherlands ex Sierra Leone).

20., resp. 24. 11. 2019 byly v Nizozemi potvrzeny dva importované piipady onemocnéni horeckou Lassa ze
Sierra Leone. V obou pripadech se jednalo o nizozemské zdravotniky pracujici ve venkovské nemocnici

v Sierra Leone. Oba se pravdépodobné nakazili béhem chirurgického vykonu, ktery provadéli spolecné u
dvou mistnich pacientd 4. 11. 2019. U obou zdravotniki se projevily prvni pfiznaky onemocnéni 11. 11.
2019, oba byli evakuovéni do Nizozemdi, jeden z nich zemfel.

Nizozemsky zdravotnik, ktery pozdé&ji zemfiel, se zicastnil v dobé, kdy byl jesté afebrilni, mezinarodniho
Skoleni chirurgti ve Freetownu v Sierra Leone (11. 11. - 12. 11. 2019).

ECDC bylo informovano o sledovani kontakti potvrzenych piipadt v nékolika zemich EU - v Nizozemi,
Némecku, Dansku a ve Velké Britdnii. Mimo EU byly zjistény kontakty v Sierra Leone, Ugand¢ a Indii.

Uroveti rizika sekundarniho pfenosu horecky Lassa u zdravotniki v EU/EEA a v Sierra Leone zdvisi na
nékterych faktorech jako je blizkost a trvani kontaktu a druh provadéné aktivity (tj. napf. zdravotnicky
persondl, osoby manipulujici s télem pfi pripraveé pohibu). Dal§im faktorem je pouZivani osobnich
ochrannych pomicek. Zdravotnici poskytujici invazivni péci jsou ve zvySeném riziku expozice ndkaze. Ve
zdravotnickych zatizenich, kde jsou dodrZoviny vhodné postupy v prevenci a kontrole infekei a

v laboratofich, kde jsou dodrZovana opatfeni biologické bezpecnosti, je pravdépodobnost sekunddrniho
prenosu viru Lassa velmi nizka.

Vzhledem k tomu, Ze zdravotnik, ktery zemftel, byl v prodromdlnim stadiu onemocnéni na mezinarodnim
Skoleni chirurgd, a maximaln{ inkuba¢ni doba horecky Lassa je 3 tydny, je mozné, Ze se vyskytnou mezi
kontakty dal$i pripady. Je zndmo, Ze pravdépodobnost pfenosu viru stoupd s progresi onemocnéni, proto je
pravdépodobné, Ze u kontaktt je nizké riziko expozice. Kontakty z nemocnice v Sierra Leone jsou
povazovany za rizikové. Mohou byt jesté detekovany dalsi kontakty obou piipadi z obdobi, kdy uz mély
rozvinuté piiznaky onemocnént,

Horec¢ka Lassa je endemickd na vétSiné uzemi Sierra Leone. Incidence horecky Lassa je vySsi ve
venkovskych oblastech, kde jsou jen zdkladni Zivotni podminky a pravdépodobnost kontaktu s infikovanymi
hlodavci je vyssi.

Riziko primérni infekce virem Lassa v EU/EEA neni, protoZe se zde nevyskytuji hlodavci druhu Mastomys.
Pravdépodobnost, Ze by béZnd populace pfisla do kontaktu s nemocnym horeckou Lassa v EU/EEA je velmi
nizk4 a prenos horecky Lassa v souvislosti s cestovdnim nebo vzdu$nou cestou je velmi vyjimecny.

Cestovatelé z EU/EEA nebo ob¢ané EU/EEA pobyvajici v Sierra Leone by méli byt informovani o
riziku expozice viru Lassa, zejména v oblastech, kde se vyskytuji hlodavci druhu Mastomys. Hlavni
sezoénou prenosu onemocnéni horeckou Lassa je obdobi od listopadu do dubna. Cestovatelé by se méli
vyhnout konzumaci jidla a napoju, které mohou byt kontaminovany exkrementy hlodavcu, prachem
kontaminovanym hlodavci nebo lidmi s priznaky hemoragické horecky.
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