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Novy koronavirus (2019-nCoV), zprava o situaci ¢. 22, WHO

V souladu s WHO postupy pro pojmenovani novych infek¢énich nemoci ¢lovéka byl pro onemocnéni
vyvolané novym koronavirem zvolen nazev COVID-19 (coronavirus disease 2019). Novy nazev vznikl ve
spolupraci WHO s World Organisation for Animal Health (OIE) a s Food and Agriculture Organization of
the United Nations (FAO).

Nartsta pocet dikazi o souvislosti mezi 2019-nCoV a dal$imi podobnymi znamymi koronaviry, které
cirkuluji mezi netopyry (konkrétn& subspecies Rhinolophus - vrapenci). Tento druh je roziifen v Jizni Cing,
napii¢ Asii, Sttednim Vychodem, Afrikou a Evropou. Neddvné studie identifikovaly u netopyri z Ciny vice
jak 500 koronavirti. Sérologicka studie u venkovské populace, kterd bydli v blizkosti pfirodnich jeskynnich
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stanovist netopyrt, prokdzala u 2,9 % osob pfitomnost protilatek proti netopyfimu SARS koronaviru.
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Znamena to, Ze expozice lidské populace netopyiim koronavirim muzZe byt ¢asta (1).

Cesta pfenosu viru na ¢lovéka v piipadé epidemie ve Wu-chanu zUstava ovsem stale nejasnd. Netopyfi jsou
prodavani na ¢inskych trzistich jen vyjimecné, ale jsou loveni a pfimo prodavani do restauraci ke konzumaci
(2). Nejpravdépodobnéjsi hypotézou prenosu ndkazy je existence dalsiho meziclanku, tj. zvitectho
hostitele/rezervoaru. Cinské a externi védecké tymy se snazi identifikovat tento zvifeci zdroj. Jeho
identifikace by mohla zajistit, Ze v budoucnu nebudou dalsi podobné epidemie zptisobené stejnym virem.
Odhaleni zdroje by mohl také vysvétlit, jakym zptisobem se onemocnéni ve Wu-chanu zacalo §ifit a jakym
zptusobem dochdzi k pfenosu virt ze zvifat na ¢lovéka. Je nezbytné posileni kontroly potravin a dodrZovani
hygieny na trzich, kde jsou proddvana nebo zabijena Ziva zvitata, aby nedochazelo k podobnym epidemiim.
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Strategické cile WHO reagujici na epidemii vzniklou ve Wu-chanu:

0 Omezit pfenos onemocnéni z ¢lovéka na ¢lovéka véetné snizeni sekundarnich onemocnéni u blizkych
kontaktii a zdravotniki a pfedchazet dalifmu mezindrodnimu $ifeni onemocnéni z Ciny - kombinaci opatieni
v oblasti vefejného zdravi, jako je rychld identifikace, diagnostika a 1é¢ba piipadq, identifikace a sledovani{
kontaktd, prevence a kontrola infekci v prostfedi zdravotni péce, provadéni zdravotnich opatieni pro
cestujici, informovani a zvySovani povédomi populace o rizicich

o Identifikovat, izolovat a 1é¢it nemocné co nejdiive, véetn€ poskytovani optimalni péce pro infekcni osoby.

o Identifikovat a snizZovat riziko pfenosu ndkazy ze zvifeciho zdroje.



STATNI ZDRAVOTNI USTAV

0 Zaméfit se na zasadni body tykajici se dosud nespecifikované klinické zdvaznosti, miry nakaZzlivosti,
moznosti 1é¢by a zrychleni vyvoje diagnostik, 1é€ebnych pripravki a vakcin.

o Sdélovat verejnosti zasadni informace o udalosti a bojovat proti dezinformacim.

o Minimalizovat socialni a ekonomicky dopad s pomoci mezioborové spoluprace.

K omezeni dalSiho pfenosu onemocnéni WHO spolupracuje s tymy védcti a dalSich odbornikt na koordinaci
protiepidemické ¢innosti v celosvétovém méritku v oblasti surveillance (dohledu), epidemiologie,
modelovani, diagnostiky, klinické péce a 1éCby a diagnostiky. WHO vydala prozatimni pokyny, které jsou

pravidelné aktualizovany.

Doporuceni a rady pro verejnost:

Béhem piedchozich epidemii vyvolanych koronaviry MERS a SARS, dochazelo k mezilidskému prenosu
ndkazy prostfednictvim kapének, pfimym kontaktem a prostfednictvim predmétd, coz vede k domnénce, Ze
zpusob prenosu 2019-nCoV miizZe byt podobny. Zakladni principy ke sniZeni obecného rizika pfenosu
akutnich respiracnich infekci jsou:

¢ Vyhnout se kontaktu s lidmi, ktef{ maji akutni respiracni onemocnéni.

e Casté myti rukou, zejména po pfimém kontaktu s nemocnymi & pobytu v prostiedi nemocného.

¢ Dodrzovat zasady bezpecné manipulace a kontaktu s divokymi, hospodafskymi i doméacimi zvitaty

e Lid¢ s priznaky respiracniho onemocnéni by méli dodrzovat " etiketu kasle" (dostatecna vzdalenost
od jinych osob, nos a tsta kryt pfi kasli kapesnikem, kaslat a kychat pripadné do rukdvu, myt si ¢asto
ruce).

¢ V nemocnicich, zejména na pohotovostnich oddé€lenich, zvysit standardni preventivni opatieni
v predchédzeni infekénim nemocem.

WHO nedoporucuje Zadna konkrétni opatieni pro cestovatele. V pfipadé ptiznaki, které by mohly byt

pocatkem respiracniho onemocnéni a objevi se béhem béhem cesty nebo po ndvratu, by mél cestovatel
vyhledat l1€kaiskou pomoc a oSetfujicimu zdravotnikovi sdélit informace o svém cestovani.

Vice na:

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/202002 1 1-sitrep-22-ncov.pdf ?sfvrsn=fb6d49b1_2
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