STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Novy koronavirus (2019-nCoV), zprava o situaci ¢. 29, WHO

WHO vypracovala pokyny tykajici se prav, povinnosti a zodpovédnosti zdravotniki, véetné klicovych
hledisek pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci ("Rights, Roles and Responsibilities Of Health
Workers, Including Key Considerations For Occupational Safety And Health"). 18. dnora 2020

29. Situation Report WHO - hlavni zpravy:

¢ Za poslednich 24 hodin nehlésily pfipady COVID-19 zZadné nové zemé.

® WHO tym opera¢ni podpory a logistiky (WHO Operations Support and Logistics - OSL pokracuje
ve shromazd'ovani a vyhodnocovani potfeb ¢lenskych statd tykajicich se dilezitych /kritickych
polozek, jako jsou osobni ochranné prostfedky (OOP). 14. inora byla OSL zahdjena expedice
laboratornich testovacich souprav COVID-19 do 56 zemi. K 17. inoru bylo odeslano 37 zésilek do
34 zemi a tif regiondlnich kancel4ii.

¢ Zdravotnicti pracovnici jsou v prvni linii v boji proti epidemii onemocnéni COVID-19. WHO
vypracovala pokyny tykajici se prav, povinnosti a zodpovédnosti zdravotniki, véetné kli¢ovych
hledisek pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii préaci ("Rights, Roles and Responsibilities Of
Health Workers, Including Key Considerations For Occupational Safety And Health").

Souhrn ""Rights, Roles and Responsibilities Of Health Workers, Including Key Considerations For
Occupational Safety And Health'':

V reakci na jakoukoliv epidemii stoji zdravotnici v prvnf linii. V této situaci jsou vystaveni riziku infekce
patogenem vyvoldvajicim epidemii (v tomto piipadé COVID-19). Mezi rizika u zdravotnikl patii expozice
patogentim, dlouhd pracovni doba, psychicky stres, tinava, syndrom vyhoteni, stigma a fyzické a psychické
nasili. V tomto dokumentu jsou zdiraznéna prava a povinnosti zdravotnickych pracovniki, véetné
specifickych opatieni k zajisténi ochrany, bezpecnosti a zdravi pfi praci.

Prava zdravotnika zaji$fuji zamé&stnavatelé a vedouci pracovnici (manaZefi) zdravotnickych zafizeni:

o prijetim celkové odpovédnosti k zajisténi vSech nezbytnych preventivnich a ochrannych opatfeni, aby byla
minimalizovana pracovni a zdravotnf rizika;

o poskytovanim informaci, ndvodd a vycvikem k zajisténi pracovni bezpecnosti a zdravi v&etné:

- opakovani vycviku v prevenci a kontrole infekci

- pouzivani, nasazovani, svlékani a likvidace osobnich ochrannych prostiedkt (OOP)

o poskytnutim dostate¢ného mnozstvi prostfedkd pro prevenci infekci a osobnich ochrannych prostiedki
(masky, rukavice, bryle, plasté, dezinfekéni prostfedky na ruce, mydlo a vodu, Cistici prostfedky) pro
poskytovatele zdravotni péce i pro ostatni zaméstnance pecujici o osoby s podezienim na onemocnéni nebo

s ptipady potvrzeného onemocnéni COVID-19, tak aby pracovnikiim nevznikly vydaje pfi zajisténi své
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci;
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o seznamovat persondl s aktudlnimi informacemi tykajicimi se COVID-10 a poskytnout vhodné néstroje
(postupy) pro hodnocend, tfidéni, laboratorni vySetfovani a 1é¢bu pacientd a sdilet informace o priibéhu
situace s vefejnosti;

o podle potieby zajistit pro osobni bezpecnost odpovidajici bezpecnostni opatient;

0 zajistit, aby pracovnici, kteff informujf o incidentech, jakymi jsou expozice krvi nebo télesnym tekutindm
z dychacich cest nebo o ptipadech nasili, nebyli vinéni a pfijmout opatfeni k okamZité odpovédi na situaci,

vcetné podpory obétem;

o doporucit zaméstnanciim, aby sledovali vyskyt pfiznakii onemocnéni u sebe a v ptipadé onemocnéni
zustali doma;

o dodrzovat pfiméfenou pracovni dobu s prestavkami;

o konzultovat s odborniky na pracovni 1ékarstvi otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a informovat
inspektorat prace o piipadech nemoci z povolani;

o0 od zaméstnance nemuZe byt vyZadovan navrat do prace, kde existuje trvalé nebo zdvazné ohroZeni jeho
Zivota nebo zdravi, dokud zaméstnavatel neucini nezbytna ndpravna opatient;

o zaméstnanciim musi byt umoZnéno uplatnit pravo odmitnout pracovat, pokud priméfené zdivodni, Ze
situace predstavuje bezprostfedni a vazné nebezpeci pro jejich Zivot nebo zdravi. Pokud zdravotnik uplatni
toto pravo, musi byt chrdnén pred jakymikoliv nepfiméfenymi disledky;

o0 uznat pravo na kompenzacni, rehabilitacni a 1é¢ebné sluzby, pokud je zaméstnanec vystaven expozici
COVID-19 na pracovisti, coZ je povazovano za pracovni expozici ndkaze a onemocnéni by mélo byt
povazovano za nemoc z povolani;

o zajistit pristup k poradenstvi tykajiciho se duSevniho zdravi;

0 umoznit spoluprici mezi vedenim zafizeni a zaméstnanci a / nebo jejich zastupci
Zdravotnicti pracovnici by méli:

o dodrzovat zavedené postupy v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préici, vyhybat se vystaveni druhych
zdravotnim a bezpecnostnim rizikiim a dcastnit se Skoleni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prici, kterd
poskytuje zaméstnavatel;

o pouzivat pfipravené protokoly k vyhodnoceni, zafazeni a 16¢bé pacienti;

o 1¢it pacienty s tctou, soucitem a distojnosti;

o zachovavat 1ékarské tajemstvi



o dodrZovat uréené postupy hlaseni suspektnich a potvrzenych piipadii onemocnéni organtim vetfejného
zdravfi;

o poskytovat vefejnosti informace o prevenci a kontrole infekce, véetné doporuceni pro osoby bez zndmek a
rizika onemocnéni;

o spravné pouzivat a likvidovat osobni ochranné prostredky;

o sledovat u sebe pfiznaky onemocnéni a v pfipadé nemoci zistat v izolaci nebo hlésit onemocnéni
nadfizenym;

o upozornit vedeni, pokud se u zdravotnika vyskytnou zndmky nepfiméreného stresu nebo problémy s
duSevnim zdravim, které vyzaduji podptrné zasahy; a

0 oznamit svému bezprostfednimu nadiizenému kazdou situaci, o niZ se domnivaji, Ze predstavuje
nepredvidatelné a vazné ohrozeni Zivota nebo zdravi.
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