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Izolace, karanténa
Informacni letdk ECDC: Co je karanténa? Co je izolace? A Ceska legislativa.

Karanténa a izolace COVID1-9

Karanténni opatreni a izolace jsou soucasti legislativy CR: zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakoni.

§2
(7) Karanténnimi opatienimi jsou

a) karanténa, kterou se rozumi oddéleni zdravé fyzické osoby, ktera byla béhem inkubacni doby ve styku s
infekénim onemocnénim nebo pobyvala v ohnisku nakazy (dale jen "fyzicka osoba podezfeld z ndkazy"), od
ostatnich fyzickych osob a lékarské vysetfovani takové fyzické osoby s cilem zabranit prenosu infek¢niho
onemocnéni v obdobi, kdy by se toto onemocnéni mohlo $ifit,

b) lékarsky dohled, pfi kterém je fyzickd osoba podezield z ndkazy povinna v terminech stanovenych
prozatimnim opatfenim poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo rozhodnutim pfislu§ného organu ochrany
vefejného zdravi dochazet k 1ékafi na vysetfeni nebo se vySetieni podrobit, popripadé sledovat podle pokynu
piislusného orgdnu ochrany vefejného zdravi po stanovenou dobu sviij zdravotni stav a pfi objeveni se
stanovenych klinickych pfiznakl oznamit tuto skute¢nost pfislusnému 1ékati nebo piislusnému orgdnu
ochrany vefejného zdravi,

¢) zvySeny zdravotnicky dozor, jimZ je 1ékaisky dohled nad fyzickou osobou podezielou z ndkazy, které je
uloZen zédkaz Cinnosti nebo tprava pracovnich podminek k omezeni moznosti §ifeni infek¢nitho onemocnéni.

§ 64
Opatreni, kterym jsou povinny se podrobit fyzické osoby

Fyzicka osoba, kterd onemocnéla infek¢nim onemocnénim nebo je podeziela z ndkazy, je podle povahy
infek¢niho onemocnéni zejména povinna

a) podrobit se izolaci, podani specifickych imunologickych preparatii nebo antiinfektiv, potiebnému
laboratornimu vySetfeni, lékatfské prohlidce a karanténnim opatienim,

b) dodrzovat omezeni, popiipadé zdkaz uzivani zdroje pitné vody, potravin a dal§ich vyrobki podezielych z
toho, Ze obsahuji pivodce ndkazy,

¢) zajistit provedeni nafizené ohniskové ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace,
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d) zdrZet se Cinnosti, kterd by mohla vést k dalSimu Sifeni infekéniho onemocnéni, a je-li béZnou soucasti
Zivota, vykondvat ji tak, aby se riziko Sifeni sniZilo.

Karanténa v souc¢asné situaci
a) Karanténa a volny pohyb obyvatel

Nafizeni o povinné ¢trnactidenni karanténé po navratu ze zahrani¢i se kromé Itélie vztahuje od 13. bfezna
12.00 hodin nové také na dal§i vybrané rizikové zemg, jimiZ jsou v soudasné dob& Cina, Jizni Korea, frén,
Italie, Span&lsko, Rakousko, Némecko, Svycarsko, Svédsko, Nizozemsko, Belgie, Velkd Britnie, Norsko,
Dénsko a Francie. Aktudlni seznam rizikovych zemi naleznete na
https://koronavirus.mzcr.cz/staty-sveta-s-vysokym-rizikem-prenosu-nakazy/

Diéle vlada vydala s uc¢innosti od 16. bfezna 2020 od 0.00 do 24. biezna 2020 do 6.00 hod. rozhodnuti o
zakazu volného pohybu osob na tizemi Ceské republiky s vyjimkou cest do zam&stnani, do zdravotnickych
zatizeni, za rodinou a dalSich nezbytnych cest. Pro tento zdkaz plati vyjimky
https://koronavirus.mzcr.cz/rozhodnuti-vlady-o-zakazu-volneho-pohybu-osob/ (neni to v§ak karanténa podle
zékona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi http://szu.cz/tema/prevence/izolace-karantena).

b) Kdo narizuje karanténu a jak ji uplatnit

O nafizeni karantény, jejim trvani a ukonceni rozhoduje orgén ochrany verejného zdravi a v tomto smyslu je
povinen podat zamé&stnavateli na jeho Zadost informaci o tom, Ze zaméstnanci byla karanténa nafizena.
Potvrzeni "Ozndmeni o nafizeni karantény" vystavi oSetfujici 1ékai nebo hygienik
(https://www.cls.cz/dokumenty/dopis_neschopenky.pdf). Bylo-li toto nafizeni vydano, je pravné zdvazné a
pokyny organt ochrany vefejného zdravi je tieba dodrzet!

S nafizenim domdci karantény je spojeno vystaveni neschopenky. V souladu se stanoviskem Ceské spravy
socidlniho zabezpeceni v téchto ptipadech postaci, kdyz prakticky 1ékat pacientovi doruci neschopenku, a to
optimélné e-neschopenku, aby se co nejvice zamezilo kontaktu mezi 1ékafem a pacientem v karanténé.

¢) Rady pro domaci karanténu

Prectéte si rady a doporuceni pro domdci karanténu.

Dalsi informace najdete také zde
http://www.hygpraha.cz/dokumenty/jak-vystavovat-potvrzeni-o-narizeni-karanteny-nebo-rozhodovat-o-vzniku-pr:
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