COVID-19 a koronaviry SARS-CoV-2 - tepelna odolnost v/na
potravinach

CZVP SZU pravideln& sleduje informace tykajici se tepelné odolnosti koronaviri v potravindch nebo na
jejich povrchu, ptipadné obalech potravin, které publikuji oficidlni agentury pro bezpecnost potravin.

ANSES ze dne 11. 3. 2020 (Francie)
https://www.anses.fr/en/content/covid-19-cannot-be-transmitted-either-farm-animals-or-domestic-animals-0

ProtoZe je kontaminace dom4cich zvitat nepravdépodobnd. Odbornici vyloucili moZnost ptimého pfenosu
viru potravinami ziskanymi z kontaminovaného zvitete. Byla zkoumdna pouze hypotéza kontaminace
potravin nemocnou osobou nebo asymptomatickym nosi¢em viru SARS-CoV-2. K tomu miZe dojit
prostfednictvim respiracnich kapicek z kontaminovaného pacienta. Byla vSak také nastolena otdzka

fekdlné-ordlni cesty, protoZe u nékterych pacientd byly ve stolici zjistény virové astice. Skupina odbornikd
dospéla k nasledujicim zavértim:

Na zédkladé soucasného stavu znalosti 1ze vyloucit prenos viru SARS-CoV-2 pfimo tradvicim traktem. Ve
skute¢nosti, i kdyZ byl virus pozorovén ve stolici pacientti, pravdépodobné to bylo zptisobeno cirkulac{ viru v
krvi, po respiraéni infekci, nikoli prostfednictvim traviciho traktu. Nelze vSak zcela vyloucit moZnost infekce
dychacich cest béhem Zvykani.

Stejné jako u jinych znamych koronavirti je T tento novy virus citlivy na teplotu vatfeni. Tepelné oSetfeni pfi
63 ° C po dobu 4 minut (teplota pouZita pfti pfipravé horkych potravin ve vefejném stravovani) miZe sniZit
kontaminaci potraviny faktorem 10 000.

Infikovand osoba miize kontaminovat jidlo pfipravou nebo manipulaci Spinavyma rukama nebo
prostfednictvim infekénich kapicek vzniklych pfi kasli nebo kychéni. Spradvné hygienické postupy pfi

spravném pouzivani jsou u¢innym zptsobem, jak zabranit kontaminaci potravin virem SARS-CoV-2.

ANSES a odbornici jeji skupiny, pro hodnocenti, ziistanou ostraZiti vii¢i budoucim studiim a informacim,
které mohou toto hodnoceni zménit.

BfR 17. 3. 2020 (Némecko)
https://www.bfr.bund.de/en/can_the_new_type_of_coronavirus_be_transmitted_via_food_and_objects_-244090.html
I kdyZ je nepravdépodobné, Ze se virus bude prenéset prostiednictvim kontaminovanych potravin nebo

dovéazenych produktl, obecnd pravidla pro kazdodenni hygienu, jako je pravidelné myti rukou, a hygienicka

pravidla pro piipravu potravin. Vzhledem k tomu, Ze viry jsou citlivé na teplo, miZe byt riziko infekce déle

sniZeno zahifivdnim potravin.

BC centrum pro kontrolu nemoci (Kanada)


https://www.anses.fr/en/content/covid-19-cannot-be-transmitted-either-farm-animals-or-domestic-animals-0
https://www.bfr.bund.de/en/can_the_new_type_of_coronavirus_be_transmitted_via_food_and_objects_-244090.html

STATNI ZDRAVOTNI USTAV

http://www .bccde.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/about-covid-19/food-safety

Zabiji vafeni COVID-19 virus? Normdln{ teplota vafeni potravin zab{ji COVID-19 virus a dal$i mikroby v
potravindch. Nase rada je vzdy pouzivat teplomér ke kontrole, zda vnitfni teplota pokrmu dosahla 74 ° C.
Roste COVID-19 virus na potravindch? Mél bych byt znepokojen skladovanim potravin ve spiZi, lednici
nebo mrazdku? Virus volné neroste. MuiZe prezit v potravinach a na povrsich né€kolik hodin az nékolik dni,
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nez odumie. Nejsme vSak presvédceni, Ze se virus pienasi konzumaci kontaminovaného pokrmu.
Text ptipravil doc. V.Ostry
Jak je to na povrchu materiala a biocidy:

G. Kampf, D. Todt, S. Pfaender, E. Steinmann Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and their
inactivation with biocidal agents (Journal of Hospital Infection 104 (2020) 246-251)

prof. J.Ruprich, CZVP SZU, 23.3.2020


http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/about-covid-19/food-safety
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