STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Koronavirus a bezdomovectvi

Soucasna epidemie novym koronavirem ukdazala, Ze bydleni a zdravi jsou tizce propojeny. Bydleni je socidlni
determinantou zdravi, ale ve zdravotnich politikach je malokdy zvazovano. V dobg, kdy je doporuceno ztistat
doma v karanténé nebo se izolovat, je ziejmé, Ze se jedna o dileZity zdravotni moment v naSem Zivoté€ a nen{
mozné si uzivat svého prava na zdravi bez bezpecného domova.

Zivot bez domova, nedostatecny spanek nebo pobyt v dodasném ubytovani je zdravi velmi §kodlivé.
Bezdomovci maji ¢asto mnoho zdravotnich problémi, véetné tzv. tri-morbidity (kombinace fyzického a
dusevniho zdravi a problémi se zavislosti). Bezdomovci také Celi fad€ prekazek v pfistupu ke zdravotni péci
a informacim o vefejném zdravi. Vzhledem k ohroZenému imunitnimu systému, Spatné vyZive a hygiené€ a
dlouhodobému pobytu v preplnénych ttocistich jsou ohrozeni nakazlivymi chorobami a v souc¢asné pandemii
COVID-19 jsou zvlasté zranitelni skupinou. Navic fada opatfeni zaméfenych na béZznou populaci - izolace,
zvysena hygiena, pobyt doma, pfisné socidlni distancovani - neni realitou pro lidi trpici bezdomovectvim.
Tato "mezera" v souCasnych opatienich je tieba vyfesit; také tyto zranitelné osoby nasi spolecnosti je nutné
zahrnout do opatfeni reagujicich na pandemii. Omezit pienos z této vysoce rizikové populace znamen4, Ze
ochrana lidi bez domova je dilezitym prvkem pii feseni soucasné epidemie COVID-19. Klicové priority by
nyni mély zahrnovat aktivni vyhleddavani piipadi prostfednictvim testovani, poskytovani pfistupu k
nouzovému bydleni, které je vhodné pro izola¢ni tcely, ucinit stavajici azylova mista bezpeCnymi misty pro
pobyt bezdomovcii; a 1é¢ebné programy. Podpora bezdomovcii by neméla zahrnovat pouze ty, ktefi trpi
bezdomovectvim, ale méla by se také zabyvat ochranou téch zranitelnych obyvatel, kterym hrozi vyssi riziko
bezdomovectvi z diivodu ekonomického dopadu epidemie COVID-19.

1. Zdroje na podporu lidi bez domova - ¢asté otdzky a odpovédi

2. Pokyny_pro_poskytovatele sluzeb pro bezdomovce, ktefi pldnuji a reaguji na onemocnéni
COVID-19

3. Mozné zptisoby opatieni proti Sireni COVID-19 mezi bezdomovci
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/homeless-shelters/index.html
https://epha.org/the-impact-of-the-covid-19-crisis-on-homelessness/
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