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Nutrivigilance - zprava za rok 2019

Systém Nutrivigilance, jehoZ podstatou je sbér a analyza informaci nezadoucich zdravotnich uc¢inki
(primarné neinfek&niho pivodu), po konzumaci vybranych druhti potravin, funguje v CR pro Sirokou
vefejnost prostiednictvim webového portdlu (http://nutrivigilance.szu.cz/) od roku 2015. Zvefejiiujeme
zpravu za rok 2019. V lonském roce bylo nahlaseno 20 piipadt. Zprava shrnuje také data za poslednich 5 let.

Za dobu Sletého fungovéni systému Nutrivigilance v CR v praxi bylo zaznamenano 98 piipadi nezadoucich
ucinkd v souvislosti s konzumaci potravin. Pfesnéji 36 % z nich se tykalo dopliikti stravy a 62 % potravin.
Zbyvajici 2 % hlaseni predstavovaly zdravotnické prostiedky, které spadaji do kompetence SUKLu, kam
byly postoupeny. V CR md moznost $irokd vefejnost (nejen odbornd, ale i laick) se dobrovoln& podélit o své
negativni zkusenosti po konzumaci potravin/DS. To vysvétluje skute¢nost, Ze prumérné kazdé treti hlasent,
které obdrzi pracovnici CZVP-SZU, je pieddno do kompetence hygienickym stanicim, & jinym institucim, k
podrobnéjsimu Setieni. Doposud zaznamenana hlaSeni méla Siroké spektrum zavaznosti od "anekdotické" az
po zdravotn€ vyznamné. U nikoho nedoslo (na zdkladé sebehodnoceni) k vaznému poskozeni zdravi.
Osobam, které uvedly, Ze u nich po konzumaci potraviny/DS pfetrvavaly zdravotni obtiZe, byla vzdy
doporucena navstéva 1ékare. Pokud byla u pfipadi vyhodnocena silné pfi¢inna souvislost, bylo z hlediska
pfipadnych preventivnich opatfeni rozhodujici, zda se jednalo o individudlni reakci a prvni hlaSeni v historii
systému Nutrivigilance v CR, nebo (by) §lo o problém, ktery by se mohl objevit u vyznamného poétu
obcant. Zatim nebylo nutné provést specificka celoplosna opatfeni (s vyjimkou Sarze lososa v r. 2016, kdy
byl vydén zékaz prodeje a informace byla predana i do systému RASFF). CZVP-SZU pravidelng pro
spotiebitele uvefejituje aktuality (web SZU, web Nutrivigilance, soc. sit Facebook), kde mohou najit uZite¢né
informace tykajici se oblasti nutrivigilance a pfipadti ze systému Nutrivigilance. Od zahdjen{ fungovani
systému jich bylo publikovano pfes 15. Pravidelné probihd vyména informaci pies newslettery s ostatnimi
zemémi, v nichZ funguje podobny systém jako v CR.
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