STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Pravidla pro vétrani a pouzivani vzduchotechniky v prostorach
restauraci k prevenci nakazy COVID-19

Doporu&eni SZU.

Pravidla pro vétrani a pouZivani vzduchotechniky v prostorach restauraci k prevenci nakazy
COVID-19

1. Ve vSech prostorach se doporucuje zvySit vyménu vzduchu (zvysit vykon vzduchotechniky, u
systémii fizenych kontrolou koncentrace CO,, sniZit prah spindni napf. na 400 - 600 ppm).

2. Vzduchotechniku zapinat cca 2 hodiny pied za¢atkem provozu.

. Vypnout/nepouzivat rotaéni vyméniky tepla (véetné entalpickych vyméniki vlhkosti).

4. Vice vyuzivat prirozeného okenniho vétrani (podle WHO - ... S ohledem na charakter zminéné
mikrobidlni virové struktury neni potireba se bat prirozeného vétrani okny.) a to i pokud zpisobi
mirny tepelny diskomfort. U okenniho vétrani vyuzivat i privanového efektu (pficné vétrani).

5. Vyuzivat vSechny mozZnosti podtlakového odvétravani (ventildtory) v sdle, na toaletach i v
kuchyniskych prostorech.

6. Vypnout/nepouzivat recirkula¢ni systémy (které nepfivadi ¢erstvy vzduch) - napf. klimatizaéni
split jednotky. NepouZivat Cisticky vzduchu, které nemaji hepa filter.
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Pravidla byla zpracovéna s vyuzitim téchto aktudlnich podkladu:

¢ How to operate and use building services in order to prevent the spread of the coronavirus
disease (COVID-19) virus (SARS-CoV-2) in workplaces, REHVA COVID-19 guidance
document, April 3, 2020 (Pokyny REHVA - Federace evropskych asociaci pro vytdpéni, ventilaci a
klimatizaci k provozu budov v oblastech s vyskytem koronaviru)

¢ Getting your workplace ready for COVID-19, ref. Number WHO/2019-nCov/workplace/2020.2,
WHO, 19 March 2020,
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