Doporuceni Ministerstva vnitra pro zdravotnické pracovniky v
prvni linii
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Pracovnici v prvnf linii jsou pod nejvyssi zatéZi, proto maji narok na podporu! Doporuceni psychologi jak
podpofit tymy, jak mame mluvit se svymi détmi, jak si mizeme pomoci sami, jak nAm mohou pomoci druzi.
Kontakty na bezplatnou supervizi, debriefing a jinou podporu.

Rady pro pracovniky v prvni linii, jak mluvit s détmi, jak pomoci sob&, pomoc druhych
Koronavirus/COVID 19 - Doporuceni pro podporu zapojenych tymi

Doporuceni pro psychology souvisejici s koronavirem

Koronavirus COVID 19 - oficidlni voditka EFPA pro evropské psychology

delamcomuzu - Interaktivni pomoc pracovnikiim v prvni linii

Mobilni aplikace Koronavirus COVID-19 v CR je centrélni platformou pro kli¢ové, divéryhodné a
aktualizované informace pro vefejnost i odborniky. Obsahuje fakta, doporuceni, aktudlni opatfeni, odkazy na
dalsi pomoc apod. Aplikace je vytvofena a kontrolovédna experty a zastifuje ji Karlova univerzita. Pro Apple

(IOS) je ke stazeni pies AppleStore zaddnim ndzvu, pro mobilni telefony s OS Android je aplikace ke staZeni
z GooglePlay.

Dalsi materidly uréené zdravotnikiim v prvni linii najdete na webu Ministerstva vnitra.


https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-doporuceni-pro-podporu-tymu-zasahujicich.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-doporuceni-pro-psychology-souvisejici-s-koronavirem.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-oficialni-voditka-efpa-pro-evropske-psychology.aspx
https://www.delamcomuzu.cz/jsem-pracovnik-v-prvni-linii/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsisto.coronaviruscovid19
https://www.mvcr.cz/clanek/doporuceni-a-podpora-pro-pracovniky-v-prvni-linii.aspx
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