
Doporučení Ministerstva vnitra pro zdravotnické pracovníky v
první linii

Pracovníci v první linii jsou pod nejvyšší zátěží, proto mají nárok na podporu! Doporučení psychologů jak
podpořit týmy, jak máme mluvit se svými dětmi, jak si můžeme pomoci sami, jak nám mohou pomoci druzí.
Kontakty na bezplatnou supervizi, debriefing a jinou podporu.

Rady pro pracovníky v první linii, jak mluvit s dětmi, jak pomoci sobě, pomoc druhých

Koronavirus/COVID 19 - Doporučení pro podporu zapojených týmů

Doporučení pro psychology související s koronavirem

Koronavirus COVID 19 - oficiální vodítka EFPA pro evropské psychology

delamcomuzu - Interaktivní pomoc pracovníkům v první linii

Mobilní aplikace Koronavirus COVID-19 v ČR je centrální platformou pro klíčové, důvěryhodné a
aktualizované informace pro veřejnost i odborníky. Obsahuje fakta, doporučení, aktuální opatření, odkazy na
další pomoc apod.  Aplikace je vytvořena a kontrolována experty a zaštiťuje ji Karlova univerzita. Pro Apple
(IOS) je ke stažení přes AppleStore zadáním názvu, pro mobilní telefony s OS Android je aplikace ke stažení
z GooglePlay.

Další materiály určené zdravotníkům v první linii najdete na webu Ministerstva vnitra.

https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-doporuceni-pro-podporu-tymu-zasahujicich.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-doporuceni-pro-psychology-souvisejici-s-koronavirem.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-oficialni-voditka-efpa-pro-evropske-psychology.aspx
https://www.delamcomuzu.cz/jsem-pracovnik-v-prvni-linii/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsisto.coronaviruscovid19
https://www.mvcr.cz/clanek/doporuceni-a-podpora-pro-pracovniky-v-prvni-linii.aspx
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