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Mor v Mongolsku - bubonicka forma, kontakt se svistém

Podle tdajii mongolského Narodniho centra pro zoonézy (NCZ) bylo v zdpadnim Mongolsku v Uyench
soum (spravni subdivize) provincie Khovd [Hovd] nahld$eno onemocnéni bubonickym morem u Sestiletého
dité.

Dité je nyni v izolaci v mistni nemocnici, uvedl dne 17. 7. 2020 Nyamdorj Tsogbadrakh, feditel NCZ. U
ditéte se objevily vysoké horecky a kozni vyrazky poté, co si hrdlo s mrtvym svistém.

V roce 2020 bylo dosud v celé zemi hldseno celkem 7 suspektnich piipadi bubonického moru, z toho 3 z
nich byly laboratorn€ potvrzeny. Zacatkem cervence 2020 byly potvrzeny 2 pfipady bubonického moru v
Tsetseg soum v provincii Khovd. Minuly tyden zemfel na onemocnéni bubonickym morem 15lety chlapec,
ktery jedl maso sviSté, v provincii Govi-Altai. Podle NCZ je nyni riziko vyskytu bubonického moru az v 17
ze vSech 21 mongolskych provincii.

Ministr zdravotnictvi Togtmol Munkhsaikhan nafidil v§em piislusnym tifednikiim, aby zajistili pfipravenost
zdravotnickych organizaci, véetné Skoleni zdravotnickych pracovniki ve vysoce rizikovych provinciich a
zvySovani povédomi vefejnosti o této infekéni nemoci.

Onemocnéni morem

Plivodcem moru je bakterie Yersinia pestis. Zda se, ze v letosnim roce (2020) je v Mongolsku vyssi vyskyt
onemocnéni. Neni jasné, zda dochazi k Sifeni ndkazy z osoby na osobu.

K nékaze dochézi vétsinou po postipani infikovanou blechou, poté se rozviji otok a bolestivost regiondlnich
lymfatickych uzlin. Zdufeld lymfaticka uzlina se nazyva "bubo", proto se tato forma oznacuje jako
bubonicky mor. Na bubonicky mor bychom méli myslet, pokud se u nemocného objevi zduielé lymfatické
uzliny, horecka, zimnice, bolesti hlavy a extrémni{ vyCerpanost a nemocny ma v anamnéze moZnou expozici
infikovanym hlodavctim, kralikim nebo blecham. Onemocnéni bubonickym morem se objevi vétSinou za 2-6
dnti po postipani blechou.

Pokud neni bubonicky mor 1écen, dostavaji se bakterie Yersinia pestis do krevniho obéhu, kde se mnoZi a
rychle §if{ do organismu, coZ vede k zdvaznému a Casto fatdlnimu priibéhu onemocnéni. Infekci plic
oznacujeme jako plicni mor, projevuje se jako zdvazné respiracni onemocnéni. U infikovanych osob dochazi
k rozvoji vysokych horecek, zimnice, kasle a dychacich obtizZi s vykaslavanim sputa s pfimési krve. Pokud
pacient s morem neni v¢as léen vhodnymi antibiotiky, miZe onemocnéni rychle progredovat v umrti.

V pripadé€ plicniho moru se ndkaza mtize §ifit z osoby na osobu, takZe dochaz{ k dals$im ptipadim
"primarniho" plicniho moru. V pfipadé kontaktu osoby s indexovym piipadem nebo piipady plicntho moru

by méla byt vyZzadovana karanténa s trasovanim kontakti a profylaktickym podanim antibiotik.

Prestoze byl popséan ptenos Y. pestis potravou (napf. Leslie T, et al. Outbreak of gastroenteritis caused by
_Yersinia pestis_ in Afghanistan. Epidemiol Infect. 2011; 139(5): 728-35;
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doslo prostfednictvim infikovanych blech.

Mor je v Mongolsku endemicky. Vyznamny zoonotickym rezervoarem ndkazy Yersinii pestis ve vychodni
Asii jsou svisti jako je Tarvaga, Tarbagan nebo mongolsky svist Marmota sibirica, ktery je v Mongolsku
¢asto loven pro své maso a kiizi.

Dle zastupce WHO v Mongolsku Sergeje Diorditsu se mor v provinciich vyskytuje sezénné. Problémem je,
Ze mistni obyvatelé i pfes zakazy a doporuceni mistnich autorit pokracuji v lovu a konzumaci svist,

povazovanych za mistni pochoutku.

Podle WHO kazdy rok onemocni morem kdekoli na svété 1 000 - 2000 osob, odhad nezahrnuje nehlasené
pripady.
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