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Onemocnéni vyvolana novym koronavirem (COVID-19) v
EU/EEA a Velké Britanii - jedenacta aktualizace rychlého
hodnoceni rizik (RRA) ECDC

Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) vydalo 10. srpna 2020 jedenactou aktualizaci
rychlého hodnocenti rizik v souvislosti s onemocnénim vyvolanym novym koronavirem SARS-CoV-2.
Predkladdme stru¢ny vybér z RRA.

SHRNUTI 11. AKTUALIZACE RRA

Od 31. prosince 2019 do 2. srpna 2020 bylo na celém svété hlaseno pres 17 miliont (17 841 669) piipadi
onemocnéni COVID-19 vcéetné témér sedmi set tisic (685 281) umrti. Zem& EU/EEA a Velk4 Britanie hldsily
1 733 550 ptipadt (10% vsech piipadi) véetné 182 639 dmrti (27% vSech dmrti).

Pandemie COVID-19 nadile pfedstavuje hlavni hrozbu pro vefejné zdravi nejen pro zemé EU/EEA a Velkou
Britanii, ale pro v§echny zemé na svété. S rostoucim poctem piipadi, které dosahly vrcholu zacatkem dubna
2020 v EU/EEA, mnoho zemi zavedlo fadu opatfeni, kterd vedla ke sniZeni incidence (poctu novych
piipadl). Protoze zemé znovu ziskaly kontrolu nad pfenosem infekce a zmirnily zatéZ zdravotniho systému,
mnoho opatfeni bylo rozvolnéno nebo zruseno, coZ umoZznilo vétsi Zivotaschopnost cirkulace viru. Nédsledné
byl neddvno v mnoha zemich EU/EEA hlasen nartst poctu piipadi COVID-19. I kdyZ mnoho zemi nyni
testuje mirné a asymptomatické pripady, coz vedlo ke zvySenému poctu nahlasenych pripadd, v nékolika
zemich dochdazi k opétovnému nértstu poctu piipadi (resurgence of cases) v disledku rozvolnéni opatfeni

pro omezeni fyzického kontaktu (physical distancing measures).

Dalsi zvySeni incidence COVID-19 a souvisejicich hospitalizaci a dmrti 1ze zmirnit, pokud dojde k v€asnému
znovuzavedeni nebo posileni dostate¢nych kontrolnich opatfeni. Zemé, které nyni pozoruji nardst piipadi,
poté, co rozvolnily sva kontrolni opatfeni po doasném zlepSeni epidemiologické situace, by mély zvazit
opétovné zavedeni vybranych opatieni prostfednictvim rozfidzovaného, postupného a udrzitelného pristupu.
Posouzeni rizika na mistni drovni je dtlezité s ohledem na epidemiologickou situaci, mistni podminky a
ziskané zkuSenosti tykajici se dopadu pfedchozich opatieni.

Clenské staty provad&jici komplexni testovani jsou 1épe schopny rychle odhalit narist po&tu piipadi a
identifikovat skupiny s vysokym rizikem nemoci. Kromé strategie testovani pfizpisobené lokalnim
podminkam je rychlost vyhledavani kontaktt ddlezitd pro omezeni pfenosu a mélo by byt vyvinuto udsili ke
zkraceni Casu potirebného pro kazdy krok v procesu testovani, oznamovéani (notifikace) a vyhleddvani
kontakti.

Vzhledem k tomu, Ze nyni je jiZ zaveden surveillance systém onemocnéni COVID-19 a rozsdhla opatfeni v
oblasti vefejného zdravi, vetné testovani a vyhledavani kontaktli v populaci, mély by byt zemé 1épe
pfipraveny na prevenci a kontrolu jakéhokoli opétovného nartistu pocétu pripada.

Obecné by se strategie reakce mély fidit nepretrZitym sledovanim a hodnocenim epidemiologické situace.
Meély by byt zaloZeny na udrZitelnych opatienich v oblasti vefejného zdravi s cilem chrénit zranitelné
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skupiny a sniZit pfenos v komunité a mély by zahrnovat rozsdhlé testovani a vyhledavani kontaktt,
néasledované izolaci a 1é¢bou identifikovanych piipadl a karanténou kontaktii.

Kromeé strategii pripravenosti a reakce provadénych ndrodnimi institucemi je klicem k feSeni této pandemie
pfizpusobit lidské chovani. Jak pandemie COVID-19 pokracuje, je pfirozené, Ze lidé jsou unaveni a sniZuje
se compliance (mira spoluprice, s jakou se nemocny fidi doporu¢enim 1ékafre, event. dal$ich zdravotniki ¢i
pisemnymi pokyny) s opatienimi v oblasti vefejného zdravi. Snahy o komunikaci o riziku by mély byt
pfizpiisobeny zm&nam v mistni situaci, je tfeba nepfetrZité zasilani zprdv, aby se obyvatelstvu pfipomnélo, Ze
virus SARS-CoV-2 cirkuluje v rdmci komunity a Ze by méli dodrZovat kazdodenni opatieni ke sniZeni
potencialni expozice, jako je napf. respiracni hygiena, fyzické distancovani a hygiena rukou, nosen{
obli¢ejovych masek, sniZeni poctu kontaktd a v ptipad€ nemoci zistat doma.

CO JENOVEHO V TETO AKTUALIZACI?

¢ Aktualizovand epidemiologicka situace a opatfeni zavedend v zemich EU/EEA a Velké Britanii.

e Aktualizované strategie testovani, vyhledavani kontakti a obecnd a cilena opatfeni k minimalizaci
rizika opétovného nartistu poctu piipadi COVID-19.

¢ Rizné rizikové profily zaloZené na zménach, které zemé sleduji ve svych hlasenych piipadech,
hospitalizacich, metodikach testovani a mife pozitivnich testli v reakci na rozvolnéni nebo zruseni
opatfeni.

Jaka jsou rizika posuzovana v této aktualizaci?

V této aktualizaci analyzujeme riziko dalsi eskalace COVID-19 v zemich, které nahlasily nedavny narast
piipadti COVID-19, a riziko dalsi eskalace COVID-19 ve vSech zemich EU/EEA a Velké Britdnii.

V zemich, kde existuje vyrazny ndznak zvySujiciho se pfenosu na mistni nebo na narodni drovni, tedy nardst
piipadt a hospitalizaci, je riziko dalsi eskalace COVID-19 vysoké. Pro tyto zemé je riziko velmi vysoké,
pokud nezavedou nebo neposili vice potiebna opatieni, véetné fyzického distancovani a vyhleddvani
kontaktd, pokud maji dostate¢nou testovaci kapacitu.

Dostatecnd testovaci kapacita se tykd testovdni alespori vsech osob s pFiznaky a jejich kontaktii v souladu s
nejnovéjsimi pokyny ECDC a WHO.

V zemich, kde existuji ditkkazy svéd¢ici o zvysujicim se prenosu, tedy nartistaji pocty piipady ale ne
hospitalizace, ale kde doslo ke zvySeni miry pozitivnich testil (pokud maji dostatecnou testovaci kapacitu a
intenzita testovani zistala stabilni), riziko dalsiho eskalace je vysoké. Pro tyto zemé je riziko velmi vysoké,
pokud nezavedou nebo neposili vice opatieni, véetné fyzického distancovani a vyhledavani kontaktu.

Riziko dalsi eskalace COVID-19 je pro zemé s rostoucim poctem piipadi mirné az vysoké, jestlize neroste
pocet hospitalizovanych nebo mira pozitivnich testi (pokud maji zemé& dostatecnou testovaci kapacitu a
intenzita testovani zistala stabilni). Zemé, které maji zavedena vice opatieni, by mély provadét zhodnoceni
situace, aby 1épe porozumély mistnim faktortim nartstu piipadi a urcily opatienti, ktera maji byt pfiddana
nebo posilena.



TELIE IRy

Celkové je riziko dalsi eskalace COVID-19 ve vSech zemich EU/EEA a Velké Britdnii (pokud maji
dostate¢nou kapacitu pro vyhleddvani kontaktd a testovani) mirné pro zemé, které nadale provadéji a
prosazuji vice opatfeni, véetné fyzického distancovéni, a velmi vysoké pro zemé, které takova opatieni
nezavadéji ani neuplatiiuji.

Dals{ informace na
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/rapid-risk-assessment-coronavirus-disease-2019-covid-19-eueea-and-uk-
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