Omega-3 pozitivhé moduluji odpovéd’ monocytl u osob s
chronickym zanétem

Nedavné studie naznacuji, Ze n-3 PUFA miZe posilit procesy feSeni zanétu syntézou specializovanych tzv.
pro-rezoluénich lipidovych medidtord (SPM). Patii mezi né resolviny odvozené od EPA (E-series resolvins,
RvE) a DHA (D-series resolvins, RvD) a protektiny (PD) a maresiny (MaR) odvozené od DHA. Ve studii se
zjistilo, Ze EPA a DHA mély odlisné u¢inky na zanétlivou odpovéd monocytl se $irSim t¢inkem DHA, pfi
zmiriovani prozanétlivych cytokinti. Tyto rozdilné G¢inky byly potencidlné zprostfedkovany riznymi
skupinami derivati PUFA, coZ naznacuje imunomodulaéni aktivity (potlaéeni zanétlivych reakci) SPM a

s oz

jejich meziprodukti. Hlubs{ d¢inek DHA miZe byt spojen s pfitomnosti DPA, o které se zatim moc nemluvi.
Celd informace a vizualizace je zde:
EPA_a_DHA_monocyty.pdf (625.27 KB 10.12.2020 11:19)
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