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Do bfezna 2021 se EFSA vyjadfi ke zdravotnimu oznac¢ovani na
predni strané obalu potravin

Podle akéniho plénu pro strategii EU "Farm to Fork" mé Evropskd komise v imyslu pfedloZit do konce roku
2022 navrh harmonizovaného povinného nutri¢niho znaceni na predni strané obalu potravin a stanoveni
nutri¢nich profilti s cilem omezit propagaci potravin s vysokym obsahem napiiklad soli, cukrii a/nebo tuku.
Ve hfe jsou rtizné systémy oznacovani, napf. Nutri-Score, "Baterkovy systém" a fada systému v dalSich
zemich. O systému znaceni Nutri-Score jsme uZ dfive psali.

Podle "Informaéniho centra bezpeénosti potravin v CR", ktery spravuje MZe CR, Evropskd komise poZadala
urad EFSA o poskytnuti védeckého poradenstvi k:

e 7ivindm dilezitym pro vefejné zdravi evropské populace, véetné jinych nez vyZivnych slozek
potravin (napf. energie, vldknina)

e skupindm potravin, které maji dileZitou roli ve stravovani evropskych populaci a podskupin

o kritériim, kterymi se bude fidit vybér Zivin a dalSich sloZek, které neobsahuji Ziviny, pro nutri¢ni
profilovani

Z4dost zasland tfadu EFSA nezahrnuje vyvoj modelu profilovani Zivin ani poskytovani poradenstvi ohledng
soucasnych modelti profilovani, které se jiz pouzivaji pro rizné dcely. Odbornici na vyzivu Gfadu EFSA

v s

¢ publikované recenze dietnich doporuceni pro zdravou stravu na zdkladé dikazi ze studii na lidech

e vlastni prace tfadu EFSA tykajici se dietnich referen¢nich hodnot a nutri¢nich profila

¢ nidrodni pokyny tykajici se diet zaloZenych na potravindch v evropskych zemich

¢ komplexni piehled schémat oznacovani na predni ¢asti baleni potravin poskytnuty Evropskou komis{

Utad EFSA je povinen piedloZit své védecké stanovisko do biezna roku 2022. Do konce roku 2021 bude
ndvrh upravovdn mimo jiné na zdklad€ vetejné konzultace.

Dalsi informace naleznete na strankach tfadu EFSA:
https://www.efsa.europa.eu/en/news/efsas-scientific-advice-inform-harmonised-front-pack-labelling-and-restriction

Zédost o védecké stanovisko k vyvoji harmonizovaného povinného nutri¢niho oznacovéni na pfedni strané
obalu potravin a stanoveni{ nutri¢nich profild pro omezeni vyzivovych a zdravotnich tvrzeni na potravinach:

https://www.efsa.europa.eu/sites/default/files/EFSA-Q-2021-00026_M-2021-0007.pdf
Tésime se na zajimavy odborny rozklad argumentii mimo politiku.
prof. J.Ruprich, CZVP SZU, 6.2.2021

Dalii odkazy na téma Nutri-Score na webu SZU.
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