
Život s tabákem nebo bez tabáku?- výzva pro Plzeňský kraj

Světový den bez tabáku vyhlašuje Světová zdravotnická organizace každý rok ke dni 31. května.

Tento den vždy poutá pozornost na téma "celosvětové tabákové epidemie" a dává důraz na prevenci před
tabákovým kouřem, který způsobuje celou řadu, zdravotních komplikací, onemocnění, včetně úmrtí.
Tématem letošního významného dne ve zdravotnictví je "Odvykání kouření".

Dislokované pracoviště Státního zdravotního ústavu oddělení podpory zdraví Plzeň připravilo v Plzeňském
kraji k tomuto dni tvořivou výzvu pro studenty plzeňských středních škol a odborných učilišť

Život s tabákem nebo bez tabáku?

PROPOZICE 2021:

Komu je výzva určena

Výzva je určena pro studenty:

-          středních škol

-          pro odborná učiliště

Jak se zapojit

Úkolem studentů je skupinově (za celou třídu) zpracovat úvahu na téma "Život s tabákem nebo bez
tabáku?".

Formát úvahy:

- písmo Arial,

- velikost Písma 12, řádkování jednoduché,

- rozsah: min. 1,5 stránky A4.

Z došlých prací bude vybráno 5 nejzajímavějších a pracovníci dislokovaného pracoviště oddělení podpory
zdraví Plzeň pro studenty vybraných tříd připraví zdarma interaktivní program v délce 90 minut a zdravotně
výchovné materiály. Realizace interaktivního programu se uskuteční v závislosti na aktuální epidemiologické
situaci. Vybrané práce budou uveřejněny na webových stránkách Státního zdravotního ústavu.

Vypracované úvahy prosím zasílejte nejpozději do 10. 6. 2021 na e-mailovou adresu:

tatiana.pavlovska@szu.cz
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