STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Nutrivigilance - pfipad otravy amygdalinem

Zacatkem letos$niho roku byl do systému Nutrivigilance nahldSen zavazny piipad akutni otravy u 72letého
spotfebitele, ktery zkonzumoval doplné€k stravy (DS) s obsahem amygdalinu, ktery zakoupil pfes internet od
slovenského vyrobce a dodavatele firmy Tachyon Technology pharm spol. s.r.o. Z amygdalinu, nékdy
nespravné oznacovaného jako vitamin B17, se v té€le plisobenim enzymii uvoliiuje toxicky kyanid, ktery
miZe pii vysoké ddvce zplisobit az smrt. V

V nasem piipad€ vyzadoval velmi vazny zdravotni stav spotfebitele okamzity zasah rychlé zachranné sluzby
(RZS). Diky v€asnému osetieni zdravotnikd a podani protijedu se podafilo spotiebitele zachranit. Na zakladé
tohoto podnétu byl cely pfipad DS prosetien kontrolnim organem - Statni zemédé€lskou a potravinarskou
inspekei (SZPI). Vysledky Setfeni prokazaly a potvrdily vysoky obsah amygdalinu a cely pfipad byl odeslan
do systému rychlého varovani pro potraviny a krmiva (RASFF). Samotné varovani putovalo i stran
SZU-CZVP Uradu verejného zdravotnictva na Slovensko (UVZ SK) k proSetient a pfijeti opatieni v zemi
ptivodu hlaseného DS. Vsechny instituce vydaly varovani pfed konzumaci tohoto inkriminovaného DS. SZPI
po této kauze zahdjila Setfeni i dalSich DS s amygdalinem od jinych dodavatelil a u fady z nich zjistila
pochybeni. SZU doporucuje konzultovat pifpadné uzivani DS s obsahem amygdalinu vzhledem k moZnym
riziklim se zdravotniky (oSetfujici 1€kaf, nutriéni terapeut, farmaceut). Vice podrobnosti k celému pripadu
naleznete v textu niZe.
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