STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Statni svatky znamenaly maly pocet vzorkl k sekvenaci

Vzhledem k aktudln€ nizkému poctu pozitivnich vzorkd s ohledem na vikend prodlouzeny navazujicimi
statnimi svatky se poGty zachycenych variant v CR vyrazné oproti minulé zpravé neméni. Z diskrimina¢nich
PCR, kterda ma Narodni referencni laboratof (NRL) k dispozici vyplyva, Ze podil varianty delta roste. Data
ovSem nelze pfimou imérou oznacit za ¢islo procentudlniho plosného vyskytu sledovanych variant v danych
krajich ani obecné mezi nakaZzenymi koronavirem v ¢eské populaci.

"Vysledky z NRL toti7 zastupuji jen zhruba 20 procent laboratori v CR, které do Stdtniho zdravotniho
tstavu posilaji vybrané pozitivni vzorky koronaviru k diskriminacnim PCR a sekvenaci.' vysvétluje
mechanismus ziskavani vzorkd a tim i rozsah dostupnych tdaji pro NRL vedouci Narodni referen¢ni
laboratofe RNDr. Helena Jifincova.

Cisla ohledng vyskytu jednotlivych variant ziistavaji zatim beze zmén, to znamen4 126 detekovanych variant
delta, o aktudlnich zménach budete informovani. Platf tedy také, Ze NRL dosud detekovala v Cesku pouze
jedinou variantu lambda a z tohoto zdroje uz se dale ndkaza nesifila.

"V rdmci spoluprdce s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky pokracujeme v nastaveni systému,
ktery by umoznil ziskat plosnéjsi prehled o procentudlnim zastoupeni sledovanych variant koronaviru
nap¥i¢ Ceskou republikou. Nasim cilem je v jedné databdzi shromdZdit hldSeni idedlné z veskerych
laboratoFi v CR, které vysetiuji diskriminaéni PCR, diileitd je proto soucinnost vsech zapojenych
laboratori s povolenim k vysetiovdani SARS-CoV-2," ptiblizuje dalsi planovany postup price s daty feditelka
Statniho zdravotniho tdstavu MUDr. Barbora Mackova.

Jak jsou jednotlivé nové mutace a varianty koronaviru klinicky zdvazné, neboli jaky je jejich dopad na
pacienta, zda jsou pro organismus ve&tsi zat€Z{, bude mozné na zaklad€ dat z praxe urcit aZ za nékolik mésica.
Jde o ¢as pro ziskani relevantnich udaji z jednotlivych zemi.

Dovolime si pfiblizit rozdily v oznaceni mutace a varianta koronaviru. O mutaci SARS-CoV-2 hovoiime
tehdy, kdy dojde k bodové zméné, tedy pouze ke zméné jedné aminokyseliny v genetické informaci viru. O
variantu jde pak tehdy, kdyz se zkombinuje vice bodovych mutaci a vytvoii tak specifickou variantu viru.

""Virus si ziskdvd pFirozenym vyvojem stdle vyssi odolnost proti poznanym obrannym mechanismum
hostitele. To znamend, Ze méni svou genetickou informaci tak, aby lépe preZil. Pokud jde pouze o zménu
Jjednotlivou, iikame, Ze vznikla mutace. Pokud ale virus ve svém vyvoji pro ziskdni vyssi odolnosti prodéla
soucasné vice zmén genu, pak uZ mluvime o vzniku nové varianty, kterd se miiZe §irit 7 jednoho tizemi, kde
takto virus reagoval," piiblizuje déle rozdily v nazvoslovi feditelka SZU Barbora Mackova.

Ockovani stale ziistava hlavnim ndstrojem v boji se $ifenim viru a pfipomefime, Ze proockovanost populace
je velmi dilezitd i pro ty, ktefi se ockovat nemohou, napiiklad ze zdravotnich divodi. Podstatné je také
dodrzovani hygienickych opatieni, noSeni respiratord na ur¢enych mistech a odpovédné cestovani. ""Nikoho
Z nds netesi omezeni, kterd existuji pri ndvstévdch cizich zemi, ale neberme je na lehkou vdhu, ani jako
snahu kohokoli cestujicim schvdlné zneprijemriovat Zivot. VZdy jde o snahu co mozZnd nejlépe zabrdnit
StFeni ndkazy, sniZit ndloz viru v populaci a tim, spolu s ockovdnim, zabrdnit moZné dalsi viné pandemie,
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kterd by si ziejmé vynutila omezeni jesté prisnéjsi,'’ ptipomina na zavér feditelka SZU Barbora Mackova.

Celkova zprava NRL je prilohou této tiskové zpravy.

Zprava NRL ke sledovani mutaci
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