STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Akc¢ni plan Strategie bezpec¢nosti potravin a vyzivy 2030
schvalila viada 16.3.2022

£ N

Akeni pléan realizace Strategie bezpe€nosti potravin a vyZivy 2030 (ddle jen "Akc¢ni plan") rozpracovdva
Strategii bezpe¢nosti potravin a vyzivy 2030 (ddle jen "Strategie") schvaleny usnesenim vlddy CR &. 323 z
29. biezna 2021. Cilem materidlu je definovat konkrétni opatfeni k napliiovani Strategie v prib&hu
sledovaného obdobi.

"Sprdvnd vyZiva je zdsadni pro zdravotni stav obyvatel a velmi iizce se dotykd zemédélské produkce a vyroby
potravin. Je diileZité, aby spotrebitelé méli pristup ke zdravym a bezpecnym potravindm. V této souvislosti je
na misté podékovat vS§em zemédélciim a potravindiim, Ze i v dobé pandemie se jim dafilo poskytovat
bezpecné a kvalitni potraviny. Ujistuji, Ze i za soucasného vdlecného konfliktu na Ukrajiné je pro mé
bezpecnost potravin prioritou &islo jedna," fekl ministr zem&d&lstvi Zdendk Nekula (KDU-CSL).

AKk¢ni plan vznikl ve spolupraci Ministerstva zemédélstvi a Ministerstva zdravotnictvi. Definuje 83
opati‘eni, ktera maji do roku 2030 piispét k posileni bezpec¢nosti potravin a oblasti vyzivy v Ceské
republice.

Dva strategické cile

Ak¢ni plén stanovuje konkrétni opatfeni k naplnéni Strategie bezpecnosti potravin a vyzivy 2030 (Strategie),
kterou schvélila vlada CR v bfeznu 2021. Ta m4 dva zdkladnf strategické cile.

Prvnim strategickym cilem je umoZnéni vyroby a uvadéni pouze bezpeénych potravin na trh, poskytovani
ovéfenych informaci o bezpecnosti a kvalité potravin, a tim posileni ochrany spotfebiteltl, jejich zdjma a
davéry v systém. Akéni plan proto definuje fadu preventivnich opatfent, kterd zajisti, aby potraviny na trhu
nepfedstavovaly zdravotni riziko, aby mél spotiebitel pii vybéru potravin moZnost volby a dostatek
informaci, aby dochézelo k podpote zdravi populace, zdravotni osvété a prevenci nemoci.

Druhym strategickym cilem je zaméfeni na spravnou vyzivu podporujici zdravi populace a vybranych
rizikovych skupin obyvatelstva. Opatifeni Akéniho pldnu proto podporuji vytvoreni prostfedi pro zdravou
vyZivu, napf. pfi stravovani ve §kolach, zdiraziiuji vyZivu nastdavajicich a kojicich matek, vyZivu v prib&hu
starnuti a s tim souvisejici podporu zdravé vyZivy napt. formou vzdélavéani a poradenstvi ¢i dohledu,
monitorovdni a hodnoceni.

""Zdravd strava funguje jako efektivni prevence rady vdainych onemocnéni a zvysuje nejen kvalitu Zivota,
ale i jeho délku. To nejmensi, co miZe stdt pro obcany v tomto sméru udélat, je podporit dostupnost téchto
potravin, ale také zvySsit informovanost o zdravé vyZivé a rizicich té nezdravé,'’ doplnil ministr zdravotnictvi
Vlastimil Valek (TOP 09).

Spoluprace ministerstev nema vytvaret tlak na statni rozpocet

Opatieni Strategie navazuji na priority pfedchozich strategickych dokumentt a vychdazeji z doporucen{
odbornikli ndrodnich i mezindrodnich organizaci. Akéni plan vznikl v izké spolupraci mezi ministerstvy



zemédélstvi a zdravotnictvi spolu s dalSimi odborniky, ktefi se na zajisténi bezpecnosti potravin a oblasti
vyzivy v Ceské republice podileji. S ohledem na aktudlni ekonomickou situaci byla opatieni navrZena tak,
aby nevytvarela dalsi tlak na statni rozpocet.
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