STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Zaskrt se na Vysocéiné dale nesifi

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina epidemiologickym Setfenim vyhledala veskeré kontakty Zeny, u
které laboratornf testy pred Casem potvrdily zaskrt. Nasledna vysetfeni vyloucila dalsi Sifeni ndkazy.
Pacientce se podarilo antibiotiky infekci vyléc€it. Statni zdravotni dstav urcil, Ze zdrojem ndkazy u starsi Zeny
s oslabenou imunitou bylo domaci zvite. Pfipad fesi i Krajska veterindrni sprava a domacimu zviteti

veterinaf také nasadil antibiotika k pteléCeni.

""Osoby, které byly v rizikovém kontaktu s pacientkou, u které byl diagnostikovdn zdskrt, se podrobily
laboratornim testum. Vysledky téchto vySetieni jsou negativni' ekl JUDr. Jan Pecinka, feditel KHS Kraje
Vysocina. Onemocnéni difterii propukla u pacientky, kterd ma z dtivodu jiného chronického onemocnéni
snizenou imunitu. "'U této Zeny byla pred Casem laboratornimi testy zjisténa bakterie Corynebacterium
ulcerans, kterd produkuje diftericky toxin zodpovédny za vznik zdskrtu. Pacientce byla nasazena lécba
antibiotiky. Klinické vysetFeni ndsledné potvrdilo, Ze se lékaFium podafilo toto onemocnéni u pacientky
vylécit,"" doplnil informaci Jan Pecinka.

"'V prubéhu epidemiologického Setieni, které jsme zahdjili ihned po sdéleni vyskytu tohoto onemocnéni u
Zeny z Vysociny, jsme Zjistili nékolik osob, které s ni byly v rizikovém kontaktu. Tyto osoby se podrobily
klinickému vySetieni a byly jim odebrdny vzorky, které putovaly do laboratofe k dal$im testiim. Dnes uz
muzeme sdélit, Ze vysledky provedenych rozboru vsech téchto lidi, véetné rodinnych prislusniki a
zdravotnického persondlu, ktery o pacientku pecoval, byly negativni. Nedoslo tedy mezi nimi k dalsimu
SiFeni nebezpecné bakterie, kterd zpiisobuje zdskrt. Nemdme hldseny Zddny dalsi pFipad zdskrtu v Kraji
Vysocina,' prohlasila feditelka Odboru protiepidemického Krajské hygienické stanice Kraje Vysocina
MUDr. Hana Pavlasova.

Nirodnf referenéni laborator (NRL) pro pertusi a difterii SZU potvrdila jako zdroj infekce doméci zvite,
které rodina pacientky chova. Proslo veterinarnim vySetienim. Vyté€rem z tlamy a nosu mu byly odebrany
vzorky, které bylo nutné nasledné specidlné kultivovat pro spolehlivé potvrzeni nebo vyvraceni pravé tohoto
zvitete jako zdroje ndkazy.

""Stanoveni toxicity je rutinné zavedend metoda, pri které spolupracujeme s oddélenim tkdriovych kultur.
To systematicky kultivuje a pripravuje bunécné kultury, které jsou nezbytnou soucdsti postupu. Bunécné
kultury jsou Zivé organismy, které potiebuji sviij ¢as na pomnoZeni, aby bylo moZné vysetieni provést. Test
potvrzeni zdroje ndkazy Mgr. Jana Zavadilovd, vedouci Narodni referencni laboratore pro pertusi a difterii
SZU.

""Co se tykd postupu spolupracujicich instituci u takového pripadu infekce, preventivni kroky proti
moZnému Siteni ndakazy jsou zahdjeny uz ve chvili vysloveni podezieni. To znamend, Ze epidemiologické
Setreni Krajské hygienické stanice ani pripadné zaléceni infikovanych neni ¢asové zdvislé na definitivnim
potvrzeni zdroje ndkazy. Ani ¢asové ndrocné testy u néekterych infekci, jaké byly potiebné tieba prdvé pro
definitivni stanoveni zdroje difterie u pacientky z Vysociny, tedy neznamenaji Zddné riziko prodlent,"
vysvétluje MUDr. Barbora Mackova, feditelka Statniho zdravotniho dstavu.
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Zvite, které bylo zdrojem infekce pro pacientku, je v péci veterinarniho 1ékare. Ten nasadil cilend antibiotika
k preléceni infekce. Pipad byl feSen ve spoluprici s Krajskou veterindrni spravnou pro Kraj Vysocina.

"MuZeme v tuto chvili jif s jistotou Fici, Ze k pFenosu infekce nedoslo po kontaktu s cizim stdtnim
prisluSnikem, ani s dal§i osobou. Ziejmé se jednalo o souhru ndhod, kdy se jedinec vyssiho véku

s oslabenou imunitou setkal se zdrojem infekce, a onemocnéni u néj vypuklo. Nicméné stdle se jednd o
raritni pripad a neni nutno u verejnosti vyvoldvat jakoukoli paniku. Stdle nejicinnéjsi ochranou pred

zdSkrtem i dalsimi infekcnimi chorobami je pro oslabené osoby preockovdni. Je proto dobré poradit se
v této véci se svym praktickym lékarem,' doplnil Jan Pecinka.

Bakterie Corynebacterium ulcerans, kterd miZe vylucovat toxin zptsobujici zaskrt, se vyskytuje u zvitat i
v prirodé. Pripady pienosu ze zvitete na ¢lovéka se i v rdimci Evropy objevuji, i kdyz zcela ojedinéle.
Vétsinou se jedna praveé o jedince imunokompromitované nebo neockované.

"V Ceské republice je mezi povinnd ockovdni zarazeno prdavé i ockovdni proti zaskrtu a mdame dobie

proockovanou populaci. Infekce je také pri véasném odhaleni lécitelnd antibiotiky,' vzavira MUDr.
Barbora Mackova.
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