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Aktualizace doporuceni ECDC a EMA ohledné dalSich
posilovacich (booster) davek vakcin proti onemocnéni covid-19

Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) a Evropska agentura pro 1é¢ivé pripravky (EMA)
doporucuji zvazit podéani druhé posilovaci ddvky vakciny proti covid-19 lidem ve véku 60 - 79 let a lidem,
jejichz zdravotni stav by v piipadé onemocnéni covid-19 mohl vést k téZkému pribéhu onemocnéni.
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V dubnu 2022 obé agentury, EMA a ECDC, doporucily, aby druhou posilovaci ddvku zvaZili lidé starsi 80
let. Agentury jiZ v té dob& poznamenaly, Ze mtiZe byt nutné zvazit druhé preockovani i u lidi ve véku 60 az
79 let a zranitelnych osob jakéhokoli véku, pokud by doslo k opétovnému vyskytu infekci SARS-CoV-2.

Druha posilovaci davka pro osoby starsi 60 let a zranitelné osoby

Vzhledem k tomu, Ze v Evropé v sou¢asné dob& probihd dalsi vina onemocnéni covid-19 a nartstaji pocty
hospitalizaci v€etné hospitalizaci na jednotkdch intenzivni péce (JIP), podle ECDC je zdsadni, aby orgédny
vetfejného zdravi nyni zvazily ockovéani druhou posilovaci davkou osob ve véku od 60 do 79 let a
zranitelnych osob jakéhokoli véku. Druha posilovaci davka by mohla byt poddvana nejméné étyti mésice
po predchozi, se zamé&fenim na osoby, které dostaly predchozi posilovaci ddvku pied vice neZ 6 mésici.

Soucasné vakciny proti covid-19 jsou nadale vysoce uc¢inné v prevenci hospitalizace, zavaznych
prubéhii onemocnéni a proti Gmrti, a to i v souvislosti s nové se objevujicimi variantami SARS-CoV-2
a slabnouci ochranou navozenou onemocnénim ¢i ockovanim. S ohledem na souc¢asné dukazy a
poznatky by organy verejného zdravi v zemich EU/EHP mély zvazit nasledujici:

e Zvysit proo¢kovanost zdkladnim o¢kovanim a prvni posilovaci ddvkou u vhodnych jedincti, zejména
u skupin populace s vy$$im rizikem zavaznych nasledkd. Je dilezité, aby ockovani téchto skupin
pokracovalo i v letnich mésicich pomoci aktudlné dostupnych vakcein.

e Lidé starsi 60 let a zdravotné zranitelna populace jsou v nejvySsim riziku zdvaznych prib&ht
onemocnéni. Matematické modelovéani naznacuje jasné vyhody v€asného zavedeni druhého boosteru
pro ochranu lid{ star§ich 60 let. O v€asném zavedeni druhého pfeockovani by se proto mélo uvaZzovat
nejen u populace ve véku 80 let a vySe, ale také u dospélych ve véku 60 aZ 79 let a zdravotné
zranitelnych jedincd bez ohledu na vék, aby se pfedeslo zdvaznym pribéhiim onemocnénim a
zabezpecila se tak kapacita zdravotniho systému. Zemé by mély zvézit rychlé zavedeni druhych
posilovacich ddvek aktudlné dostupnymi vakcinami. Ty by mohly byt poddvany nejméné Ctyfi
meésice po predchozi, se zaméfenim na osoby, které dostaly prfedchozi posilovaci davku pred vice nez
6 mésici. To je zvlasté dilezité v zemich, kde vina onemocnéni covid-19 vyvolana variantou
Omikron BA.4/5 zac¢ind nebo jesté nevyvrcholila.

e V¢asné podani druhé posilovaci davky aktudlné dostupnymi vakcinami zdravotnickym pracovnikim
a lidem pracujicim v zafizenich dlouhodobé péce pravdépodobné nabidne jen omezené vyhody kvili
omezené a rychle sldbnouci ochrané proti infekci a pfenosu. Zdravotnicti pracovnici a persondl v
zatizenich dlouhodobé péce mohou dostat druhou posilovaci ddvku pro svou vlastni ochranu, pokud
patii do jakékoli prioritni skupiny na zakladé véku nebo zdravotni zranitelnosti. Rezidenti v
zatizenich dlouhodobé péce by méli dostat vSechny doporucené posilovaci ddvky v souladu s timto
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doporucenim.

¢ V soucasné dobé neexistuji Zadné jasné epidemiologické dikazy na podporu podani druhé posilovaci
davky imunokompetentnim jedinctim mlads$im 60 let, pokud nemaji zdravotni ddvody. ECDC a
EMA budou i nadéle peclivé sledovat ti¢innost vakciny a epidemiologicka data a budou
odpovidajicim zplisobem aktualizovat doporucen.

® EMA pracuje na schvéleni upravenych vakcin, k némuZz by mélo dojit v zafi. Vzhledem k soucasné
epidemiologické situaci a prognézam je vsak dileZité pouzivat aktudlné dostupné vakciny hned a
necekat, azZ budou dostupné adaptované vakciny.

¢ Vzhledem k ocekdvané dalsi vIn€ covid-19 na podzim a v zimé by zemé mély naplanovat zavedeni
dalsich dodate¢nych posilovacich ddavek na zac¢atku podzimu (za predpokladu, Ze od podani
predchozi posilovaci davky uplynula dostate¢na doba), které budou podavany skupindm populace
ohroZenym zdvaznym onemocnénim, napf. osobam star§im 60 let a zdravotné zranitelnym osobam,
piipadné kombinovat kampané na ockovani proti covid-19 a chfipce.

¢ Pokud upravené vakciny vykazuji zvySenou neutralizaci proti variantdim Omikron, coZ naznacuje
moznou vyss§i ochranu pfed infekci a pfenosem, mélo by se zvaZit na podzim/v zimé i ockovani
zdravotnickych pracovniki a lidi pracujicich v zafizenich pro dlouhodobou péci, aby byla zajisténa
jak pfim4, tak nepfimd ochrana.

Stella Kyriakides, evropskd komisatka pro zdravi a bezpecnost potravin, uvedla, Ze "Nase vakciny proti
covid-19 funguji a nabizeji dobrou troven ochrany proti zdvaznym priibéhtim onemocnéni a hospitalizaci.
Vzhledem k tomu, Ze s pfichodem letniho obdobi opét pfibyva ptipadd a hospitalizaci, vyzyvam vsechny,
aby se co nejrychleji nechali o¢kovat. Neni ¢as ztracet Cas".

"Vyzyvam Clenské staty, aby okamzité zavedly druhé posilovaci davky pro vSechny starsi 60 let a také pro
vSechny zranitelné osoby a naléhavé vyzyvam vSechny zplisobilé, aby prisli a nechali se ockovat. Tak
chranime sebe, své blizké a nase zranitelné obyvatelstvo."

"V soucasné dobé jsme svédky nartstu poctu hlasenych piipadti covid-19 a nartistu hospitalizaci a pf{jmi na
JIP a jejich obsazenosti v nékolika zemich predevs§im diky podlinii BA 5 varianty Omikron," fekla Dr.
Andrea Ammon, feditelka ECDC.

"To signalizuje zac¢atek nové, rozsitené viny covid-19 v celé Evropské unii. Stéle existuje pfili§ mnoho
jedinct ohroZenych zdvaznou infekci covid-19, které musime co nejdiive chranit. Musime lidem pfipominat
dilezitost o¢kovani od prvniho oc¢kovéni aZ po druhé pfeockovani. Musime zadit dnes."

"Ocekavame, zZe dospéli ve véku 60 let a starsi a zdravotné zranitelnd populace budou potifebovat druhou
posilovaci davku. Toto jsou skupiny nejvice ohroZené zdvaznym prib&hem onemocnéni a poskytnuti druhé
davky témto skupindm nyni zabrdni vyznamnému poctu hospitalizaci a dmrti na covid-19."

"Jsem si védoma toho, Ze dosazeni tohoto cile vyzaduje znacné tsili organt vefejného zdravi a spole¢nosti
jako celku. Ale nyni na zacatku nové viny je Cas vyvinout dalsi dsili. Mdme k dispozici nékolik bezpecnych a

ucinnych vakcin a kazdd infekce covid-19, které je nyni zabrdnéno, znamena potencidlné zachranény Zivot."

Druha posilovaci davka pro Sirsi populaci
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V soucasné dobé neexistuji zadné jasné dikazy pro podavani druhé posilovaci davky lidem mladsim 60 let,
ktefi nejsou vystaveni vys$simu riziku zavazného onemocnéni. Neexistuji ani jednoznacné diikazy, které by
podporovaly brzké o¢kovani druhou posilovaci divkou zdravotnickych pracovnikii nebo téch, ktefi pracuji v
domovech pro dlouhodobé nemocné, pokud nejsou vystaveni vysokému riziku.

Klienti 1é¢eben dlouhodobé nemocnych jsou v§ak pravdépodobné vystaveni riziku zdvazného pribéhu
onemocnéni covid-19 a mélo by se u nich zvazit podani posilovacich ddvek v souladu s ndrodnimi

doporucenimi.

ECDC a EMA vyzvaly organy vefejného zdravi v celé EU, aby naplanovaly preockovani béhem podzimni a

Y s .

zimni sezény pro lidi s nejvyssim rizikem zavazného onemocnéni, pfipadné kombinovaly ockovani proti
covid-19 s ockovanim proti chfipce.

Upravené vakciny

Nejnovéjsi doporuceni ECDC/EMA prichdzi uprostied prace na adaptaci vakcin pro problematické varianty
Omikron.

"Pracujeme na mozném schvdaleni upravenych vakcin v zfi," fekla vykonna feditelka EMA Emer Cooke s
tim, Ze "nas vybor pro huménni 1é¢iva v soucasné dobé¢ prezkoumava tddaje pro dvé nove upravené vakciny".

"Mezitim je dileZité zvazit pouZziti aktudlné povolenych vakein pro druhé preockovani u lidi, ktef{ jsou
nejzranitelnéjsi. Autorizované vakciny v EU jsou i nadale dcinné pro prevenci hospitalizaci, zdvaznych

prubéhi onemocnéni a proti imrti na covid-19, i kdyz se stdle objevuji nové varianty a podvarianty.

Dodala, Ze "trady v EU tizce spolupracuji se Svétovou zdravotnickou organizaci a mezindrodnimi partnery
na strategii tykajici se upravenych vakcin".

ECDC a EMA budou i nadile peclivé vyhodnocovat novou, upravenou vakcinu.
Zdroj:
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/ecdc-and-ema-update-recommendations-additional-booster-doses-covid-19-v
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