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Echinokokdzy - zakladni informace

Echinokokézy jsou zoondzy, u nichz je ¢loveék mezihostitelem tasemnic rodu Echinococcus. Kone¢nymi
hostiteli jsou rizné druhy domacich a divokych savcd.

Echinokokoéza multilokularni (alveokokoza)

Tasemnice iS¢ Echinococcus multilocularis (synonymum Echinococcus alveolaris; méchozil bublinaty) je
pivodcem onemocnéni, které se nazyva echinokokéza (hydatidéza) multilokularni nebo jinym nazvem
alveokokéza. Dospéla tasemnice Zije ve stievé masoZravel, mezihostiteli jsou drobni savci, ¢loveék je
hostitelem pfileZitostnym.

Onemocnéni alveokokézou je hlaSeno z nékterych zemi centralni Evropy, Ruska, zemi stfedni Asie, zapadni
Ciny, ¢4sti severozapadni Kanady a zapadni Aljasky. Na konci 80. let 20. stoleti byl hlsen vyskyt
onemocnéni ve 4 stfedoevropskych zemich, v roce 1999 v 11 zemich, pfesto ro¢ni incidence onemocnéni
zUstava na nizké trovni. Ve stiedni Evropé mohou byt zdrojem ndkazy nejen lisky, ale i psi a koc¢ky
konzumujici hlodavce Zijici na polich nebo zahradach, ktefi se v oblastech vyskytu liSek mohou nakazit
poZzitim embryofor vylu¢ovanych liskami. K Sifeni parazita do dfive neendemickych oblasti dochaz{

v severni Americe a na ostrové Hokaid6 v Japonsku v diisledku pohybu lisek.

Inkubacni doba onemocnéni kolisd od 5 do 15 let. Alveokokéza je téméf vZdy lokalizovana v jatrech.

Z primarniho loZiska se $iif lymfatickou a krevni cestou, onemocnéni svym charakterem pfipomina zhoubny
nador.

Prevence

Eliminace E. multilocularis u divoce Zijicich hostitelti v pfirodé neni mozn4, proto je nutné v endemickych
oblastech zamezit kontaktu psid s liSkami. Prevenci onemocnéni u lidi je peclivé dodrZovani hygieny rukou -
myti rukou teplou vodou a mydlem pred manipulaci s jidlem, po kontaktu se psem nebo kockou. Lidé by
neméli sbirat a jist volné rostouci ovoce nebo zeleninu sbiranou piimo ze zemé. VSechny volné sbirané
potraviny by mély byt pfed konzumaci peclivé omyty nebo uvareny, vajicka tasemnice se ni¢i varem, ale
nikoliv zmrazenim. Psi a kocky by méli byt pravidelné od¢ervovani, v pfipadé mozné konzumace hlodavcd
antiparazitarni prostiedek doporuci veterinafr.

Echinokokoéza cysticka

Echinococcus granulosus (méchozil zhoubny)je ptivodcem onemocnéni nazyvaného echinokokoéza
(hydatidé6za) cysticka. Kone¢nym hostitelem této tasemnice jsou psovité Selmy, které vylucuji vajicka
tasemnice trusem. Vajicka ziistdvaji infek&ni po dobu n&kolika tydni. Clovék se nakazi poZitim vajicek po
kontaktu s infikovanym psem, pfenos je mozny i vodou, potravinami, pidou nebo predméty
kontaminovanymi vajicky. Onemocnéni m4 inkubac¢ni dobu 1-20 let, jeho projevem jsou cysty, nejcastéji
v jatrech, které zpisobuji obtiZe v zdvislosti na jejich lokalizaci a velikosti. Pokud dojde k onemocnéni
Clovéka, je nezbytné zajistit parazitologické vysetfeni psa, ktery byl pravdépodobnym zdrojem infekce (ve
stfevé psa preziva tasemnice 2-3 roky). Psi by méli byt pravidelné odcervovani a neméli by byt krmeni
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tepelné neoSetfenymi vnitfnostmi ovci a jinych byloZravci.

Informace o vyskytu alveokokozy v Evropé jsou prevzaty z:
Pedro L. Moro, Paul Cantey

Echinococcus Species: Agents of Echinococcosis

Principles and Practice of Pediatric Infectious Diseases, 2018, pp. 1404-1410.el
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