sZU STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Narodni referenéni laboratof potvrdila v CR jiz étvrty pfipad
zaskrtu

Od kvétna 2022, kdy Nérodni referenéni laborator (NRL) pro pertusi a difterii SZU potvrdila v CR letos
prvni a raritni formu difterie neboli zdskrtu u pacientky v Kraji Vysocina, zaznamendvame v Cesku dal§i 3
pripady. Stitni zdravotni dstav na vyZadani provedl béhem srpna a zafi specializovanou laboratorni
diagnostiku zaslanych vzorkid od dvou osob z Moravskoslezského a jedné ze Zlinského kraje.

""Ndrodni referencni laborator potvrdila dva pripady zdskrtu vyvolané C. diphtheriae (typem bakterie
pFendsené primdrné z ¢lovéka na ¢lovéka) u dvou sourozencu v détském véku. Dalsi pFipad u starsi
pacientky je vyvolany C. ulcerans (typ bakterie, kterou mohou prendset i zvirata). Pripady, véetné
nastaventi prislusnych opatreni jsou reSeny mistné prislus§nymi krajskymi hygienickymi stanicemi,’’ uvedla
vedouci NRL pro pertusi a difterii Mgr. Jana Zavadilova.

"V Ceské republice se zdskrt dfive Fadu let nevyskytoval, protoze jeho vyskyt znacné omezilo povinné
ockovdni, které zacalo uZ v roce 1946. Riziko ndkazy se obecné zvySuje s vékem, s poklesem ochrannych
protildtek po oCkovdni, a vétSinou md souvislost s kontaktem s neockovanymi osobami nebo s cestovdnim
do zahranici," vysvétluje MUDr. Katefina Fabidanova, Ph.D., zastupkyné vedouciho Odd¢leni epidemiologie
infek&nich nemoci SZU.

V evropské populaci ale klesaji ochranné titry protilatek proti difterii jako ndsledek poklesu postvakcinaéni
imunity, coZ potvrdily sérologické prehledy v CR i neddvna studie (Berbers G, et al.; Serosurveillance Study
Team. Circulation of pertussis and poor protection against diphtheria among middle-aged adults in 18
European countries. Nat Commun. 2021 May 17;12(1):2871).

"Soucasnd détskd populace je proti difterii naposledy ockovdna mezi 10. aZ 11. rokem Zivota. Vzhledem

k aktudlnimu ndrustu hldseni pFipadu difterie v dalSich evropskych zemich, jako nap¥iklad v Rakousku,
Némecku, Velké Britdnii &i Svycarsku, Svétovd zdravotnickd organizace doporuéuje nechat se v dospélosti
proti zdskrtu pFeolkovat,”" doplnila feditelka SZU MUDr. Barbora Mackova.

Zdrojem zaskrtu byva kontakt s bacilonosi¢em, kterym miiZe byt i zvife, jako tomu bylo u leto§niho prvniho
pripadu z Vysociny, kdy onemocnéla pacientka s oslabenou imunitou. Nakazila se od svého doméciho
mazli¢ka. Infekce se §ifi kapénkami, podobné jako naptiklad ryma, ale vzacné i stykem s kontaminovanymi
predméty.

Diftérie miize mit rtizné klinické formy a pti véasném zachytu byva dobie 1é¢itelnd podanim antibiotik.
Nejcasté&ji zacind horeCkou, slabosti a bolenim v krku, Casem se pak na sliznici objevuji béloZlutd napadend
mista, takzvané pabldny, kterd nelze odstranit bez poruSeni tkdné. Ta se pak mohou §ifit. Zevné otoky mohou
Uplné setfit konturu hrdla (tzv. collum caesari). Laryngedlni forma zaskrtu byvala dfive obdvanym
onemocnénim u kojencd a malych déti. Za¢inala sipanim a §tékavym kaslem (tzv. diftericky krup) a
pokracovala $ifenim pabldn do dolnich dychacich cest. Spolu s velkymi otoky dochézelo pak i k zaduSeni

nemocného.



TELIE IRy

Pokud neni nemocny vcas léCen, toxin se dostava do krve a poskozuje buiiky srdce, ledvin a také n€ktera
nervova vldkna. Nosni forma infekce je mirné€jsi a projevuje se krvavou nebo hnisavou sekreci a pablanami v
nosn{ sliznici.

Kozni forma difterie se vétSinou projevuje nebolestivymi otoky az viedy, které se Spatné hoji a vyskytuje se
zejména v zemich s nizkou proockovanosti. (vice http://www.szu.cz/tema/prevence/difterie-zaskrt)

Posledni difv&jii piipad zaskrtu byl v CR zaznamendan v roce 1995 a posledni dvé imrti na zagkrt byla
evidovana v Ceskoslovensku v roce 1969.



	narodni-referencni-laborator-potvrdila-v-cr-jiz-ctvrty.html

