SZU STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Ceska republika nadale zdstava zemi s relativné nizkou urovni
infekce HIV/AIDS v ramci Evropy i svéta

Ve Ctvrtek 1. prosince si pripomindme Svétovy den boje proti AIDS. Statni zdravotni dstav k tomuto datu
pravidelné zvefejiiuje nejnov&jii statistiky tykajici se HIV/AIDS v CR. MiiZeme konstatovat, Ze i v roce
2022 Ceska republika ziistava zemi s relativné nizkou drovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta i Evropy, a to
jak z pohledu relativniho po¢tu novych piipadu, ktery se pohybuje kolem 2 piipadd na 100 000 obyvatel, tak
z pohledu kumulativniho po¢tu HIV infekci. Situaci letos vyrazné ovliviiuje migrace v disledku véle¢ného
konfliktu na Ukrajing. Dobrou zpravou je, Ze naprostd vétSina z infikovanych uprchlikd vi o své HIV
pozitivité, 1é&ila se dosud na Ukrajing a v CR pozddala o pokracovéni 1é¢by. Infek&nost &lovEka je totiZ pii
fadné 1é¢bé minimdlni a pfenos infekce na dalsi jedince je u 1éceného nepravdépodobny.

"Od roku 2019 do roku 2021 priimérné v Ceské republice pFibylo 235 novych pripadii HIV. Kumulativné
pak bylo za obdobi 1. 10. 1985 do 31. 10. 2022 zaznamendno celkem 4323 pFipadu. Letos statistiky
vyznamné ovliviiuje migrace v dusledku vdlec¢ného konfliktu na Ukrajiné. Proto jsme, z duvodu jasnéjsiho
hodnoceni vlivu migrace, data o HIV pozitivnich uprchlicich evidovali a analyzovali oddélené od béZné
zpracovdvanych dat obéanii CR a rezidenti, tedy cizincii s dlouhodobym pobytem v Cesku," vysvétluje
RNDr. Vratislav Némecek, CSc., vedouci Narodni referen¢ni laboratofe pro HIV/AIDS Statniho zdravotniho
Ustavu.

Data o vyskytu HIV v roce 2022 u ob&anii CR a rezident

V prvnich deseti mésicich roku 2022 bylo celkem nové zaznamensno 249 piipadii u ob&anti CR a rezidenti.
Mezi nimi je 201 muzd a 48 Zen. Primérny vék nové zjisténych piipadt byl 38,2 roku, s vékovym rozpétim
od 18 do 70 let. Pfi zjisténi HIV infekce bylo 173 (69,5 %) infikovanych v asymptomatickém stadiu a 21
(8,4 %) ve stadiu akutni infekce. Pozdni zachyty pfedstavuje 18 (7,2 %) nemocnych ve stadiu
symptomatickém non-AIDS a zejména 37 (14,9 %) s onemocnénim AIDS.

Nejvice novych piipadi uvadi obvyklé bydlisté v Praze (32,9 %) a déle s odstupem v Jihomoravském (10,8
%) a SttedoCeském (8,8 %) kraji. Z 249 novych piipadt HIV infekce v roce 2022 bylo 139 rezidentd, neboli
cizinct s dlouhodobym pobytem v Cesku (55,8 %). Pochézeji z Ukrajiny (89), Slovenska (8), Ruska (8),
Moldavska (4), Polska (4) a dal$ich 22 zemi. Podil rezidenti dlouhodobé nartst4 a letos poprvé presihl
hranici 50 %. Pocet rezidentd je oproti lofiskému poctu za stejné obdobi o 61 vyssi. ""Ndrust zejména souvisi
s vy§simi pocty nové evidovanych Ukrajincii, kteii Zili v CR a nemaji tudiz status uprchlika. Dvé tFetiny 7
nich védély o své HIV pozitivité, léc¢bu dosud ziskdvaly na Ukrajiné a kvuli vdleéné situaci poZddaly o
zajisténi kontinuity 16¢by HIV infekce v CR," vysvétluje RNDr. Marek Maly, CSc., vedouci oddéleni
biostatistiky SZU.
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V CR stile dominuje pienos infekce HIV sexudlni cestou (83,1 % piipadi v deseti mésicich roku 2022),
ptitom 130 (52,2 %) novych piipadl bylo zjisténo u muzi majicich sex s muzi a (z nich 3 byli také
injek¢nimi uzivateli drog). K heterosexudlnimu pfenosu infekce doslo u 30,9 % novych piipadt, atou 43
muzd a 34 Zen. Podil pfenosu prostiednictvim injekéniho uZivéani drog je v CR, na rozdil od pienosu
sexudlniho, i nadale nizky, v roce 2021 byl zaznamenan u 8 osob (3,2 %).

V roce 2022 bylo déle nové zji§téno 41 pifpadii onemocnéni AIDS (20 u ob&anti CR, 21 u residentii) a
vétsinou (90,2 %) Slo o pozdni zachyty, kdy byla infekce HIV prokdzana az ve stadiu AIDS. Zaznamenali
jsme 10 amrti pacientl ve stadiu AIDS, a to v primé&rmém véku 57 let, a ddle 4 imrti nemocnych s HIV z
jiné pfic¢iny. Tém bylo primérné 45 let.

"' Je velmi dobrou zprdvou, Ze u pacientu, ktefi jsou v pé¢i HIV center, v poslednich péti letech vyznamné
narustal podil téch, ktefi jsou léceni, a loni uZ pFesdhl 97 %. Stdle ale trvd nepf¥iznivd situace vysokého
vyskytu dalSich sledovanych sexudlné pirenosnych infekci u HIV pozitivnich. V roce 2021 bylo u nich nové
Zjisténo 140 pripadu syfilis, 94 pripadi kapavky a 11 pFipadu lymfogranuloma venereum. V naprosté
vétsiné se tyto dalsi infekce vyskytly u muzu majicich sex s muzi," popisuje situaci MUDr. Hana Zakouckd,
vedouci oddéleni sexudlné prenosnych infekci.

U syfilis zcela pfevazuje Casnd infekce (92,9 %), kterd je z hlediska rizika pfenosu na dalsi sexudlni partnery
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vyrazné vyssi vyskyt reinfekci nez v populaci HIV negativnich osob, v niZ podil reinfekci dosahl 10,8 %.

Data o vyskytu HIV v roce 2022 u uprchliki z Ukrajiny

0d za&itku vojenského konfliktu do konce ¥ijna 2022 pfislo do CR podle tidajii Ministerstva vnitra celkem
422125 uprchliki, z toho 23,6 % muztinad 15 let, 50,0 % Zennad 15 let a 26,4 % déti do 15 let. Za stejné
obdobi bylo evidovano 537 HIV pozitivnich uprchlikt z Ukrajiny (166 muZzd, 353 Zen a 18 déti do 15 let),
pfi¢emz pres 70 % z nich se prihlésilo do péce v obdobi od biezna do ¢ervna.

" Je dulezité zduraznit, Ze naprostd vétsina z téchto uprchliku (cca 92 %) védéla o své HIV pozitivité, lécila
se dosud na Ukrajiné a v CR poZddala o zajisténi kontinuity lééby HIV infekce. Antiretrovirovd lé¢ba
hraje zdsadni roli pri zdbrané Siteni infekce, nebot infekcnost setrvale Fdadné lécenych osob je minimdlni,
tudi? pienos infekce je nepravdépodobny. Diky spoluprdci kontaktnich center pro lidi prchajici pred
vdalkou na Ukrajiné, kterd pomohla informovat piichozi o bezplatnych moZnostech testovdni a lé¢by a také
diky osvétovym materidlum pripravenym v materstiné prichozich, se darilo a dafi situaci velice dobre
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zvlddat a tim minimalizovat rizika pFenosu infekce,' uvedla feditelka Statniho zdravotniho dstavu MUDr.
Barbora Mackova.

Rizikem samoziejmé mohou byt lidé, ktefi nevédi o své HIV pozitiviteé, nebo védi, ale neléci se. Takové
osoby jsou jak mezi ob&any CR, tak mezi rezidenty. Na zakladé matematického modelu se jejich pocet
zhruba odhaduje na zhruba 600. I na tyto lidi cilit preventivni aktivity, k nimZ naptiklad patii pravé uzavieny
Evropsky tyden testovani, v ramci kterého mohli lidé zcela anonymné a zdarma prijit na testy na HIV a
Zloutenky. ""Dosud nemdme uzaviené statistiky celkového poctu téch, kteri akce vyuZili, ale za Stdtni
zdravotni tistav uz mizeme rici, Ze letos byl zdjem lidi o vySetieni za posledni roky

rekordni,""shrnuje MUDr. Anna Kubétovd, manazerka Narodniho programu HIV/AIDS v CR.

Kumulativni data od roku 1985 - obéané CR a rezidenti

Co se tyka celkovych &isel, od zahajenf sledovani infekei HIV, tj. od 1. 10. 1985 do 31. 10. 2022, bylo v CR
celkové zjisténo 4323 piipadii HIV pozitivity u ob&anti Ceska (3070) a rezidenti (1253), z toho bylo 3696
(85,5 %) muzi a 627 (14,5 %) zen. U 816 z nich (664 muzi, 152 Zen) doslo k rozvinuti onemocnéni AIDS.
Ze 4323 pacientt jiZz zemielo 556 (12,9 %), pricemz 366 umrti bylo ve stadiu AIDS (44,9 % ze vSech
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nemocnych s AIDS) a 190 z jiné priciny.
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Odkazy na udaje o vyskytu a Sifeni HIV/AIDS a kontakty na odborniky

Udaje o Ceské republice jsou mési¢né aktualizovany, prib€Zzné dopliiovany a zvefejiiovany na strankach
Statniho zdravotniho dstavu v Praze, kde jsou k dispozici i souhrnné rocni zpravy

(http://www.szu.cz/tema/prevence/rocni-zpravy-o-vyskytu-a-sireni-hiv-aids-v-cr).

Zpravy o surveillance HIV/AIDS v Evropé lze nalézt na strankdch ECDC
(https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-zhiv-infection-and-aidssurveillance-and-disease-data/annual-hivaids-surveillanc

Ptilohou této tiskové zpravy jsou kompletni statistiky v PDF a odkaz na videoprezentaci s detailnim
vykladem RNDr. Vratislava Némecka, CSc. k nejnovéjs$im zjisténim: https://youtu.be/nuNzjnkuK_c

V piipadé zdjmu o rozhovory na dané téma jsou Vam k dispozici odbornici SZU. Kontaktovat je miZete pies
tiskovou mluv¢éi, pfipadné psat i pfimo na uvedené e-maily.

Kontakty:


https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-zhiv-infection-and-aidssurveillance-and-disease-data/annual-hivaids-surveillance-reports
https://youtu.be/nuNzjnkuK_c
https://youtu.be/nuNzjnkuK_c
https://youtu.be/nuNzjnkuK_c

RNDr. Vratislav Némecek, CSc., vedouci Nérodni referenéni laboratote pro HIV/AIDS, Stétni zdravotni
ustav

Kontakt: (vratislav.nemecek @szu.cz)vratislav.nemecek @szu.cz

RNDr. Marek Maly, CSc., vedouci oddéleni biostatistiky, Statni zdravotni tstav

Kontakt: (marek.maly @szu.cz)marek.maly @szu.cz

MUDr. Hana Zakoucka, vedouci oddéleni sexudlné prenosnych infekci, Statn{ zdravotni dstav
Kontakt: (hana.zakoucka@szu.cz)hana.zakoucka@szu.cz

MUDr. Anna Kubitova, manaZerka Narodniho programu HIV/AIDS v CR, Stétni zdravotni dstav

Kontakt: anna.kubatova@szu.cz
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