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Astma a alergie

Alergie je neobvykld nebo nepatfi¢nd reakce naseho imunitniho systému na rizné vnéjsi faktory. Projevuje se
nepriméfenou (tzv. hypersenzitivni) reakci na faktory Zivotniho a pracovniho prostiedi znamé jako alergeny.
Seznam ciniteld, na které mize byt clovék alergicky, je obsahly. Mezi nejobvyklejsi alergeny patii roztoci,
domaci mazlicci (srst nebo sekrety), pyl ve vzduchu, plisnég, 1éky, konzervacni latky, potraviny a prisady v
ndpojich, hmyzi jed a v neposledni fadé mnohé latky vyskytujici se v pracovnim prostiedi.

Zdravi domova

Interaktivni program uréeny predevsim maminkam ale i vSem, ktef{ chtéji bydlet zdravé.
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Vime si rady s alergii?

Informace pro rodice déti s alergif - broZura

_MARWEL_ALL_ARTICLE 10. prosinec 2007 | MUDr.Hana Janatov4,CSc.

Alergicka onemocnéni v détské populaci v CR

V ramci Systému monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, ktery je v
Cesku realizovén od roku 1994, probiha také sledovéni vyskytu alergickych onemocnéni u déti. Od roku
1996 jsou v pétiletych intervalech organizovana pravidelnd Setfeni v 18 méstech, zatim posledni v roce
2016. Hlavnim cilem je zjistit vyskyt a casovy vyvoj alergickych onemocnéni v ceské détské populaci.
V roce 2015 bylo provedeno stejnou metodikou podrobné Setfeni alergii v Moravskoslezském kraji.
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Profesionalni bronchialni astma

Profesiondlni bronchidlni astma je ¢asto opomijenou diagnézou. Na profesiondlni astma by se mélo myslet u
kazdého nové vzniklého astmatu v dospé€lém véku! Zakladem diagnostiky profesiondlniho astmatu je pecliveé
odebrand anamnéza a peclivé stanoveni diagndzy astmatu, zlatym standardem pro objektivizaci pfic¢inné
souvislosti s profesiondlni expozici jsou specifické bronchoprovokacni testy.
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