Rodinny vyskyt kliStové encefalitis po konzumaci nepasterovaného
koziho mleka z domaciho chovu
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1. Charakteristika udalosti:

Od 1.9.2007 onemoely klistovou encefalitididou sérologicky potvrzenoti bsoby z jedné
rodiny z Dolnich Zivotic v okrese Opava, kdy vehim prenosu nakazy kifévou encefalitidou bylo
syrove, tepeléineopracované kozi mléko z domaciho chovu.

2. Lokalizace udalosti:
PostiZzeny byly 3 osoby (matka narozena 1970 adpjidcery narozené 2001 a 2003) z jedné

s

rodiny z Dolnich Zivotic v okrese Opava, Zijici siol&ni doméacnosti na hajence u lesa.

3. Datum prvniho a posledniho pipadu:

Zaatek Kklinickych piznalka byl u vSechiti osob od 1.9.2007, pipéh onemocani byl dvoufazovy,
kdy druha faze onemoéni se objevila u kazdé z postizenych v jiny den {@®., od 17.9. a od
18.9.2007).

4. Charakteristika postizenych podle ¥ku, pohlavi, Skoly¢i zaméstnani

« Onemocsly 3 osoby z jedné rodiny z Dolnich Zivotic

» Dle véku: nejmladsi byla 4 leta divka, dale 6 let4 divkeepstarsi 37 letd Zena

* Dle roku narozeni 2003-1x, 2001-1x, 1970-1x,

» Dle pohlavi: 1 Zena a 2 divky

* Dle rodinné prislusnosti:matka a jeji d¥ dcery

» Dle zaméstnani: 1x matéska skola, 1x zakladni Skola (Ida), 1x Zena v domacnosti,
nezandstnana

o1

. DalSi epidemiologické charakteristiky:

 Dle otkovani proti kliStové encefalitict:
Zadna z postizenych osob nebyla v minulogkiowana proti klisové encefalitid

* Dle mista izolace
VSechny 3 pipady byly hospitalizovany na infékim oddleni Slezské nemocnice v Ogav

* Dle vysledku laboratorniho vySeteni
VSechny ti piipady byly laboratorpozitivni na kli€ovou encefalitidu:
Sérologie: sérum - anti ktidva encefalitis Elisa Ig pozitivni, IgM pozitivni,
likvor - anti kliSova encefalitis Elisa Ig negativni, IgM pozitivni.

6. Pdet exponovanych:

Onemoc#y 3 osoby z celkem 4 exponovanych. Kozi mlékopggr tepeld neopracované, pili
celkem 4 lidé, kromatti pripadi s onemocénim pil mléko jest muz, nar.1966 (manzel a otec
postiZzenych).

Attack rate je 75 %.
Ve spoléené domacnosti byla jeSbabitka, nar.1951, ktera nekonzumovala kozi mléko.



7. Klinicky pr abéh:

Klinicky pribéh onemocwni byl stedre tézky, dvoufazovy, s prvnimiifznaky od 1.9.2007,
piicemz druha faze 2ala u Zeny nar.1970 od 12.9. a u divky nar.2003%6€. a u divky nar.2001 od
18.9.2007 - u vSech s bolestmi hlavy nejvice frimdtdhore&kou do 39 st.C, slabosti, malatnosti, u
jedné divky nar. 2003 i s bolestniidha, u Zeny nar. 1970 navic js$ertigo, bolesti Zaludku, bolesti
patge s vystelovanim do hlavy a ucha, parestezie dkk, bolesiis vyrazna slabost, spavost.
VSechny fi pripady byly hospitalizovany na infékim oddleni Slezské nemocnice v Ogavd 18.9.
(prvni piipad — Zena nar. 1970) a od 19.9.200% @ivky nar. 2001 a 2003). U vSedin piipadi byla
provedena lumbdalni punkce s nalezem aseptické mididyy sérologické vySétni u vSechit osob z
likvoru anti KE Elisa IgM pozitivni, Ig negativniSérologie — sérum anti KE IgM pozitivni, 1gG
pozitivni u v8ech fipadi. Pribéh hospitalizace byl bez zavagsich komplikaci. VSechnytit byly
propusény domi dne 10.10.2007.

8. Struény popis priabéhu a Sefeni v terénu:

Dne 19.9.2007 bylo provedeno pracovnici protiepid&ého oddleni KHS MSK UP Opava
depistazni $&eni u pacientky nar. 1970, z Dolnich Zivotic, ktbsda ijata dne 18.9.207 na inféki
odcEleni Slezské nemocnice v Ogapro pode#eni na klisovou encefalitidu (kterd byla nasledn
sérologicky potvrzena) s patkem potizi cca od 1.9.2007. Pacientka uvedkap klistte v kwtnu
2007 a opakovanou konzumaci tegateopracovaného domaciho koziho mléka.

Depistaznim Séenim bylo zjistno, Ze ve spot@mé domacnosti jsou dal&iyii osoby, z nichz dv
déti - divky nar. 2001 a 2003 ¢ty klinické priznaky - bolesti hlavy, ho#&u do 39 st.C, malatnost cca
od za&atku zd& 2007, picemz rekteré iznaky petrvavaji a tyto divky rowt pily tepelr
neopracované kozi mléko.

Bylo upfesreno, Ze postizené osoby pily mléko od dvou koz,é&ijepu chovany rodinou uz dva
roky, piicemz kozy se pasou na louce u lesa za domem v Dolfioticich (hajenka). MIéko
konzumovali ¢tyii ¢lenové rodiny, z nichz 3 maji klinické potize. M&lpili bez Fedchoziho
tepelného opracovani, zadné vyrobky z mlékaladidJinym osobam mléko nedavali.

Rodina bydli na hajence -amh u lesa, chovaji: 2 kozy (laktujici), od nichz pilléko - viz vySe, 4
ovce (pouze na maso, nejsou dojené), 2 psygélkkdejno slepic (7), 12 kralik

Dne 19.9.2007 bylo telefonicky dohodnuto: okamazitigeti dvou dti s klinickymi potizemi na
infekéni oddkleni Slezské nemocnice a jejich vygai na klisovou encefalitis (diagndza kiidvé
encefalitis u nich byla nasle&isérologicky potvrzena).

Bylo provedeno ambulantni vy$ehi sérologie na KE u dalSich dvou osob ze spéle
domacnosti, které neuvélg klinické potize a z nichz jedna také pila koziéko. Ok byly
sérologicky negativni a bylo jim dop@eno @kovani proti klifové encefalitid.

Nikdo z gticlenné rodiny nebyl &ovan.

Byl domluven zakaz konzumace koziho mléka.

Byla informovana vedouci protiepidemického odbotdIKMSK se sidlem v Ostray, vedouci
odcEleni hygieny vyzivy, vedouci Uzemniho praco¥i¥Dpava, MUDr. JanuSka z virologické
laboratde Zdravotniho UGstavu v Ostiava MVDr. Agel z Krajské veterinarni spravy
Moravskoslezského kraje, Inspektoratu Opava.

Dne 20.9.2007 byla zaslanas$pa informace na Ministerstvo zdravotniafiR.

Dne 21.9.2007 byly provedeny aitip krve a mléka a zaji&o jejich vySeteni na klisovou
encefalitidu od dvou koz z domaciho chovu v Dolrddvoticich (ve spolupréaci s Krajskou veterinarni
spravou MS kraje, inspektoratem Opava a virologickaboratdi - NRL pro arboviry ZU Ostrava a
protiepidemickym odélenim KHS MS kraje, UP Opava). Vysledky sérologigekbyly pozitivni a
vySeteni mléka metodou PCR bylo negativni.



Masmeédia nebyla informovana.
Sankce nebyly udleny.

9. Zdroj, puivodce a cesta fenosu:

Vysoce prawpodobnym zdrojem nakazy byly @vlaktujici kozy z domaciho chovu,
péstované pouze pro vyuZziti touto rodinou. Kozy selyp& okoli domu- na louce u lesa v Dolnich
Zivoticich, kde je ohnisko klf&vé encefalitidy.

Vehikulem bylo kozi mléko nadojené atthhto dvou koz, mléko pily postizené osoby syroveé,
bez tepelného opracovani. Matka nar.1970 pila gykmzi mléko celou dobured onemocEnim i po
zatatku klinickych giznaka az do dne hospitalizace, obivky pily mléko do z&atku potizi do asi do
1.9.2007. Z koziho mléka nebyly vygty Zadné jiné vyrobky.

Laboratorg bylo vySeteno sérum a miléko obou koz. Vysledky vySei jsou uvedeny
v tabulce:

Tabulka ¢.1 Laboratorni vysledky vySetfeni krve a mléka dvou koz

Koza jméno krev mléko
aKE - KFR aKE Elisalg | aKE -VNT KE - PCR

Koza hnéda | Ruzena 32! 258 ! 128! negativni

Koza bila Liza 41 172 128! negativni

Dvé z nemocnych osob dly letos gFisato klist, ale jiz déle nez odpovida inkuimé doke-
divka nar. 2003 #a klis& 1.6.2007 a Zena nar. 197@lenkliSt€ n¢kdy na j&e (snad v k¥tnu).

10. Protiepidemicka opatreni:

Byl dohodnut zdkaz konzumace koziho mléka (mlék&axz doméciho chovu, nebylo vyuzivano
komekné, nebylo davano jinym osobam). Rodina byla g@gna o nutnosti tepelného zpracovani
zvitecich produkt i do budoucna.

Aktivné byly vyhledany a vySe&tny vSechny exponované osoby z ohniska, osobyngckyimi
piiznaky byly hospitalizovany (potvrdila se u niciskbva encefalitis) a osoby bezinalki byly
vySeteny ambulantt (mély negativni vysledky sérologie, bylo jim dopoéemo a@kovani proti
klistové encefalitis).

Byla informovana vedouci protiepidemického odbaregiouci oddleni hygieny vyzivy, vedouci
Uzemniho pracovi§ta veterinarni lékaz Krajské veterinarni spravy Moravskoslezskéhojekra
Inspektoratu Opava.

Bylo realizovano vySéeni dvou dojenych koz — jejich krve a mléka natkiN®u encefalitidu (ve
spolupraci s KVS MS kraje, inspektoratem Opavaglegickou laborati — NRL pro arboviry ZU
Ostrava a protiepidemickym ogldnim KHS MS kraje, UP Opava). Vysledky sérologimek na
klisStovou encefalitis byly pozitivni, mléko metodou PBYRo negativni.

11.Zavéry:

Od 1.9.2007 onemotly klistovou encefalitidou, sérologicky potvrzendudsoby z jedné rodiny
z Dolnich Zivotic v okrese Opava. Klinicky i&h onemoctni byl stedrt téZzky, dvoufazovy.
Vsechny fi piipady byly hospitalizovany na infékim oddleni. Zadna z postizenych osob nebyla
oc¢kovana proti kliSové encefalitid.

Prav@&podobnym zdrojem nakazy byly #&lvaktujici kozy z doméaciho chovu, chované v mist
bydlidt rodiny v Dolnich Zivoticich (v krvi koz pozitivnéérologie na virus klfevé encefalitidy),
vehikulem pgenosu bylo tepethneopracované kozi mléko.



Tomuto mléku byly exponovany celkem 4 osoby, onamlgdri, attack rate je 75 %.

Jedna se o druhy rodinny vyskyt Kbsé encefalitidy s alimentarnimignosem z tepedn
neopracovaného koziho mléka v rozmezi dvou letzeail okresu Opava. Na podzim roku 2005 Slo o
Styii pripady onemoatni u rodiny z Opavy-Komarova, nyni o 8gady z Dolnich Zivotic.

Oswtu v prevenci kliBové encefalitidy je Zadouci z&iit na venkovské obyvatelstvo, m@znit i
mozny alimentarni Zisob genosu v ohniscich nakaz, spolupracovat s praktickgkai ohledre
nabidky preventivnihodkovani.

12. Zpravu podaval9.10.2007
MUDr. Hana Orlikova,

odd. protiepidemické

KHS MSK, UP Opava



