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Je expozice styrenu na
pracovistich stale hygienicky
vyznamna?

Stransky V., Strnadova H., Van ¢akova l.

Statni zdravotni Ustav Praha
KHS Hradec Kralove
ZU Hradec kralové
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Styren jako vyznamna chemicka surovina

it C6H5CH=CH?2

Synonyma: Vinylbenzen, Ethenylbenzen,
Fenylethylen, Styrol

CAS 100-42-5
b.v. 145C
Hustota 0,909 g/cm3

Bezbarva az nazloutla viskozni kapalina s vyraznym
zapachem

Nerozpustny ve vod é
Dobre misitelny s v étSinou organickych rozpoust édel
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Toxikologické vlastnosti styrenu

PFi profesionalni expozici jsou nejvyznamn  &jSi:
- drazd éni dychacich cesta o €i
- U€inky na centralni nervovou soustavu

Dominuje inhala €ni expozice, dermalni expozice je
daleko mén é zavazna

Pfi inhalaci:

- 400 mg/m 2 — snesitelna koncentrace

- nad 1600 mg/m 2 — projevuje se drazdivy i ¢inek
- nad 3200 mg/m 3 — narkotiza €ni u¢€inek

- nad 5600 mg/m 3 — nesnesitelna koncentrace
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Vyuziti styrenu
Roéné se vyrobi kolem 15 milion G tun styrenu

Hlavni vyuziti:

- vyroba polystyrenu

- vyroba kopolymer u (ABS, styren-butedienova
pryz, styren-divinylbenzeny

- vyroba nenasycenych polyesterovych prysky  Fic

Pouziti: stavebnictvi, gumarenstvi, aplikace v
automobilovém pr Gmyslu, vyroby lodi,
potravinovych a dalSich obal
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Co jsou laminovny?

— pracovist e, kde se z prysky rice (polyesterove aj.)
obsahuijici styren jako rozpoust édlo i jako
polymera €ni surovinu a nosnych material
(tkaniny ze skelnych vlaken, nov  €ji i uhlikatych,
kovralu...) p Fipravuji nejr znéjsi vyrobky

- vyrobky: stavebni dilce (bazény ar Uzné stavebni
komponenty), dopl nky automobil G (spoilery),
rozmanité spot rebni zbozi (p filby...)



- expozice chemickym Skodlivinam - styren, aceton,
dalSi rozpoust édla

- expozice prachu (opracovani hotovych vyrobk  u —
brouseni...)

- hluk
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Pro¢€ je styren stale zavaznou skodlivinou?

- Jako laminovaci surovina se neda ni  ¢im nahradit
-v CR PEL 100 mg/m 3, NPK-P 200 mg/m 3

- expozi éni limity ve sv été od 90 mg/m 3 (ACGIH, SRN)
do 420 mg/m 3 (Velka Britanie)
nejvyssi p Fipustné kratkodobé koncentrace od 175
mg/m3 (ACGIH) do 1100 mg/m 2 (Velka Britanie)
- stale se snizuji hygienické limity pro styren v ov zdusi
(v 70. letech PEL 400 mg/m 3)

- v kategorii 2R + 3+ 4 je 778 pracovnik U, v kategorii 2
je 2069 pracovnik U
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Hodnoceni expozice styrenu

- méreni styrenu v pracovnim ovzdusi — kriterium
pro kategorizaci pracovis t’, provedeni osobnich
dlouhodobych odb éru a kratkodobych odb éru
pro kritické operace

- biologické monitorovani (podp urné kriterium pro
kategorizaci) — stanoveni 2 hlavnich metabolit G
v mo €i a to kyseliny mandlové a fenylglyoxylové
(ve vyhlasce €. 432/2003 Sb. jsou hodnoty
ukazatele v mo €i pro kyselinu mandlovou 400
mg/g kreatininu a sou c¢et kyseliny mandlové a
fenylglyoxylové 600 mg/g kreatininu



Sormvomi
.fc dsTav
/SZU
L

Pro ¢ hodnoceni expozice styrenu
v laminovnach je slozite?

- prace v laminovnach v étSinou neni monotonni
(nejsou ,homogenni“ expozice b éhem sm ény)

- ¢asto se vyrabi rozmanité druhy vyrobk U
s rozdilnou spot rebou surovin

- VySe expozice je zavisla dale na intenzit € prace,
znalosti a zru €nosti pracovnik U, dosahu
vzduchotechniky aj.

- pro ziskani objektivnich podklad G o tom, zda je
PEL prekrac¢ovana €i ne (zarazeni do kategorie
praci) je nutno provad et radu m éreni
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Hodnoceni expozice styrenu v laminovnach

Pracovist é: 5 laminoven,

Odbeéry: v letech 2008-2009 m éreni styrenu a dalSich
Skodlivin v pracovnim ovzdusi (osobni
dlouhodobé odb eéry, omezeny po €et — dano
dostupnosti odb érové techniky)

Na konci sm ény odebrana mo ¢, v ni stanoveny
metabolity — kyseliny mandlova a fenylglyoxylova
(u vSech pracovnik )

MéfFeni provedli pracovnici ZU v Hradci Kralové,
- pracovni ovzdusi pracovnici pracovist € Trutnov,
- BET pracovnici pracovist €& Nachod.
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Rozlozeni koncentraci styrenu v pracovnim ovzdusSi
PEL 100 mg/m*
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Pocet méreni: 32
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RozloZeni sou €tu koncentraci kyseliny mandlové a fenylglyoxylové v mo €i
pracovnik G laminoven - normalni

limit 60

0 mg/g kreat.

o
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150 300

v limitu 92%

450 600

pocet: 119
aritmeticky pr amér: 312,7 mg/g kreat.
median: 241,4 mg/g kreat.
minimum: 10,5 mg/g kreat.
maximum: 1658 mg/g kreat.

750 900 1050 1200 1350 1500 1650 1700
Rozmezi koncentraci v mo €i (mg/g kreatininu)



RozloZeni sou €tu koncentraci kyselin mandlové a fenylglyoxylové v mo €i
pracovnik U laminoven - logaritmicko-normalni

50 1 poécet: 119 49

geometricky pr ameér: 219 mg/g kreat
40 1 median: 241 mg/g kreat

Pocty pFipadi

5 11 21 43 85 170 340 680 1360 2720
Rozmezi koncentraci KM+KFG (mg/g kreatininu)
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Snizovani expozice styrenu

Moznosti snizovani expozice:

- pouziti prysky Fic s nizSimi koncentracemi styrenu
(méné nez 40%)

- pFidavani aditiv tvo Fici na povrchu surovin film
zabranujici opa rovani styrenu

- odlévani do odsavanych forem

- zkvalitn éni osobnich ochrannych pom ucek

- U€inna vzduchotechnika

- hygienicky dozor
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Zaver a doporu ¢eni

1) Laminovny — stale vyznamné expozice styrenu, lze
ale technickymi a technologickymi opat  fenimi
snizovat expozice pod p Fipustnée limity

2) Ke sledovani expozice Ize vedle m éreni styrenu v
ovzdusi pouzit velmi cenny expozi  €ni test —
stanoveni kyseliny mandlové nebo sumy kyselin
mandlové a fenylglyoxylové v mo ¢€i

3) PFi porovnani s evropskymi staty — velmi podobneé
expozice



