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Clenka baletniho souboru (ND MS)
Setreni NzP

prakticka lIékarka MUDr. Fialova

ONP HNP OVA prim. MUDr. Gromnica, Ph.D.
KHS MSK OVA MUDr. Skiba
ZU OVA MUDr. Strakova

MUDr. Lehocka, Ph.D.
Mgr. Hrubcova




Clenka baletniho souboru (ND MS)
Setreni NzP

e Rocnik: 1981
e Vyska. 154 cm
e Hmotnost: 51 kg

e Dg.: Chronicke poskozeni kolenniho kloubu




Pracovni anamnéza

e Zameéstnanec ND MS Ostrava od r. 1999
e 1999 — 200%lenka baletniho souboru

e 2006 — dosudélenka baletniho souboru
S povinnosti sol




Pracovni anamnéza

2006 — dosud

Interpretace solovych taér@ch nebo pantomimickych
roli

Domaci a dalSiiprava

Ucast na zkouskach

Soustavna fyzickaifprava

Sestidenni pracovni tyden
Pramérny pciet vystoupeni 15/8sic




Vlastni Setreni NzP

e Odeslana praktickym lekam

e Seteni na ONP Hornické polikliniky.y OV
— Dne 25.1.2012 (bez Urazové anamnezy aj.ene

e Zadost na KHS MSK o posudek expozice

e Seteni k owreni NzP dne 27.3.2012

e Konzultace na OFPP ZU Ostrava

e Expertiza dle videozaznamu dne 16.4.2012




Fotodokumentace

e Postaveni v 5. pozici s maximalnim
zevnim vytéenim v nosnych kloubech.




Fotodokumentace

e Baletni prvky s dopady




Fotodokumentace

e \VVypony z lehu s extenzi v kolenou




Fotodokumentace

e Prvky s pokéenymi koleny a zaklonem




Fotodokumentace

e Zvedani z lehu, koleno LDK v. max.flexi,
PDK v usilovné extenzi




Fotodokumentace

e \Vychozi pozice
pii padu na kolena
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Zaver

Kritéria dlounhodobého nadmérneho
jednostranného @retézovani s ohledem
na diagnozu povazujeme za spéma pro
obé dolni koncetiny.







