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e-mail: vladimir.krajak



Uvod

Obtézovani pachem se stava jednémi Z nejbéznéjSich
stiznosti obCanu (pracovniku) na znecCiStovani zivotniho
(pracovniho) prostredi.

Samotné obtézovani pachem nelze povazovat za Skodlivé
pro zdravi, ale ovliviiuje kvalitu zivota. Pti respektovani
vSeobecné prijimané definice Svétové zdravotnicke
organizace (WHO), kdy zdravi je definovano jako,,Stav
fyzické, psychické a socialni pohody a ne pouha
absence nemoci ¢i vady“, musime akceptovat jeho
negativni dopad na zdravi a prijimat opatfeni na jeho
minimalizaci.



Pi1 dlouhych expozicich obtézujiciho zapachu
muze nasledné dochazet k zalude¢nim problémuiim,
Jako Je nechutenstvi, zvraceni apod.. EXxistuje
hypotéza, Ze intenzivni, nebo dlouhodobé
obtézujici pach ovliviiuyje naladu, emoce, vybeér
partnera, imunitni systém a endokrinni system,
V extrémnim pfipadé I druhotné muze poskodit
kardiovaskularni systém v duasledku psychického
vypeti a stresu.



Vnimani pachu

Pachove latky jsou chapany jako individualni
chemické latky nebo Castéji jejich smesi

S pusobenim na ¢ichove receptory Cloveka. Ve
smes1 se pachove vlastnosti jejich jednotliviych
komponent kombinuji: vzhledem k ¢ichovému
vnimani se muze jednat o uCinek synergicky,
aditivni nebo rusivy.



Clovék je schopen z ptiblizné 30 000 pachovych
latek vnimat asi jednu tietinu, rozlisit kolem 200 na
pomérn¢ velmi nizké koncentra¢ni hlading.

Krom podminky pfimého kontaktu. chemické
latky s receptory cCichovych bunck tyto chemicke
latky musi pro vnimani splnovat dalSi podminky:
dostateCna tckavost, rozpustnost ve vod¢ a tucich,
dale teplotou a relativni vlhkosti. NeeXistuje
zavislost mezi toxicitou a intenzitou pachowveho
viemu.




Vnimani pachu je vysoce subjektivni
zalezitosti. Z vSeobecnych faktoru, majicich
vliv na posuzovani pacha, Je tfeba jmenovat
vek, pohlavi, délka expozice pachovym
latkam.




Cichova vnimavost ¢lovéka pribéZné nardsta do
Sest¢tho roku zivota, potom- dochazi k poklesu
ostrosti ¢ichu (ve 20 letech Clovek disponuje 82 %
¢ichovych bunck, se kterymi se narodil, v 60
letech s 38 % a v 80 letech s 28 %).. Na,druhé
stran¢, S narustajicim vékem dochazi ke zvySovani
schopnosti rozeznani rtiznych pachovych Kvalit
latek a ke zménam jejich preferenci.



Vyznamny VIIV na vnimani pachti ma I pohlavi -
zeny Jsou vuci pachtim citlivéjsi nez muzi.

Pro vnimani Intenzity pachi ma vliv 1 jejich
charakter: vétSina vyzkumia prokazuje, ze
vnimani nepiijemnych pachu roste monotonné
S Jejich Intenzitou, =zatimco Vztah' mezi
posuzovanim prijemnych pachti a Intenzitou
Jejich ptisobeni Je odliSny a miize rust I Klesat.



Matematicky je vyjadien vztah mezi intenzitou
viemu (l,) a Jeho stimulaci (S) Weber-
Fechnerovym zakonem, ktery Je pro praktické
vyuziti Vv zavislosti na koncentrack (C)w.Je
vyjadfovan Jako zavislost:

l,=K.c"



Zatim nebyl zcela objasnén mechanismus
vnimani a rozd€lovani na pachy prijemné a
nepiijemné - zapachy (hedonicky efekt).
Z odorantt Je vétSina povazovana (Cca Ctyi1 pétiny)
Za obtézujici - zapachy. Déleni souvisi Stkulturou
spole¢nost a dobou, je vysledkem fyziologického
dospivani a ziskani zkuSenosti dan¢ho Clovéka.
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Povrch ¢ichové sliznice u ¢lovéka je pouze asi 4 cm?, kdezto u psa dosahuje velikosti |
150 cm?. Cichova sliznice se nachazi v horni tietiné nosni prepazky, ¢asti horni skotepy
a stropu nosni dutiny. Vlastnimi receptory ¢ichu jsou bipolarni neurony. Informace
odvadi I. hlavovy nerv.




Leqgislativa

Z.akon 0 ochrané ovzdusi ¢. 201/2012 Sb.:

V ustanoveni § 2 pism. b) zikona Je definovana
zneciStujici latka, jako "ldtka, kterda SVOU pritomnosti V
ovzduSi ma nebo miZe mit Skodlivé ucinky na lidske
zdravi nebo Zivotni prostiedi anebo . obtéiuje
zapachem'.

Znecistujici latky tedy v sobé podle nové pravni Gpravy
zahrnuji 1 latky, které obtézuji zadpachem (tj. pachove
latky).



Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pri praci

CAST TRETI: Dalsi bliz§i hygienické pozadavky na
pracovisteé a pracovni prostredi

HLAVA I, § 41, Vétrani pracovist

(3) Minimalni mnozstvi venkovniho Vvzduchu podie
odstavce 2 musi byt zvySeno pii dalSi zat€zi vétrancho
prostoru pracovisté, naptiklad teplem nebo .V
takovém pripadé¢ se zvySuje mnozstvi privadéneho
venkovniho vzduchu o 10 m3/h podle poétu piitomnych
zamestnanctl.



(2) Minimalni mnozstvi venkovniho vzduchu piivadéného na
pracovisté musi byt

a) 25 m3h na jednoho zaméstnance vykonavajiciho praci
zarazenou do tfidy I nebo Ila podle prilohy €. 1 k tomuto
narizeni, ¢asti A, tabulky €. 1 na pracovisti bez pritomnosti
chemickych latek, pracht nebo jinych zdroji znecCisténi,

b) 50 m3/h na jednoho zaméstnance vykonavajictho praci
zarazenou do tfidy I nebo Ila podle prilohy €. 1 k tomuto
narizeni, ¢asti A, tabulky €. 1 na pracovisti s pfitomnosti
chemickych latek, pracht nebo jinych zdroji zne€iSténi,

¢) 70 m3/h na jednoho zaméstnance vykonavajiciho praci
zarazenou do trid IIb, I1Ia nebo IIIb podle prilohy €. 1 k tomuto
narizeni, ¢asti A, tabulky €. 1,

d) 90 m3/h na jednoho zamé&stnance vykonavajiciho praci
zarazenou do tfid IVa, IVb nebo V podle prilohy €. 1, Casti A,
tabulky €. 1.



M
Druh prace (W.m-
2
Prace vsedé s minimalni celotélovou pohybovou aktivitou, kancelarske
administrativni prace, kontrolni éinnost v dozornach a velinech, psani na stroji, prace =80
s PC, laboratorni prace, sestavovani nebo tfidéni drobnych lehkych predméta,

Prace prevazné vsedé spojena s lehkou manualni praci rukou a paZi, fizeni

osobniho vozidla, a nékterych draznich vozidel, piresouvani lehkych biemen nebo 81 az
prekonavani malych odportd, automatizované strojni opracovavani a montaz malych 105
lehkych dilct, kusovéa prace nastrojaiit a mechanikl, pokladni.

Prace spojena s fizenim nakladniho vozidla, traktoru, autobusu, trolejbusu, tramvaje

a nékterych draZnich vozidel a prace fidicl spojena s vykladkou a nakladkou.

PrevaZujici prace vstoje s trvalym zapojenim obou rukou, paZi a nohou - délnice v
potravinaiské vyrobé, mechanici, strojni opracovani a montaZ stfedné tézkych dilci, 106 a3
prace na rucnim lisu. Prace vstoje s trvalym zapojenim obou rukou, paZzi a nohou 130
spojena s prenasenim bfemen do 10 kg prodavadi, lakyrnici, svafovani, soustruzeni,

strojové vrtani, déinik v ocelarmé, valcit hutnich materiald, taZeni nebo tlaceni

lehkych vozikl. Prace spojena s ruéni manipulaci s Zivym bfemenem, prace
zdravotni sestry nebo oSetiovatelky u liZka.

Prace vstoje s trvalym zapojenim obou hornich koncetin obéas v predklonu nebo
vklete, chize -GdrZba stroji, mechanici, obsluha koksové baterie, prace ve
stavebnictvi - ukladani panell na stavbach pomoci mechanizace, skladnici s
obCasnym prenasenim bifemen do 15 kg, feznici na jatkach, zpracovani masa,
pekafi, malifi pokojd, operatofi poloautomatickych stroji, montaZni prace na
montazZnich linkach v automobilovém pramyslu, vyroba kabelaZe pro automobily,
obsluha valcovacich trati v kovopramyslu, hutni UdrZba, primyslové Zehleni pradia,
¢isténi oken, ruéni uklid velkych ploch, strojni vyroba v dfevozpracujicim pramysiu.
Prace vstoje s trvalym zapojenim obou hornich konéetin, trupu, chize, prace ve
stavebnictvi pfi tradiéni vystavbé, ¢isténi mensich odlitkd sbijeckou a brousenim,
priprava forem na 15 aZ 50 kg odlitky, foukaci skla pfii vyrobé velkych kust, obsluha
gumarenskych list, prace na lisu v kovarnach, chize po zvinéném terénu bez
zatéze, zahradnicke prace a prace v zemédélstvi.

Prace spojena s rozsahlou ¢innosti svalstva trupu, hormich 1 dolnich konéefin - prace 201 az
ve stavebnictvi, prace s lopatou ve vzprimené poloze, prenasSeni bremen o vaze 25 250

161 az
200




Zakladni pojmy

Evropskou pachovou jednotkou (OUg) se rozumi
mnozstvi odorantu, které, pokud-je rozptyleno v 1 m3
neutralniho plynu za standardnich podminek, vyvola
fyziologickou reakci respondentti odpovidajici evropské
referencni pachové jednotce (EROM).

Evropskou referen¢ni pachovou jednotkou (OUE),se
rozumi fyziologicka reakce respondentli vyvolana davkou
123mg n-butanolu rozptyleného v 1 m3 neutralniho
plynu za standardnich podminek. To je mnozZstvi, ktere
odpovida 0,040 mmol/mol n-butanolu



Plathe normy

CSN EN 16841-1 (835030) Venkovni ovzdusi -
Stanoveni pachovych latek ve venkovnim ovzdusi
terénnim prizkumem - Cast 1: Monitoring s
pouzitim sité stanovist’

(Skupina vybranych a poucenych posuzovatelii
provadi na stanovisti hodnoceni kvality venkovniho
ovzdusi Jeho  pravidelnym  vdechovanim PO
stanovenou dobu - jednorazové mereni. Tato metoda
Je vhodnd pro urceni okamzitého stavu.)



CSN EN 16841-2 (835030)

Venkovni ovzdusi - Stanoveni pachovych latek ve
venkovnim ovzdusi terénnim pruzkumem - Cast
2: Metoda sledovani pachové stopy

(Wbrany vziorek obyvatelstva je ‘opakovanée
dotazovan na sve PpoOCIty pri vnimani  pachu
V urcenem casovéem intervalu a na své hodnoceni
stupné obtezovani timto pachem.)



CSN EN 13725 Kvalita ovzdusi - Stanoveni
koncentrace pachovych latek dynamickou
olfaktometrii

Tuto evropskou normu lze pouzit pro méfeni koncentrace
jednotlivych pachovych latek, znamych I neznamych smési
plynnych pachovych latek ve vzduchu nebo dusiku za
pouziti dynamické olfaktometrie provadéné», komisi
posuzovatelli. Jednotkou meéiené veliCiny J& evropska
pachova jednotka oug. Koncentrace pachovych' latek se
zjistuje urcenim zied'ovaciho poméru potiebného K
dosazeni meze detekce. Koncentrace pachovych latek pri
dosazeni meze detekce je definicné stanovena jako 1 OUE.
Koncentrace pachovych latek se dale vyjadiuje v nasobeich
této meze detekce. M¢fici rozsah je zpravidla 10! oug az
107 oug (véetné predbézného fedéni).













Pfiloha ¢. 1 k vyhlaSce ¢. 415/2012 Sb.

Metody a postupy pro méreni emisi, u kterych je vyzadovano osvédcéeni o akreditaci, a
koeficienty ekvivalentu toxicity PCDD, PCDF a polychlorovanych bifenyl(

Cast |

Metody a postupy pro méfeni emisi, u kterych je vyzadovano osvédéeni o akreditaci
Cislo Nazev zkousky Metoda stanoveni

Stanoveni rychlosti proudéni a objemoveho toku

1. odpadniho plynu

Mé&reni rychlosti proudéni a prifezu

Kondenzadni metoda

2. Stanoveni vihkosti odpadniho plynu Adsorpéni metoda
Metoda paramagneticka
3. Stanoveni koncentrace kysliku Elektrochemicky &lanek (tuhy
elektrolyt)
Stanoveni hmotnostni koncentrace plynnych Spakiroskopio

4. znegistujicich latek automatizovanymi analyzatory (oxid
sificity, oxidy dusiku, oxid uhelnaty)

Stanoveni uhrnné hmotnostni koncentrace organickych

Chemiluminiscence

5. latek vyjadienych jako celkovy organicky uhlik Plamenoionizadni detekce
automatizovanymi analyzatory

6. Stanoveni koncentrace organickych latek Plynova chromatografie
Stanoveni hmotnostni koncentrace tuhych zneéistujicich . )

7. latek Gravimetrie

Stanoveni koncentrace pachovych latek dynamickou

8. olfaktometrii Dynamicka olfaktometrie
0. Odbér vzorkl pro stanoveni téZkych kovi W odbér a absorpce do

Metoda filtraéné-kondenzadéni
Metoda ziedovaci
Metoda s chlazenou sondou

11.  Odbér vzorkd pro stanoveni oxidu sificitého Absorpce do kapaliny

Odbér vzorkl pro stanoveni tékavych anorganickych
sloucenin chléru

10 Odbér vzorkl pro stanoveni persistentnich organickych
T latek

12. Absorpce do kapaliny

Soubézne stanoveni referenéni
metodou dle uréeneé technické
normy?)

1) Pokud neni normovana referenéni metoda pro stanoveni dané zneéistujici latky, pouZije se jina
vhodna metoda.

Ovérfeni spravnosti vysledkl kontinualniho méfeni emisi
13. . S e .
a kalibrace kontinualniho méficiho systému.



DalSi moznosti stanoveni pachovych latek:
Elektronicky nos

Elektronicky nos byl vyvinut k napedobeni lidského nosu a
jedna se o zarizeni, kter¢ umoznuje zhodnotit zkoumany
vzorek a vytvorit jeho digitalni zaznam. Obsahuje nékolik
desitek senzoru (lidsky nos obsahuje az miliony
receptorovych bune€k). Ty jsou nejcastéji slozeny z vodiyych
castic umisténych v polymerni mtizce. Plyny, ktere
interaguji s témito kompozitnimi ¢astmi, nuti polymer
expandovat, a zvySovat tak elektricky odpor kompozitu.
Tato zména odporu vytvari charakteristicky signal, a pokud
je charakteristicky signal pro dany vzorek obsazen v
databazi, je pomoci vypocetniho systému v realném Case
analyzovan a vyhodnocen.
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Pouziti instrumentalnich analytickych metod —
(zejmena plynove chromatografie se vSemi
pouzivanymi detektory — zeyména MS)

Problem — citlivost dan¢ho plynového chromatografu pri
1dentifikaci jednotlivych stanovenych latek nedpovida
c¢ichovému vjemu Clovéka — 1 p1 neptilis cithivém lidském
c¢ichoveém organu je jeho reakce (Cichovy prah) u nekterych
chemickych individui nizsi nez mez detekce pozite
Instrumentace.



Ale 1 zde je moznost kombinace obojiho:

Plynova chromatografie-olfaktometrie (GC-O) je metoda
kombinujici informace poskytovane chemickou charakterizaci
a vnimanim zapachu. GC-O vyuziva system GC-MS
vybaveny Cichovym detekénim portem: na vystupu z GC je
cichaci maska, kde vyskoleny pracovnik muze citit pach dan¢
latky a poskytnout informace o jeho pritomnosti. Na'konct GC
kolony se po oddéleni chemickych sloucenin ve smési plynt
vzorek rozdé€li a jeho stejny tok se dostane k detektoru MS a
pracovnikovi



Pracovnik Cicha ve svém portu a poskytuje senzorickou
odezvu, pokud jde o pritomnost a typ zapachu. Pokazde, pri
indikaci pachu stiskne tlacCitko a popiSe pach. Timto zpusobem
se ziska olfactogram, ktery umoznuje korelovat chemicke
informace dodavan¢ chromatogramem a senzorick€ vnimani
panelisty.

GC-O se sklada z kombinace instrumentalnich kapacit a
lidskeho nosu a dodava senzorické 1 chemicke informace.
Jednou z nevyhod GC-O je, Ze je ovlivnéna subjektivitou a
nepozornosti pracovnika (slaby €1 kratky podnét).



Ale 1 zde je moznost kombinace obojiho:

Sensory description

Sniffing
port
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Aroma compound separation — —

Electronic signal










o D¢kuj1 za pozorn



