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Benzen

r. 1825: Michael Faraday — objeveni v ropé

r. 1833: Eilhard Mitscherlich — pfiprava destilaci kys. benzoové, nazev benzin

r. 1861: Johan Josef Loschmidt — znazornéni benzenového jadra s kruhem

r. 1865: Friedrich August Kekulé — popis konjugovanych vazeb a delokalizace elektronl ve struktufe
molekuly

Benzene, Benzol

CsHs

CAS No: 71-43-2

Mr = 78,11 g/mol

t.=5,5°C

t,=80,1°C

p =0,8786 g/cm?3

rozpustnost ve vodé = 1,79 g/L (25 °C)

Organicka, hoflava, toxicka slou¢enina znama pro své karcinogenni uc€inky.
Bezbarva, se sladkym zapachem.




Benzen

Vyuziti:

» rozpoustédlo (barvy, lepidla, odbarvovace)

* pohonné hmoty

 surovina pro vyrobu plastd, Ié€Civ, vybus$nin, barviv,
nylonovych vlaken, styrenu, syntetické pryze, pesticidy

Zdroje v prostredi:

« prirodni slozka ropy a uhli

» vulkanicka Cinnost, pozary, cigaretovy kour

« zplodiny v automobilové dopravé

« pohonné hmoty, petrochemicky a rafinérsky pramysi

« produkty obsahujici benzen: lepidla, natérové hmoty, detergenty

Inhalaéni (50 %) a transdermalni (20-40 %) cesta vstupu.

Eliminace plavodni formy vydechovanym vzduchem (10-50 %), pfeména na metabolity, deponovani v
tukove tkani.

PoloCas vyluCovani v krvi 8 h (v kostni dfeni i po 25 dnech).

Zdravotni rizika: vliv miry a doby expozice
* Dbolest hlavy, pocti unavy, zrychleny srdecni tep, dusnost, ztrata vedomi
« |IARC klasifikovan jako karcinogen sk. A1

(poskozeni kostni dfené, leukémie, rakovina plic)




Monitoring pracovniho ovzdusi

Narizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pri praci

Priloha €.2, Cast A, Chemicke latky, jefich hygienické limity a postup pri jejfich
stanoveni

. PEL NPK-P Poznamky Faktor prepoctu

Latka islo CAS

mg/m?3

71432 | 3 | 10
PEL = Pfipustny ExpoziCni Limit
NPK-P = Nejvyssi Pfipustna Koncentrace v Pracovnim prostredi

nappm

D = pfi expozici se vyrazné uplatiuje pronikani latky kazi
| = drazdi sliznice (o€i, dychaci cesty) resp. kUzZi
P = u latky nelze vylouCit zavazné pozdni ucCinky
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Benzen = Fenol

« Hlavni metabolit. Oxidace prevazne v jatrech. OF
« VetSinou vazan na kyselinu sirovou nebo glukuronovou,

volny minimalné.
* Fyziologicky vyskyt z metabolismu bilkovin. Nelze odliSit expozice pod 5 ppm.

* Moc Ize pouzit jako kolektivni test (vliv interindividualnich rozdila ve
vstfebavani, pfeméné, vyluCovani, minutovém plicnim objemu a naroCnosti
prace) — odber na konci smeny.

* Inhibice metabolismu pfi sou€asné expozici toluenu!
* V soucasnosti v BET nepozivan (limit < 10 ppm).

Metoda stanoveni

Metoda fotometricka

(destilace vodni parou — ferrikyanid draselny — 510 nm)
Metoda GC
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Benzen = t,t-Mukonova kyselina

O

. Vedlejsi metabolit, zna&i expozici > 0,5 ppm. HOJ\N\T//O
« Méné specificky metabolit — kyselina sorbova = t,t-mukonova kyselina e
» Fyziologicka hodnota 0,04-0,1 mg/g kreatininu u nekuraku

(kurak 0,1-0,5 mg/g kreatininu).
* Vyznamné interindividualni rozdily v metabolismu.
* Inhibice metabolismu koexpozici toluenu.
* Poloc€as vyluCovani v moci je 5 h.

Metoda stanoveni
L-L extrakce analytu z mocCi do org. rozpoustédla a analyza s gradientovou

eluci pomoci HPLC s UV detekci.
SZU 7

A =259 nm
LOQ = 0,2 mg/L



Benzen = S-Phenylmercapturova kyselina

* Fyziologicka hodnota 1-4 ug/g kreatininu u nekuraku
(kurak 3-9 ug/g kreatininu). 0
» VySSi specificita pro nizké expozicni hladiny benzenu a méné interferenci
nez t,t-MA.
* PolocCas vylucovani v moci je 9-13 h.

O
« Vedlejsi metabolit, znacCi expozici > 0,1-0,3 ppm. OS/\)LOH
HsC.__NH
b

Metoda stanoveni
Extrakce analytu z moci pomoci SPE kolonky, analyza
pomoci UPLC s MS detekci. i B o
Korekce na vnitfni standard D5-SPMA. ﬁj COH
2

HESI, negativni mad. D s

D NHAc
SPMA: 238 m/z — 109 m/z

D5-SPMA: 243 m/z — 114 m/z
LOQ =1 pg/L
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BET limity a akreditace

Vyhlaska €. 107/2013 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatelt biologickych expozi¢nich testd, podminky
odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozicnich testu a
nalezitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli

Priloha €. 2, tabulka €. 1, Limitni hodnoty ukazatelt biologickych expozi¢nich testu a
podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozicnich testu

Ukazatel Limitni hodnoty Doba odbeéru

S-Fenylmerkapturova | 0,05 mg/g | 0,024 umol/mol | konec smény
kyselina kreatininu | kreatininu

) _ 1,5 mg/g 1,2 umol/mol konec smény
t,t-Mukonova kyselina | kreatininu | kreatininu

/ /

N N
Osvéddeni o akreditaci, spinéni pozadavki podle i D=NH _.—_-/J; )—NH,

N N

N o

CSN EN ISO/IEC 17025:2018 O .
Kreatinin
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Prof. Dr. med. H. Drexler

Institute and Outpatient Clinic for Occupational, Social and Environmental Medicine of

the University of Erlangen-Nuremberg
Henkestr. 9-11, D-91054 Erlangen

Intercomparison programme &9, 2022 for toxicological analyses in biclegical materials

Erlangen, 2022/07/14

Prof. Dr. med. H. Drexler

the University of Erlangen-Nuremberg

Henkestr. 9-11, D-91054 Erlangen

Intercomparison programme 68, 2021 for toxicological analyses in biclogical materials

Institute and Outpatient Clinic for Occupational, Social and Environmental Medicine of

Erlangen, 2022/01/11

Youden Plot Youden Plot
MNo.  parameter evaluation  your results ref. value tolerance range unit MNo.  parameter evaluation  yourresults ref. value tolerance range unit
3 tt-MAin urine A = 041 043 0.36 - 0.60 mgh 32 SPMA N urine A = 158 184 128-200 gl
B: + 189 183 147-2.18 mgi B: + 15.21 1482 11.52-18.12 gl
++-MA in urine (Occupational medical fisid) SPMA in urine {Cecupational medical field)
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AValue AVale
A B A B
numéer of participants a5 &5 number of participants 43 43
within 3-fold tolerance range a4 &3 within 2-fodd tolerance range 42 42
mean of 3-fold tolerance rangs 044 175 mean of 2-fold tolerance range 163 14.54
‘standard deviation 3-fold tolerance range 0.08 024 standard deviation 2-fold tolerance range 0.33 217 .
both values within tolerance range 55 Labs; (B4.6%) both values within tolerance range 32 Labs: (T4.4%)
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1,50

1,35
1,20

L
1,05

0,90 @

0,75 @
@
0,60 e @

0,45 @ ®
0,30 ‘: .' ® @ ' ¥

0,15 @ @
@

0,00
0,000 0,005 0,010 0,015 0,020 0,025

0,030

0,035 0,040 0,045 0,050

SPMA [mg/g kreatininu]

¢..



DEKUJI ZA POZORNOST

martina.vrtalova@szu.cz
hana.chrastecka@szu.cz

%o
Podporeno MZ CR — RVO (Statni zdravotni tustav — SZU, 75010330) (/s

I




