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Legislativni novinky EU 2018 - potraviny oSetrené UV zarenim

CzVP-SzZU publikovalo za posledni rok celkem dvé aktuality tykajici se novych potravin, u nichz lze
za presné definovanych podminek diky oetieni UV zafeni navysit obsah vitaminu D. Slo o houby
(publikovano 3. 7. 2017) a droZdi (publikovano 12. 7. 2018). Legislativa EU byla ke dniim 17. a 18.
cervence 2018 pravé u Zampiona a pekarského droZdi pozménéna a doplnéna. Jakym zptisobem

a co je tedy nového, se doctete v textu nize.

Kterého legislativniho predpisu EU se zmény tykaji

PROVADECI NARIZENi KOMISE (EU) 2017/2470 ze dne 20. prosince 2017, kterym se zfizuje seznam
Unie pro nové potraviny v souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2015/2283
o novych potravinach, bylo 17. ¢ervence 2018 pozménéno PROVADECIM NARIZENiM KOMISE (EU)
2018/1011, kterym se povoluje rozsifeni mnoizstvi pouZiti Zampion( oSetfenych UV zafenim jako
nové potraviny, a 18. ¢ervence 2018 PROVADECIM NARIZENiM KOMISE (EU) 2018/1018, kterym se
povoluje rozsifeni poufziti pekafského drozdi (Saccharomyces cerevisiae) osetfeného UV zarenim jako

nové potraviny.

Jaké jsou zmény v predpisu u Zampionid osetienych UV zafenim?
Starsi predpis hovotil o max. mnozZstvi vitaminu D, 10 pg/100 g Cerstvé hmotnosti

ZampidnU (Agaricus bisporus) osSetfenych UV zafenim. Vitamin D, v konecném

produktu tak mél byt 5-10 pg/100 g cerstvé hmotnosti pfi uplynuti doby
pouzitelnosti. Na etiketé této nové potraviny jako takové nebo potravin, které ji obsahuji, se pouzije
nazev ,zampiony (Agaricus bisporus) oSetfené UV zarenim“. Nazev na etiketé této nové potraviny
jako takové nebo potravin, které ji obsahuji, se doplni udajem, Ze , ke zvySeni mnozZstvi vitaminu D
bylo pouZito kontrolované osetfeni svétlem” nebo ,ke zvySeni mnoizstvi vitaminu D, bylo pouZito

osetreni UV“.

Novy predpis prinasi:

Zménu v maximalnim obsahu vitaminu D,, ktery €ini 20 pg/100 g Cerstvé hmotnosti. Vitamin D,
v koneéném produktu tedy ma obsahovat 5-20 pg/100 g Cerstvé hmotnosti pfi uplynuti doby

pouzitelnosti.

Celé znéni predpisu naleznete na:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1533631415310&uri=CELEX:32018R1011
(cit. 7. 8.2018)
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Jaké jsou zmény v predpisu u pekaiského drozdi oSetfeného UV zafenim?

Starsi predpis umozZiiuje tento druh droZdi pouZit u kvasnicového chleba a rohlikd, kvasnicového
kynutého jemného peciva (max. mnozstvi vitaminu D, u obou jmenovanych skupin je 5 pg/100g)
a doplrcich stravy dle definice ve smérnici 2002/46/ES (max. mnoZstvi vitaminu D,: 5 pg/den).

V oznaceni potravin obsahujicich tuto novou potravinu musi byt pouZit nazev

,drozdi s vitaminem D“ nebo ,drozdi s vitaminem D,"“. ; ¥
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Novy predpis pfinasi:
1. Aktualizovanou definici pekarského drozdi ve znéni: ,Pekarské droidi (Saccharomyces

cerevisiae) je oSetfeno ultrafialovym zarenim, které vyvolava pfeménu ergosterolu na vitamin
D, (ergokalciferol). Obsah vitaminu D, v koncentrdtu droZdi se pohybuje mezi 800000 a
3500000 mj. vitaminu D/100 g (200-875 pg/g). Droidi muze byt inaktivovano.” Koncentrat
drozdi (vSimnéte si opravdu velmi vysoké koncentrace) je smichan s béinym pekafskym
drozdim, aby nebylo prekro¢eno maximalni mnoZstvi v baleném cerstvém nebo suseném
drozdi pro domaci peceni.

2. Rozsifeni kategorie potravin, u nichZ toto drozdi smi byt pouZito. Jedna se o ,,novou“ kategorii
baleného cerstvého nebo suseného drozdi pro domdci peceni s max. mnozstvim vitaminu D,
45 png/100 g cerstvého drozdi a 200 pg/100 g pro drozdi susené. V oznaceni potravin se pro
tuto novou potravinu pouzije nazev ,drozdi s vitaminem D“ nebo ,droZdi s vitaminem D,“.

Na oznaceni nové potraviny musi byt uveden Udaj, Ze potravina je urena pouze pro peceni

a Ze by neméla byt konzumovdna v _syrovém stavu (takZe by se neméla pouZivat tfeba na

kvasnicové pomazanky). Na oznaceni nové potraviny musi byt uveden navod k poufZiti pro
koneéné spottebitele, aby nebyla pfekro¢ena maximalni koncentrace 5 pg vitaminu D,/100 g v
konecnych pecenych vyrobcich domaci vyroby.

3. U doplrik( stravy s drozdim osetfenym UV zafenim dle definice ve smérnici 2002/46/ES neni

uvedeno max. mnozstvi vitaminu D,.

Celé znéni predpisu naleznete na:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1533627374330&uri=CELEX:32018R1018
(cit. 7. 8.2018)
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