Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

g. 1.
Latky organické povahy

Co v této kapitole predevsim naleznete:

e Tato kapitola je vénovana latkam organické povahy.

e Zahrnut je jak znamy kontaminant — PCB, tak i perzistentni organochlorové pesticidy,
drive hojné pouzivané, dnes vétsinou zakazané, ale pretrvavajici v nasem prostredi.

e V kapitole jsou zafazeny predevsim ty latky, o kterych se dlouhodobé diskutuje v odborné
i laické verejnosti, a které jsou také z hlediska mezinarodniho nejcastéji porovnavany.

e Kazda skupina latek je jednotnym zplisobem popsana a zakladni vysledky jsou graficky
dokumentovany.

e Zdravotni riziko je hodnoceno na zakladé "skutecné i doporucené spotieby potravin".

e Kazda latka je pro dokonalejsi orientaci doplnéna vyctem nejvyssich namérenych hodnot
skutecné koncentrace v potravinach.

Strucné zavéry pro obdobi 2018/2019:

Primérna chronickd expozicni davka populace sledovanym organickym latkdm ze skupiny
perzistentnich organickych polutantli, definovanych Stockholmskou uUmluvou (2001), zahrnujici
polychlorované bifenyly (PCB), aldrin, endrin, delta-keto-endrin, dieldrin, methoxychlor, endosulfan (I,
I, -sulfat), heptachlor, heptachlor epoxid, hexachlorbenzen (HCB), alfa-, beta-, delta-, gama- (lindan)
izomer hexachlorcyklohexanu (HCH), izomery DDT, DDD, DDE, alfa-, gama-, oxy- chlordan a mirex z
potravin nedosahla v obdobi let 2018-2019 hodnot, které jsou spojovany s vyznamnym zvysenim
pravdépodobnosti poskozeni zdravi (nekarcinogenni efekt) konzumenta. Mira expozice odhadovana
podle skutecné spotieby potravin (SISP04) dosahla nejvyssi Urovné u PCB. Expozice sumé sedmi
indikatorovych kongener(l PCB bez tzv. dioxinového ucinku (non dioxin-like NDL-PCBs) dosahla
prdmérné urovné 3,2 % tolerovatelného denniho privodu (CZ-TDI). Tato hodnota odpovida expoziéni
davce zjistované v predchozich letech.

Vyssi pocet analytickych zachytd (nad mezi stanovitelnosti) byl jiZ tradicné pozorovan pro metabolity
pesticidu DDT—p,p 'DDT a p,p DDE (75 % a 62 %). Vyssi pocet analytickych zachytt byl také zaznamenan
u PCB, lindanu a hexachlorbenzenu (65 %, 58 % a 57 %). Kolisani poctu zachytl v jednotlivych letech
souvisi s nizkymi hodnotami koncentraci téchto latek v potravinach a z toho plynoucimi nizkymi
expozi¢nimi davkami (napf. 0,1 % tolerovatelného pfivodu (PTDI) pro sumu DDT, méné nez 0,1 %
pfijatelného denniho pfivodu (ADI) pro lindan, 1 % tolerovatelného pfivodu (TDI) pro
hexachlorbenzen). Vysledky potvrzuji pretrvavajici ploSnou kontaminaci témito perzistentnimi
organickymi polutanty, ale na udrovni nizkych koncentraci, které podle soucéasnych znalosti
nepredstavuji vyznamné zdravotni riziko, pokud jsou hodnoceny jako individudlni chemické latky, nikoli
ve smésich.

Odhad expozicni davky latkdm s tzv. dioxinovym Ucinkem (toxicky ekvivalent 2,3,7,8
tetrachlorodibenzodioxinu (TEQ 2,3,7,8-TCDD) pro sumu 29 dioxin-like (DL) kongenerd PCB, dioxinU a
dibenzofuran(l) nebyl v letech 2018-2019 provadén.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Expozi¢ni davky odhadované podle modelovych hodnot spotfeby potravin dosahuji nejvyssich hodnot
pro kategorii déti ve véku 4-6 let, mimo jiné i z dGvodu relativné vyssi spotifeby potravin v pfepoc¢tu na
télesnou hmotnost. Primérna expozice sumé sedmi indikatorovych kongener(i NDL-PCBs byla u déti
12,9 % z tolerovatelného privodu (TDI). Expozi¢ni davky polychlorovanym bifenyliim jsou v souéasné
dobé nizsi ve srovnani s hodnotami pozorovanymi v 90. letech.
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Aldrin

Expozice populace aldrinu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny
v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietdrni expozici €lovéka v CR (Ruprich
aj., 1995 —2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkid (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které pfedstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individudlnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka

aldrin 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: aldrin = aldrin (HHDN), CAS 309-00-2.

Charakterizace nebezpeci:

Pro chronickou expozici doporucuje JECFA FAO/WHO (CA, 1994) limitni expozi¢ni hodnotu PTDI ve vysi
0,0001 mg/ kg t.hm. / den. Limitni expozi¢ni hodnota WHO je stanovena jako suma aldrinu a dieldrinu.
RfD US EPA (IRIS, posledni revize hodnoty - 1987) byla stanovena ve vysi 0,00003 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad priimérné expozi¢ni davky pro populaci CR ¢inil 0,7 % PTDI (p¥i hodnoceni podle PTDI je potieba
pfipocitat expozici dieldrinu) nebo 1,2 % RfD.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad trendu expozice v prlibéhu let ma kolisavy charakter se zachytem nékolika pozitivnich
vzorkd.
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Exposure doses : Aldrin (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

V obdobi 2018/2019 bylo zaznamenano pouze 8 pozitivnich ndlezd rezidui v analyzovanych
kompozitnich vzorcich potravin.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Aldrin nema z hlediska zdravotniho rizika pro nasi populaci zvlastni vyznam. Namatkova kontrola
potravin by vsak zatim méla pretrvat.

Pfehled analytickych zachytd v obdobi 2018/2019 po pfepoctu na hodnotu ,jak nakoupeno”:
n = 220 (8 pozitivnich)

Rok o C(sd) Jednotka Nazev

2018 0,330 0,199 ug/kg PECIVO JEMNE

2018 0,233 0,015 ug/kg COKOLADA

2018 0,056 0,004 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2018 0,052 0,028 ug/kg VYROBKY CUKRARSKE
2018 0,023 0,004 ug/kg MASO KURECI

2018 0,020 0,005 ug/kg PIZZA (POLOTOVAR)
2018 0,020 0,009 ug/kg DROBY DRUBEZI

2018 0,017 <0,001 ug/kg MASO KRALICI
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DDT, DDE, DDD (TDE)

Expozice populace isomerdm DDT a jeho analogiim (DDD, DDE) je zjistovana od roku 1994. Podrobné
informace o monitoringu jsou uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich
dietarni expozici ¢lovéka v CR (Ruprich aj., 1995 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko$ potravin pro CR), které reprezentovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individuélnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
p,p'DDT 0,002 0,220 ug/kg
o,p DDT 0,002 0,220 ug/kg
p,p’'DDD 0,002 0,220 ug/kg
o,p DDD 0,002 0,220 ug/kg
p,p’DDE 0,002 0,220 ug/kg
o,p DDE 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: p,p’'DDT = p,p’DDT, CAS 50-29-3, o,p DDT = o,p DDT, CAS 789-02-6, p,p'DDD =
p,p’DDD (TDE), CAS 72-54-8, o,p DDD (TDE) = o,p DDD, CAS 53-19-0, p,p’'DDE = p,p’'DDE, CAS 72-55-9,
o,p DDE = o,p DDE, CAS 3424-82-6.

Charakterizace nebezpeci:

Nekarcinogenni efekt:

e Pro DDT stanovil Joint FAO/WHO Meeting on Pesticide Residues (JMPR) vroce 2000 limitni
expozi¢ni davku PTDI ve vysi 0,01 mg/ kg t.hm. / den.

e Pro p,p’DDT byla uréena RfD US EPA (IRIS, posledni revize hodnoty - 1987) ve vysi 0,0005 mg / kg
t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

e V 74dném ze 4 sledovanych regiond v CR nebyla pfekro¢ena 7adna z vyse definovanych limitnich
expozicnich davek pro nekarcinogenni efekt.

e Odhad priimérné expozi¢ni davky pro sumu pp’'DDT + opDDT + pp’'DDD + pp’DDE ¢&inil 0,1 % pfri
porovnani s limitni expozi¢ni ddvkou PTDI navrzenou JMPR FAO/WHO.

e Pfi hodnoceni primérné expoziéni davky p,p'DDT pro populaci v CR byla zjisténa ddvka na drovni
0,2 % RfD US EPA.
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Trend expozicnich davek:

Ve sledovaném obdobi byl vyvoj expozi¢nich davek pfiznivy. Zjisténé hodnoty expozic jsou nizké.
Nasledujici grafy popisuji situaci ve vyvoji expozi¢ni davky pro o,p’DDT, p,p DDT, o,p’'DDD, p,p DDD,
o,p’'DDE a p,p DDE, pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni skupiny.

Exposure doses : o,p DDT (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Exposure doses : o,p DDD (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Exposure doses : 0,p DDE (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Exposure doses : Sum of DDT (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

Mezi vyznamné zdroje expozi¢ni davky patfily predevsim komodity Zivoc¢isného plvodu. Za pozornost
stoji vyskyt v rybach a rybich vyrobcich. Zaznamenan byl i vyskyt v mase a masnych vyrobcich.
Pretrvavajicim zdrojem je i mlécny tuk.

Charakteristika rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

DDT, DDD, DDE nepredstavovaly z hlediska vySe expozice vazinéjsi zdravotni riziko pro populaci.
Kontrola by méla byt zachovana u dovozi a namatkové i u tuzemskych potravin.

Vybér 10 nejvy$sich analytickych zachytd v obdobi 2018/2019 po prepoctu na hodnotu ,jak
nakoupeno“: n =220

Suma DDT = DDT + DDD + DDE (201 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2019 7,919 0,092 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2018 7,517 0,196 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 4,528 0,075 ug/kg MASLO

2019 3,417 0,102 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 3,412 0,028 ug/kg KONZERVY RYBI

2018 3,385 0,174 ug/kg MASLO

2018 3,184 0,129 ug/kg SALAMY TRV. FERMENTOVANE
2019 2,653 0,146 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
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2018 1,978 0,102 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 1,949 0,117 ug/kg MASLO POMAZANKOVE

p,p° DDT (164 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 1,042 0,028 ug/kg SALAMY TRV. FERMENTOVANE
2019 1,003 0,017 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2019 0,665 0,022 ug/kg VEJCE

2018 0,589 0,192 ug/kg SPEKACKY

2019 0,556 0,016 ug/kg SADLO VEPROVE

2018 0,524 0,059 ug/kg KORENI

2019 0,465 0,021 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 0,378 0,008 ug/kg MASLO

2019 0,349 0,009 ug/kg SALAMY TRV. FERMENTOVANE
2019 0,348 0,013 ug/kg SMETANA KE SLEHANI

o,p DDT (107 pozitivnich)

Rok C C(sd) | Jednotka Nazev

2019 0,515 0,024 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2019 0,498 0,024 ug/kg SLANINA

2019 0,467 0,028 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 0,302 0,017 ug/kg SMETANA KE SLEHANI
2019 0,214 0,003 ug/kg VYZIVA KOJENECKA MLECNA
2019 0,211 0,006 ug/kg VEJCE

2019 0,202 0,008 ug/kg ZELI KYSANE

2019 0,164 0,010 ug/kg SALAMY TRV. TEPELNE OPRAC.
2019 0,158 0,025 ug/kg ZELENINA STERILOVANA
2019 0,153 0,020 ug/kg MASO VEPROVE BOK

p,p  DDD (110 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2019 1,990 0,007 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2018 1,359 0,031 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 1,015 0,008 ug/kg KONZERVY RYBI
2019 0,606 0,024 ug/kg RYBY MARINOVANE
2018 0,402 0,022 ug/kg SALAMY TRV. FERMENTOVANE
2019 0,379 0,018 ug/kg RYBY UZENE
2018 0,313 0,022 ug/kg RYBY MARINOVANE
2018 0,287 0,064 ug/kg MASO VEPROVE BOK
2018 0,225 0,029 ug/kg KONZERVY RYBI
2019 0,224 0,021 ug/kg SADLO VEPROVE
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o,p DDD (40 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2019 0,640 0,007 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2018 0,230 0,024 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2018 0,216 0,033 ug/kg TUKY ZTUZENE
2019 0,067 0,007 ug/kg FAZOLE

2019 0,039 <0,001 ug/kg RAJCATA

2019 0,034 <0,001 ug/kg MERUNKY
2019 0,032 0,003 ug/kg OKURKY SALATOVE
2018 0,025 0,008 ug/kg MASO KURECI
2019 0,025 0,008 ug/kg ROZINKY

2018 0,024 0,001 ug/kg KIWI

p,p” DDE (137 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 5,692 0,125 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 5,106 0,072 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 3,946 0,058 ug/kg MASLO

2018 3,160 0,155 ug/kg MASLO

2019 2,605 0,070 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 2,083 0,015 ug/kg KONZERVY RYBI

2019 1,847 0,113 ug/kg MASLO POMAZANKOVE
2018 1,740 0,080 ug/kg SALAMY TRV. FERMENTOVANE
2018 1,705 0,073 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2018 1,678 0,165 ug/kg MASLO POMAZANKOVE

o,p DDE (12 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 0,122 0,111 ug/kg SALATY LAHUDKOVE
2018 0,054 0,003 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 0,044 0,002 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 0,039 <0,001 ug/kg RYBY MORSKE
2018 0,035 0,031 ug/kg SPECIALITY DRUBEZI
2018 0,026 0,003 ug/kg PETRZEL

2019 0,011 0,004 ug/kg DROBY DRUBEZI
2019 0,010 0,006 ug/kg PISKOTY

2019 0,008 <0,001 ug/kg KNEDLIKY
2018 0,005 0,004 ug/kg VODA MINERALNI
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Dieldrin

Expozice populace dieldrinu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou
uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici élovéka v CR
(Ruprich aj., 1995 —2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkid (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které predstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individualnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka

dieldrin 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: dieldrin = dieldrin (HEOD), CAS 60-57-1.

Charakterizace nebezpeci:

Pro tento insekticid byla komisi JECFA FAO/WHO (CA, 1995) stanovena limitni expozi¢ni hodnota PTDI
ve vysi 0,0001 mg / kg t.hm. / den. Limitni expozi¢ni davka WHO je stanovena jako suma aldrinu a
dieldrinu. RfD US EPA (IRIS, posledni revize hodnoty - 1988) je ve vysi 0,00005 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad priimérné expozice pro populaci CR ¢inil 0,7 % PTDI (jednd se o sumu expozice z aldrinu a
dieldrinu) a také 0,7 % RfD.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad trendu expozice v pribéhu let ma kolisavou tendenci se zachytem nékterych
pozitivnich vzork.
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Exposure doses : Dieldrin (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

V obdobi 2018/2019 bylo zaznamenano celkem 38 pozitivnich nalez( rezidui. Rezidua byla zachycena
predevsim v potravinach Zivoc¢isného plvodu, kontaminace vSak byla zjiSténa i u nékterych potravin
rostlinného plvodu.

Charakterizace rizika a zavéry pro Ffizeni zdravotnich rizik:

Dieldrin neni z hlediska zdravotniho rizika pro nasi populaci vyznamny. Namatkova kontrola potravin
by vSak zatim méla pretrvat.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytd v obdobi 2018/2019 po prepoétu na hodnotu ,jak
nakoupeno”:
n =220 (38 pozitivnich)

Rok C C(sd) Jednotka Nazev

2019 1,278 0,106 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 1,216 0,048 ug/kg RYBY UZENE

2018 0,327 0,062 ug/kg RYBY MARINOVANE
2018 0,265 0,015 ug/kg SALATY LAHUDKOVE
2019 0,225 0,020 ug/kg KONZERVY RYBI

2019 0,205 0,008 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 0,117 0,003 ug/kg VEJCE

2019 0,074 0,007 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2019 0,059 0,002 ug/kg RYBY MORSKE

2018 0,053 0,006 ug/kg COKOLADA
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Endosulfan

Expozice populace endosulfanu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou
uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietdrni expozici élovéka v CR
(Ruprich aj., 1995 —2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovdno 220 tzv. reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden
primérny spotfebni ko potravin pro CR), které predstavovaly 189 druhd potravin v podobé 3432
individualnich vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze
matrice, v rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
endosulfan | 0,002 0,220 ug/kg
endosulfan I| 0,002 0,220 ug/kg

endosulfan sulfat 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: endosulfan = endosulfan | (alfa), CAS 959-98-8 + endosulfan Il (beta), CAS 33213-
65-9 + endosulfan sulfat, CAS 1031-07-8.

Charakterizace nebezpeci:

Limitni expoziéni hodnota doporuc¢ena JMPR FAO/WHO v podobé& ADI (1998) je stanovena ve vysi
0,006 mg / kg t.hm. / den. Limitni expozi¢ni hodnota WHO je stanovena jako suma endosulfanu |,
endosulfanu Il a endosulfan sulfatu. RfD US EPA (IRIS, 1994) pro endosulfan (CAS 115-29-7) predstavuje
hodnotu rovnéz ve vysi 0,006 mg / kg t.hm. / den, ta je ale chapana pouze jako suma endosulfanu | +
endosulfanu Il.

Hodnoceni expozice:

Odhad expozi¢ni davky neprekrocil v CR expoziéni hodnotu ADI. Odhad priimérné expozi¢ni davky pro
populaci CR €inil méné ne7 0,1 % ADI ¢&i RfD.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni

skupiny. Odhad expozice v pribéhu let ma kolisavy charakter.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Endosulfan (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

Mezi expozi¢ni zdroje patfi potraviny rostlinného i Zivoc¢iSného plvodu. Hodnoty zachytl jsou vsak
velmi nizké.

Charakteristika rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Vroce 2011 byl endosulfan pfidan na seznam nebezpecnych perzistentnich organickych latek
regulovanych Stockholmskou Umluvou. Zjisténd expozi¢ni davka nepredstavuje zdravotni riziko pro
populaci v CR, presto je vhodné zachovat kontrolni ¢innosti zaméfené na tuto latku.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl sumy endosulfanu |, endosulfanu Il a endosulfan sulfatu
v obdobi 2018/2019 po prepoctu na hodnotu ,jak nakoupeno”:

n = 220 (97 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 0,932 0,050 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2018 0,848 0,420 ug/kg TUKY ZTUZENE
2018 0,786 0,214 ug/kg MARGARINY
2018 0,777 0,105 ug/kg COKOLADA

2018 0,740 0,390 ug/kg SADLO VEPROVE
2018 0,697 0,025 ug/kg MASLO

2018 0,619 0,047 ug/kg ORECHY VLASSKE
2018 0,442 0,035 ug/kg MASO KRALICI
2018 0,417 0,031 ug/kg LUPINKY BRAMBOROVE
2018 0,377 0,052 ug/kg PASTIKY (KONZERVY)
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Endrin

Expozice populace endrinu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou
uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietdrni expozici élovéka v CR
(Ruprich aj., 1995 —2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které pfedstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individualnich
vzorkll. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice,
VvV rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
endrin 0,002 0,220 ug/kg
delta-keto-endrin 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: endrin = endrin, CAS 70-20-8 a delta-keto-endrin, CAS 53494-70-5.

Charakterizace nebezpeci:

Limitni expozi¢ni hodnota JECFA FAO/WHO (CA, 1995) je stanovena jako PTDI ve vysi 0,0002 mg / kg
t.hm. / den. PTDI je stanoveno jako suma rezidui endrinu a delta-keto-endrinu. RfD US EPA (IRIS, 1988)
byla stanovena pouze pro endrin a to ve vysi 0,0003 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad priimérné expozice pro populaci CR ¢inil 0,3 % PTDI nebo 0,2 % RfD.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad zatéze populace mezi roky kolisa.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Endrin (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

V obdobi 2018/2019 bylo zaznamenano celkem 61 pozitivnich nalezl rezidui. Zdrojem byly rostlinné i
Zivocisné matrice (Casto ryby a rybi vyrobky).

Charakteristika rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Endrin nehraje z hlediska zdravotniho rizika pro konzumenty zdsadni roli.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytd (suma endrinu a delta-keto-endrinu) v obdobi 2018/2019 po
pfepoctu na hodnotu ,jak nakoupeno®:

n =220 (61 pozitivnich)

Rok C C(sd) Jednotka Nazev

2019 0,144 0,120 ug/kg ZELI KYSANE

2019 0,124 0,048 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2019 0,123 0,011 ug/kg KONZERVY RYBI

2019 0,111 0,002 ug/kg BANANY

2019 0,109 0,002 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 0,091 0,046 ug/kg PROTLAKY ZELENINOVE
2018 0,084 0,004 ug/kg KLOBASY

2019 0,078 0,011 ug/kg MERUNKY

2018 0,076 0,008 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2019 0,070 0,008 ug/kg ZELENINA STERILOVANA
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Heptachlor epoxid

Expozice populace heptachlor epoxidu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu
jsou uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici ¢lovéka
v CR (Ruprich aj., 1995 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které predstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individudlnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
heptachlor 0,002 0,220 ug/kg
heptachlor epoxid A 0,002 0,220 ug/kg
heptachlor epoxid B 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: heptachlor epoxid = heptachlor, CAS 76-44-8 + heptachlor epoxid (isomer A), CAS
1024-57-3 + heptachlor epoxid (isomer B), CAS 1024-57-3.

Charakterizace nebezpeci:

Limitni expozi¢ni hodnota JECFA FAO/WHO (CA, 1995) byla stanovena jako PTDI ve vysi 0,0001 mg
sumy heptachloru a heptachlor epoxidt / kg t.hm. / den. RfD US EPA (IRIS, 1987) byla stanovena ve
vys$i 0,0005 mg heptachloru / kg t.hm. / den a 0,000013 mg heptachlor epoxidu / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Expozice byla v obdobi 2018/2019 hodnocena na zédkladé limitni expoziéni hodnoty pro sumu
heptachloru a heptachlor epoxidu (isomeru A i B). Odhad priimérné expozi¢ni €inil pro populaci 1,5 %
expozi¢niho limitu PTDI. Primérna expozice predstavovala 0,05 % RfD pro heptachlor nebo 9,4 % RfD
pro heptachlor epoxid.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad zatéze béhem let ma mirné kolisavy pribéh.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Heptachlor epoxide (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
0,012

0,01

0,008

0,006

dose

0,004

0,002 -

year
—&— Children 4-6 years —— Adult Women 18+ years —— Adult Men 18+ years
—— Older people 60+ years —*%— Pregnancy/Lactation

Vyznamné expozicni zdroje:

Rezidua heptachlor epoxidu byla zjisténa v potravinach Zivoc¢isného, ale i rostlinného plvodu.

Charakteristika rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

| kdyz se zd3, Ze heptachlor epoxid dnes nehraje zavainou roli z hlediska hodnoceni zdravotnich rizik,
Ize doporucit kontrolu vybranych surovin a vyrobkd z tuzemska i dovozu.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl jako suma heptachloru + heptachlor epoxidu (isomer A +
isomer B) v obdobi 2018/2019 po prepoctu na hodnotu ,jak nakoupeno”:

n =220 (97 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 1,628 1,414 ug/kg MARGARINY

2018 1,377 0,771 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2018 0,670 0,233 ug/kg VYROBKY CUKRARSKE
2018 0,506 0,086 ug/kg DROBY DRUBEZI

2018 0,506 0,179 ug/kg MASO KURECI

2018 0,360 0,113 ug/kg SALATY LAHUDKOVE
2018 0,328 0,303 ug/kg MASO KRALICI

2018 0,297 0,020 ug/kg SALAM JATROVY

2019 0,285 0,027 ug/kg MARGARINY

2019 0,280 0,028 ug/kg VYZIVA KOJENECKA MLECNA
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Hexachlorbenzen (HCB)

Expozice populace hexachlorbenzenu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu
jsou uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici ¢lovéka
v CR (Ruprich aj., 1995 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko$ potravin pro CR), které reprezentovaly 189 druh potravin v podobé 3432 individuélnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
HCB 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: HCB = hexachlorbenzen, CAS 118-74-1.

Charakterizace nebezpeci:

Limitni expozi¢ni ddvka JECFA FAO/WHO nebyla pevné stanovena (CA, 1995). Podle monografie IPCS
(EHC 195, 1997, str. 8) byl doporucen TDI (Tolerable Daily Intake) ve vysi 0,00016 mg / kg t.hm. / den
pro neoplasticky efekt a 0,00017 mg / kg t.hm. / den pro nekarcinogenni efekt (pouzit pro hodnoceni).
Hodnota RfD US EPA (IRIS, 1988) je stanovena ve vysi 0,0008 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Expoziéni dévka zjisténa v CR je nizkd. Priimérna expozice odhadovand pro populaci &ini 1,0 % TDI nebo
0,2 % RfD.

Trend expozicnich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych dévek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad expozi¢nich davek md za dobu sledovani klesajici tendenci.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Hexachlorobenzene (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
0,07

0,06 /\
Ea

0,04 \\

- VA

0,01

dose

0

© A Ne) ) Q N q 5 ) A ) N $) &) A S
&) ) %) ) \) Q Q Q Q Q Q N N N N N
'\o" '\o" ’\q '\g S S b‘\ Q‘b\ Gb\ \Q\ r\q> r\b‘\ r\‘b\ )

\%

Q
I M M A A
year
—&— Children 4-6 years —— Adult Women 18+ years —— Adult Men 18+ years
—%— Older people 60+ years —*%— Pregnancy/Lactation

Vyznamné expozicni zdroje:

Vyznamnou roli hraji zejména potraviny ZivociSného plvodu. Na prednich mistech z hlediska
koncentrace se objevuji mlééné vyrobky s vy$sim obsahem tukd (maslo, smetana), dale ryby, rybi
vyrobky a sadlo.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Expozi¢ni davka pro nasi populaci nesignalizuje vysoké zdravotniriziko. Pretrvat by zatim méla kontrola
vybranych komodit pfedevsim ZivocisSného plvodu.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl v obdobi 2018/2019 po prepoétu na hodnotu ,jak
nakoupeno”:
n =220 (126 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2019 1,775 0,084 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2018 1,519 0,110 ug/kg MASLO

2019 1,489 0,023 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 1,139 0,007 ug/kg MASLO

2019 1,131 0,013 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 0,977 0,075 ug/kg RYBY UZENE

2018 0,888 0,331 ug/kg SADLO VEPROVE
2019 0,825 0,033 ug/kg SADLO VEPROVE
2019 0,761 0,022 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2019 0,742 0,012 ug/kg KONZERVY RYBI
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Hexachlorocyklohexan (HCH) - alfa, beta, delta isomer

Expozice populace alfa, beta a delta isomeru HCH je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o
monitoringu jsou uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni
expozici ¢lovéka v CR (Ruprich aj., 1995 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 tzv. reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden
primérny spotiebni ko$ potravin pro CR), které reprezentovaly 189 druh( potravin v podobé 3432
individualnich vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze
matrice, v rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
alfa HCH 0,002 0,220 ug/kg
beta HCH 0,002 0,220 ug/kg
delta HCH 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: alfa HCH = alfa isomer HCH, CAS 319-84-6, beta HCH = beta isomer HCH, CAS 319-
85-7, delta HCH = delta isomer HCH, CAS 319-86-8.

Charakterizace nebezpeci:

Pro hexachlorocyklohexan isomery alfa, beta a delta nejsou stanoveny limitni hodnoty expozice JECFA
FAO/WHO ani US EPA.

Hodnoceni expozice:

ProtoZe nejsou stanoveny mezindrodné uzndvané limitni expozicni davky, nelze provést hodnoceni pro
nekarcinogenni efekt. Odhad priimérné expozi¢ni davky pro populaci v CR ¢inil 0,0004 ug / kg t.hm. /
den pro alfa isomer, 0,0002 ug / kg t.hm. / den pro beta isomer (nejvice perzistentni z HCH) a 0,0004
ug / kg t.hm. / den pro delta isomer. Tyto hodnoty jsou srovnatelné se zatézi populace v jinych
rozvinutych zemich.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych ddvek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Vyvoj expozi¢nich davek v letech 1996 — 2018/2019 u vSech izomerd HCH ma kolisavy
charakter s postupnym poklesem.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Alpha HCH (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Exposure doses : Beta HCH (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Delta HCH (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

Rezidua byla nejcastéji zachycena v potravinach Zivoc¢isného plvodu, ale nalezena byla i v nékterych
potravinach rostlinného plivodu.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Otdzku hodnoceni nelze uzavfit, protoZe nejsou stanoveny expozi¢ni limity. Kontrola je i nadale
indikovana, predevsim u dovozovych potravin.

Pfehled nejvyssich analytickych zachytd vobdobi 2018/2019 po prepoétu na hodnotu ,jak
nakoupeno”: n =220

alfa HCH (65 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 0,594 0,021 ug/kg ORECHY VLASSKE
2019 0,366 0,016 ug/kg MASLO

2018 0,249 0,090 ug/kg SADLO VEPROVE
2018 0,238 0,037 ug/kg MASLO

2019 0,138 0,016 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2018 0,122 0,004 ug/kg KORENI

2019 0,120 <0,001 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 0,095 0,013 ug/kg SMETANA KE SLEHANI
2019 0,094 0,008 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 0,090 0,010 ug/kg RYBY UZENE
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

beta HCH (9 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2019 0,089 0,010 ug/kg KONZERVY RYBI
2018 0,055 0,018 ug/kg KORENI

2019 0,050 <0,001 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 0,043 0,001 ug/kg RYBY UZENE
2019 0,034 0,001 ug/kg RYBY MORSKE
2018 0,022 0,007 ug/kg PECIVO JEMNE
2018 0,018 0,017 ug/kg RAJCATA
2019 0,010 0,009 ug/kg HOUBY

2019 0,006 0,001 ug/kg KNEDLIKY

delta HCH (17 pozitivni)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 0,485 0,014 ug/kg TUKY ZTUZENE
2018 0,356 0,006 ug/kg COKOLADA
2018 0,337 0,071 ug/kg PECIVO JEMNE
2018 0,257 0,022 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2018 0,213 0,011 ug/kg KORENI

2018 0,196 0,016 ug/kg MARGARINY
2018 0,132 0,044 ug/kg PIZZA (POLOTOVAR)
2018 0,121 0,009 ug/kg VYROBKY CUKRARSKE
2018 0,072 0,003 ug/kg TESTO LISTOVE
2018 0,056 0,001 ug/kg SALATY LAHUDKOVE
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Chlordan

Expozice populace chlordanu je zjistovana od roku 2002. Podrobné informace o monitoringu jsou
uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici élovéka v CR
(Ruprich aj., 2003 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které pfedstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individualnich
vzork(. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
alfa-chlordan 0,002 0,220 ug/kg
gama-chlordan 0,002 0,220 ug/kg
oxy-chlordan 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: chlordan = alfa-chlordan, CAS 5103-71-9 + gama-chlordan, CAS 5103-74-2 + oxy-
chlordan, CAS 27304-13-8.

Charakterizace nebezpeci:

Limitni expozi¢ni hodnota doporuéend JMPR FAO/WHO (CA, 1994) v podobé PTDI je stanovena ve vysi
0,0005 mg / kg t.hm. / den. Limitni expozi¢ni hodnota je stanovena jako suma alfa(cis)-chlordanu (CAS
5103-71-9) + gama(trans)-chlordanu (CAS 5103-74-2) v ptipadé potravin rostlinného plvodu a v
pfipadé potravin ZivociSného plvodu se jesté pricita obsah v tuku rozpustného oxy-chlordanu (CAS
27304-13-8). RfD US EPA pro technicky chlordan (CAS 12789-03-6) (IRIS, 1998) byl stanoven rovnéz ve
vys$i 0,0005 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad expozi¢ni davky pro priimérnou osobu v populaci CR byl vypoéten jako suma alfa-chlordanu +
gama-chlordanu + oxy-chlordanu. Davka cinila 0,4 % PTDI a také 0,4 % RfD.

Trend expozi¢nich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych davek potravin. Expozice u zvolenych skupin
populace ma v pribéhu let kolisavy charakter.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Chlordane (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

V obdobi 2018/2019 byla kontaminace zaznamenana u potravin rostlinného i Zivo¢isného ptvodu.

Charakteristika rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Zji$téna expoziéni ddvka nepredstavuje vazné zdravotni riziko pro populaci v CR. Chlordan nebyl v CR
udajné nikdy oficialné pouzivan. Kontrola by proto méla sledovat predevsim potraviny z dovozu.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl sumy alfa-chlordanu, gama-chlordanu a oxy-chlordanu
v obdobi 2018/2019 po pfepodétu na hodnotu ,,jak nakoupeno”:

n = 220 (87 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 1,172 0,003 ug/kg TUKY ZTUZENE
2018 0,830 0,153 ug/kg MARGARINY

2018 0,741 0,036 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2018 0,704 0,091 ug/kg LUPINKY BRAMBOROVE
2018 0,666 0,066 ug/kg PASTIKY (KONZERVY)
2018 0,632 0,080 ug/kg ZELENINA CIBULOVA
2018 0,607 0,043 ug/kg RYBY SLADKOVODNI
2019 0,585 0,032 ug/kg RYBY MARINOVANE
2018 0,503 0,021 ug/kg SALATY LAHUDKOVE
2018 0,477 0,019 ug/kg TESTO LISTOVE
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Lindan (gama isomer HCH)

Expozice populace gama isomeru HCH je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou
uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici ¢lovéka v CR
(Ruprich aj., 1995 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkl (jeden primérny
spotiebni ko$ potravin pro CR), které predstavovaly 189 druhl potravin v podobé 3432 individudlnich
vzorkl. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
lindan 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: lindan = lindan (gama isomer HCH), CAS 58-89-9.

Charakterizace nebezpecdi:

Komise JIMPR FAO/WHO doporucuje jako limitni expozi¢ni hodnotu ADI (2002) 0,005 mg / kg t.hm. / den.
RfD US EPA (IRIS, 1987) pfedstavuje hodnotu 0,0003 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad primérné expozice pro populaci CR ¢&inil méné nez 0,1 % ADI, nebo 0,7 % RfD.

Trend expozicnich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych davek potravin pro vybrané populacni skupiny.
Hodnoty expozicnich davek v prabéhu sledovaného obdobi vykazuji mirné kolisavy trend.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Lindane (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

V obdobi 2018/2019 bylo zaznamenéano celkem 128 pozitivnich nalezl rezidui. Zdrojem expozice byly
matrice Zivoc¢iSného i rostlinného plvodu.

Charakteristika rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Lindan podle vysledkll nepfedstavuje vyznamné zdravotni riziko, presto je vhodné vénovat mu
v kontrolnim systému pozornost formou namatkové kontroly.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl v obdobi 2018/2019 po prepoctu na hodnotu ,jak nakoupeno”:
n =220 (128 pozitivnich)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2018 1,705 0,632 ug/kg SADLO VEPROVE

2019 1,288 0,053 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 1,114 0,065 ug/kg SMETANA KE SLEHANI
2018 1,052 0,303 ug/kg MASLO

2019 1,023 0,065 ug/kg SLANINA

2019 1,007 0,063 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2018 0,973 0,003 ug/kg TUKY ZTUZENE

2019 0,958 0,031 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
2019 0,930 0,045 ug/kg MARGARINY

2019 0,883 0,029 ug/kg VYZIVA KOJENECKA MLECNA
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Methoxychlor

Expozice populace methoxychloru je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou
uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietdrni expozici élovéka v CR
(Ruprich aj., 1995 —2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které pfedstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individuélnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
methoxychlor 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: methoxychlor = methoxychlor, CAS 72-43-5

Charakterizace nebezpeci:

Komise JECFA FAO/WHO (CA, 1995) neuvadi limitni expoziéni hodnotu. ,ADI“ je doporucovéno
(A0271/Aug 91, The Agrochemical Handbook, 3d Edition, 1991) ve vysi 0,1 mg / kg t.hm. / den. RfD US
EPA (IRIS, 1990) byla stanovena ve vys$i 0,005 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad priimérné expozi¢ni davky pro populaci CR €inil méné ne# 0,1 % ,,ADI“ & RfD.

Trend expozicnich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych dévek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad zatéze populace je stabilné nizky s kolisavym pribéhem.

Stranka 1z 2



Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Methoxychlor (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozicni zdroje:

Rezidua methoxychloru byla v obdobi 2018/2019 zaznamenana u 48 kompozitnich vzorkd prevaziné
rostlinného plvodu.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Methoxychlor nema podstatny vyznam z hlediska zdravotniho rizika pro populaci v CR. Namétkova
kontrola potravin by vsak zatim méla pretrvat.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl v obdobi 2018/2019 po prepoc¢tu na hodnotu ,jak
nakoupeno”:
n = 220 (48 pozitivni)

Rok C C(sd) Jednotka Nazev

2018 0,419 0,010 ug/kg KORENI

2018 0,328 0,090 ug/kg PETRZEL

2019 0,277 0,085 ug/kg PROTLAKY ZELENINOVE
2019 0,219 0,059 ug/kg ROZINKY

2019 0,215 0,046 ug/kg ZELENINA STERILOVANA
2019 0,215 0,006 ug/kg ZELENINA ZMRAZENA
2018 0,189 0,080 ug/kg TUKY ZTUZENE
2019 0,173 0,014 ug/kg CITRUSY OSTATNI
2019 0,155 0,042 ug/kg POMERANCE
2019 0,120 0,006 ug/kg ZELI KYSANE
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Mirex

Expozice populace mirexu je zjiStovana od roku 2002. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny
v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici élovéka v CR (Ruprich
aj., 2003 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorkd (jeden primérny
spotiebni ko potravin pro CR), které pfedstavovaly 189 druh( potravin v podobé 3432 individuélnich
vzork(l. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice, v
rozmezi:

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
mirex 0,002 0,220 ug/kg

Charakter rezidui: mirex = mirex, CAS 2385-85-5.

Charakterizace nebezpeci:

Pro chronickou expozici neni k dispozici limitni expoziéni hodnota ADI JIMPR FAO/WHO. RfD US EPA
(IRIS, 1992) byla stanovena ve vysi 0,0002 mg / kg t.hm. / den.

Hodnoceni expozice:

Odhad expozi¢ni davky pro priimérnou osobu v populaci CR byl velmi nizky, &inil pouze 0,1 % RfD.

Trend expozicnich davek:

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych dévek potravin pro vybrané populaéni
skupiny. Odhad zatéze v jednotlivych letech mirné kolis3, ale zjisténé hodnoty expozic jsou velmi nizké.
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Exposure doses : Mirex (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)

0,0035
0,003 /A\
0,0025 / \
0,002 / \
g 00015 AN
8 \_'/0\‘//
0,001
== A —s
0
> o A o) &) A
& & F© & & & L& @\\%\
Vv Vv § N N D Q N N N
P P P P> DY P P
year

—— Children 4-6 years
—— Older people 60+ years

—— Adult Women 18+ years
—%— Pregnancy/Lactation

—— Adult Men 18+ years

Vyznamné expozicni zdroje:

Rezidua mirexu byla ve sledovaném obdobi 2018/2019 zaznamenana pouze v 17 kompozitnich
vzorcich rostlinného i Zivocisného plvodu.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

| pfes nizky zachyt mirexu by mély potraviny, zejména z dovozu, zlistat pod namatkovou kontrolou.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytd v obdobi 2018/2019 po prepoétu na hodnotu ,jak
nakoupeno”:

n =220 (17 pozitivnich)

Rok C C(sd) Jednotka Nazev

2019 0,246 0,006 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2019 0,101 0,006 ug/kg VEJCE

2019 0,096 0,021 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2019 0,054 0,004 ug/kg CHLEB PSENICNO-ZITNY
2019 0,041 0,003 ug/kg PECIVO CELOZRNNE
2019 0,035 0,005 ug/kg VEJCE

2019 0,031 0,001 ug/kg PECIVO PSENICNE
2019 0,031 0,004 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 0,030 0,003 ug/kg KRUPICE PSENICNA
2019 0,028 0,005 ug/kg CHLEB ZITNY
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Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Polychlorované bifenyly (PCB)

Expozice populace indikdtorovym kongenerdm PCB je zjistovdna od roku 1994. Od roku 1999 je
kvantifikovano 7 tzv. indikatorovych kongener(l PCB (28, 52, 101, 118, 138, 153, 180). Podrobné
informace o monitoringu jsou uvedeny v publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich
dietarni expozici ¢lovéka v CR (Ruprich aj., 1995 — 2018).

Analytické udaje:

V obdobi 2018/2019 byla analyzovana sada 7 kongenerd PCB v 220 reprezentativnich kompozitnich
vzorcich (jeden primérny spotiebni ko$ potravin pro CR), které predstavovaly 189 druhii potravin v
podobé 3432 individudlnich vzork(. Meze stanovitelnosti analytické metody se pohybovaly, v zavislosti
na povaze matrice, v rozmezi (vztaZzeno na jeden kongener):

Latka Minimalni LoQ Maximalni LoQ Jednotka
T dikat -
Indixatorove 0,002 0,220 ug/kg
kongenery*

* (IUPAC number: 28, 52,101, 118, 138, 153, 180)

Charakterizace nebezpeci:

e Nekarcinogenni efekt PCB:

e v soucasnosti neni (IPCS, Health and Safety Guide No. 68, 1992) stanovena doporucend
limitni expozice pro nekarcinogenni efekt sumé (mixtufe) PCB obecné.

e RfD (IRIS, posledni revize hodnoty - 1994) je stanovena pro nékteré technické smési PCB:

1. Aroclor 1016 RfD = 0,00007 mg / kg t.hm. / den
2. Aroclor 1248 RfD = neni stanovena
3. Aroclor 1254 RfD = 0,00002 mg / kg t.hm. / den
4. Aroclor 1260 RfD = neni stanovena
5. "Mixtura PCB" RfD = neni stanovena

e Pro hodnoceni byla dive v CR pouZivana neoficidlni hodnota TDI ve vy$i 1 ug sumy PCB /
kg t.hm. / den. Na zdkladé poznatkd o obecné toxicité Arocloru 1242 pro opice makak
rhesus (NOAEL stanoven na 40 ug / kg t.hm. / den), dsudku JECFA (Tech. Rep. Ser., 789) a
IPCS (HSG, 68), Ze neni praktického dokladu o vyssi toxicité pro clovéka a akceptovani této
hodnoty i v jinych evropskych statech (napf. Holandsko, 1995), byla hodnota TDI v CR
snizena na 0,4 ug sumy PCB / kg t.hm. / den (SF = 100). Tato hodnota byla pouzita i v nasem
pfipadé.
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Systém monitorovéani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

e Karcinogenni efekt PCB (upraveno podle IRIS): je hodnocen pomoci tzv. OSF (oral slope factor)

6. Aroclor 1016 OSF = neni stanoven
7. Aroclor 1248 OSF = neni stanoven
8. Aroclor 1254 OSF = neni stanoven
9. Aroclor 1260 OSF = neni stanoven
10. "Mixtura PCB" OSF = stanoven stupriovité - viz text nize

Karcinogenni potence mixtury PCB vyjadfena pomoci OSF je uréena stupnovité, podle dostupnych
informaci, nasledujicim zplsobem. Zahrnuty jsou viechny expozi¢ni cesty. OSF se pro hodnoceni
karcinogenniho rizika pro ¢lovéka pro environmentalni expozici PCB pouZije nasledovné:

1. stuperi: OSF pro vysoké riziko a perzistence

Upper-bound slope factor: 2,0 (mg/kg)/den | Central-estimate slope factor: 1,0
(mg/kg)/den

Kritéria uZiti: expozice potravnim fetézcem - ingesce sedimentu nebo pldy - inhalace prachu
nebo aerosolu - intradermalni expozice, jestlize byl aplikovan absorpcni faktor - pfitomnost
dioxin-like, tumory podporujicich nebo perzistentnich kongener( - expozice v raném obdobi
Zivota (vSechny cesty a mixtury).

2. stupen: OSF pro nizké riziko a perzistence

Upper-bound slope factor: 0,4 (mg/kg)/den | Central-estimate slope factor: 0,3
(mg/kg)/den

Kritéria uZiti: ingesce ve vodé rozpustnych kongener(l - inhalace odpafenych kongener( -
intradermalni expozice, jestlize nebyl aplikovan absorpcni faktor.

evvs

3. stupen: OSF pro nejniZsi riziko a perzistence

Upper-bound slope factor: 0,07 (mg/kg)/den | Central-estimate slope factor: 0,04
(mg/kg)/den

Kritéria uZiti: pokud kongenerova analyza verifikovala, Ze kongenery s vice nez 4 atomy
chléru predstavuji méné nez 0,5 % sumy PCB.
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Systém monitorovéani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
Dietarni expozice, Zprava projektu IV, SZU, 2019

Informace zvaZované pfi rozhodovdni o pouZiti OSF:

Analyza sumy PCB a kongenerovd analyza PCB

Jestlize je k dispozici kongenerovd analyza, miZe byt odhad karcinogenniho rizika na zdkladé OSF
doplnén analyzou tzv. dioxin-like toxicity (TEQ TCDD). Riziko z dioxin-like kongenert by mélo byt
pricteno k riziku zbytku mixtury (suma PCB bez dioxin-like kongenerti), hodnocené podle OSF.

PouZiti stfredniho a horniho odhadu OSF v praxi

V praxi se vyuZiva bud' stfedni odhad (central estimate) OSF nebo horni odhad (upper estimate) OSF.
Stfedni odhad OSF popisuje typické individudlini riziko, zatimco pouZiti horniho odhadu OSF sniZuje
pravdépodobnost podhodnoceni odhadu rizika. Horni odhad OSF v Zddném pripadé nezabezpecuje
pokrytirizika u citlivych individui a populace. Stfedni odhad OSF se pouZivd pro srovndni nebo klasifikaci
environmentdlnich rizik, zatimco horni odhad OSF poskytuje informaci o presnosti srovndni nebo
klasifikace.

Vliv perzistence mixtury PCB

Nékteré kongenery PCB se kumuluji v téle a maji biologickou aktivitu i kdyZ expozice skoncila (Anderson
et al., 1991a). Mechanicky pfedpoklad, Ze kratsi expozice proporciondlné predstavuje niZsi riziko vzniku
nddord, neni pravdivd. Pokusy na krysdch dokazuji, Ze stejné dlouhd expozice perzistentni mixture PCB
(Aroclor 1260) vyvola vyssi pocet nadori ve srovndni s méné perzistentni mixturou PCB (Aroclor 1016)
(Brunner et al., 1996). Pak plati, Ze muiZe existovat vétsi neZ proporciondlni karcinogenni efekt
(ocekdvany) z kratsi neZ celoZivotni expozice, zvldsté pro perzistentni mixtury PCB a expozice v raném
obdobi Zivota.

Skupiny populace s vysokou expozici

Za vysoce exponované skupiny populace jsou povaZovdni konzumenti - sportovni rybdri, konzumenti
zveriny a Zivocisnych produkti vysoce kontaminovanych prostrednictvim potravniho fetézce a kojené
deti. Vysoce vnimavé jsou skupiny lidi s narusenymi jaternimi funkcemi a kojenci (Calabrese and
Sorenson, 1977).

Expozice v pocdtecni fdzi Zivota, kojenci a déti

Pro vyssi rozsah expozice béhem pocdtecni faze Zivota (ATSDR, 1993; Dewailly et al., 1991, 1994), pro
moZnost vétsi perinatdlni citlivosti (Calabrese and Sorenson, 1977; Rao and Banerji, 1988), a
pravdépodobnost interakci s funkci Stitné Zldzy a hormondInim vyvojem, je vhodné povaZovat expozici
v pocdtecni fazi Zivota za zvysené riziko a pouZivat OSF prislusny pro vysoké riziko.

Expozice prostrednictvim potravin

Je potrebné uvédomit si, Ze komercni mixtury PCB testované na laboratornich zvifatech neodpovidaji
selektivni retenci perzistentnich kongener(i PCB, které se akumuluji prichodem potravnim retézcem.
Bioakumulované mixtury PCB se jevi jako vice toxické neZ komercni mixtury PCB (Aulerich et al., 1986;
Hornshaw et al., 1983) a jsou také vice perzistentni v téle (Hovinga et al., 1992). Zdravotni riziko z
expozice potravnim retézcem (potraviny, zejména Zivocisného pilvodu) pak muiZe byt vyssi, neZ odhad
na zdkladé uvedenych OSF.

OSF pro kongenery PCB rozpustné ve vodé

Pro ingesci kongenert rozpustnych ve vodé (balend voda) se pouZiva stredni stuperi OSF (do
koncentrace 1 mgqg / litr). Pro expozici potravnim fetézcem prostfednictvim sedimentu nebo pidy se
pouZivd nejvyssi stuperi OSF.
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Hodnoceni expozice:

Analyza dat pro populaciv CR vedla k odhadu priimérné expozi¢ni davky na Grovni 3,2 % TDI (na zakladé
sumy 7 kongeneru).

Trend expozicnich davek:

Odhad expozi¢nich davek sumé 7 kongener(i PCB ma za dobu sledovani sestupnou tendenci, a to i pres
mirny ndrust z poslednich let. Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych davek potravin.
Z grafu zretelné vyplyva asi 3x vyssi zatéz u déti, kde je spotfeba potravin na kg t.hm. vyssi. Primérna
expozi¢ni davka se u nich teoreticky pohybuje na arovni 12,9 % TDI.

Exposure doses : Sum of PCB (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozi¢ni zdroje:

Mezi nejvyznamnéjsi expozicni zdroje patti predevsim potraviny ZivociSného plivodu. Rezidua pesticidl
byla zjisténa zejména v tu¢nych mlécnych vyrobcich (syrech, smetané), rybich vyrobcich a sadle.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik:

Populace v riziku:

Vyssi expozicni davky lze ocekavat zejména u osob s vysSim prijmem Zivocisnych tukl. Snizeni
konzumace Zivocisnych tukl muize vyznamné prispét ke snizeni expozicni davky. V nasi populaci je
spotfeba tukd vyssi, neZ je doporucovano. Spotfeba Zivocisnych tukl sice klesd a roste spotieba
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rostlinnych, ale pokles stale neni dostate¢ny. Pozornost zasluhuji pfedevsim déti, u kterych je expozi¢ni
davka pfirozené vyssi nez u dospélych osob.

Doporuceni pro Fizeni rizik:

1. Pokracovat v dlsledné kontrole potravin, zejména s vysokym obsahem Zivocisnych tukd.

2. Podporovat sniZzovani spotfeby Zivocisnych tukd v populaci.

3. Podporovat zdokonaleni analytickych metod tak, aby bylo mozné presnéjsi hodnoceni zdravotnich
rizik.

4. Vénovat pozornostidalsim kongenerim PCB, jejichz toxicita ve smési neni jesté presné definovana.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytl v obdobi 2018/2019 po prepoc¢tu na hodnotu ,jak
nakoupeno”:

n = 220 (185 pozitivnich)

suma 7 limitovanych indikdtorovych kongenerti PCB (28, 52, 101, 118, 138, 153, 180)

Rok C C (sd) Jednotka Nazev

2019 7,942 0,209 ug/kg SYRY S PLISNI NA POVRCHU
2019 7,726 0,152 ug/kg SYRY S PLISNI UVNITR HMOTY
2018 6,710 0,439 ug/kg RYBY MARINOVANE
2019 5,054 0,251 ug/kg SLANINA

2019 4,829 0,172 ug/kg MASLO

2018 4,602 1,667 ug/kg SADLO VEPROVE
2019 4,592 0,245 ug/kg SMETANA KE SLEHANI
2018 4,427 0,357 ug/kg SYR TVRDY UZENY
2019 3,866 0,202 ug/kg MARGARINY

2019 3,787 0,061 ug/ke SADLO VEPROVE
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