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Metodika vzorkovani
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Fakta vyplyvajici z metodiky

Zaméreni v
— obédy zaku 1.st. ZS (7-10r.)
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<= format vyzivovych doporucéeni (F=M),
dostatek respondentu pfi hodnoceni spotfeby potravin

zarizeni skolniho stravovani

<= statistika MSMT (poé&ty SJ, vafenych porci, vztah uréeni
pro Skolni stravovani vs. celkovy pocet obédu)

narodni uroven =14 kraju CR, 2 SJ na kraj S

casova perioda = 1 skolni rok (2015/2016) <7

vzorek — skolni obéd = 4 chody: P, HCH, D, N {9
frekvence odbértl = 1 mésic (v prab&hu 2 mésica) @-
ur¢eni vzorkl = nahodny vybér <

minimalni pocet vzorkul = poget dilgich vzorku, variabilita
koncentraci sledovanych latek = 12/SJ



Praxe vyplyvajici z metodiky

V3L

R NN

spoluprace s KHS = Pokyn HH - 2 pracovnici/kraj, instruktaz

harmonogram svozll = 7 (po 2 krajich = 4 3koly)
vytvoreni kompozit.vzorkl = 4 KV (P,HCH,D,N)/SJ

porizeni doprovodnych materialu = jidelnicky, vydejky,
protokol o odbéru, dotaznik na pouz. pohotovych potravin

zpracovani, analyzy vzorki = SZU-CZVP

zamereni analyz = makronutrienty, mineral. latky, MK,...

pilotni studie = 2 kraje (JmK, ZK)

zpracovani, analyza dat = SzU-CzvP -
V4 u V4 o i ]l!""| T = !___ - u

pracovni komunikace vysledku Yy, < e | -

zavérecna zprava = do 31.12.2016 EEGeS . &

y
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Nahodny vybér SJ ve 14-ti krajich CR
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Plzensky kraj

14 krajh x 2 SJ (A,B) = 28 vzorkovacich mist
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Pilotni studie
Pro
@ overeni metodologie

m ziskani zkusenosti
= ziskani podkladu/korekci pro SOP

m Spoluprace s KHS Zlinskeho
a Jihomoravskeho kraje
= Nahodny vyber
= SJ Ludkovice (mala, vesnicka skola) |
= SJ Jasanova, Brno (velka, méstska skolz
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Organizace odbéri vzorku SO
v ramci kraje

48 vzorku x 2 SJ = 96 vzorkd = 4 KV (P+H+N+D) x 2 = 8 kompozita /kraj




Laborator preanalytlcke pripravy vzorku

Vzorek obéda

n rni n
Vzorky obéd(i jeden odbérni de

12 odbérnich dnu
jednotlivé chody

Vzorky obédu
12 odbérnich dnu
jednotlive chody

Kompozitni vzorek
archiv

=N jednotl. lab.

w8 kompozita x14 kraju

= 112 vzorku

Homogenizace
' \‘u,, —

Hiawni chod
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Anallyza (szu-czvp 0ABP)

ICPMSCaFeKMgNaPSeZn : .
Gravimetrie:
Al, As, Cd, Cr, Cu, Hg, Mn, Mo, Ni, Pb

susina, ;, ¢

HPLC MS-MS: = popel UU
A kofein (Caj) Volumetrie: -y
NacCl, | (sul) -

" -,
E e §i Kieldan! =
==l 1 bilkoviny VO

;;\__w\_‘
BT Falsovani: . 6§
—<& Konina, ryby

112 vzork
75 analytu




p b
Analyzy - souhrn @s%\ .
4

_ Pocget odebranych vzorku: 14 x 2 x 12 x 4 = 336 x 4 = 1344 O)*O
Pocet vytvorfenych kompozitnich vzorkd (KV): 14 x 2 x4 = 112 I/O/
Analyza Metoda Pocet Pocet Pocet

analyzy vzorku analyta | vysledku
Makronutrienty

Tuk Extrakce 72 1 72

Bilkoviny Kjeldahl 97 1 97

SusSina Gravimetrie 112 1 112

Popel Gravimetrie 84 1 84

NacCl Volumetrie 82 1 1
/pfepocCet Na

Prvky ICP-MS 112 17 1904
AAS 112 1 112

Jaéd Spektrofotometrie 112 + 28 sul 1 140

MK GC-FID 67 50 2943

(15 trans + 35)

Kofein LC 26 z 336 1 26

Souhrn 10 904 75 5491

FalSovani PCR 28 KV-HCH 7 354

+ 102 vybr. HCH
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Nahodny vybér SJ

Neverejna info
neoznamuje se Skolam predem
(az pfi konkrétni pfipravé odbéru)

Termin | Kraj Skolni jidelna
svozu c. Adresa
| 1 |PHA/A
| 1 |PHA/B
| 8 | HKK/A
| 8 |HKK/B
[ 13 | ZLK/A:
[ 13 |ZLK/B:
[ 12 |OLK/A
[ 12 |OLK/B
I 4 |PLK/A
i 4 |pLK/B
Il 6 |ULK/A
1 6 |ULK/B
IV 5 |KVK/A
v | s [kvsl Tato informace je
v 7_|LBK/A neverejna
IV 7 |LBK/B
3 [JHC/A
3 |JHC/B
v 2 |STC/A
2 |sTC/B
Vi 14 | MSK/
Vi 14 | MSK/E
Vi 9 |PAK/A
Vi 9 |PAK/B
vii 11 [JHM/A
vii 11 |JHM/E
i 10 |VYS/A
vii 10 |VYS/B
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Harmonogram odbéru

a svozu/odeslani vzorku fI'

Rok | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2016 | 2016 | 2016 | 2016 | 2016 | 2016 | 2016 | 2016
Meésic
zari fijen listopad | prosinec leden anor brezen duben kvéten derven | ¢&ervenec srpen
Kraj
1 PHA | A,B Sl —
>°: ~§
13 ZLK | A,B S E §
4 PLK | AB | Sl § &
2.0
5 KVK | AB | SIV §§%
3 JHE[AB | sV ¢
= U N
14 MSK |AB | SV EER:
So¢
11 HM (AB | svi [€5:
Q 0
8 | HKK|AB SI c£es
£23
12 OLK | A,B sl =T §
£ .0 E
6 UK |AB | Sl SEE
)] S =
7 LBK |AB | SIV = ®
" 5
2 STC | A,B SV S g
s N
9 PAK [AB | SWVI &
10 VYS |AB | swvi
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