expozi €ni testy
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Biologické monitorovani

Stanoveni sledovaneé chemické skodliviny nebo
jejich metabolitu v organismu

Jeden ze zpusobu posuzovani expozice
chemickym latkdm, zahrnuje vsechny vstupy do
organismu

Provadéni pri kategorizace praci spojenych s
expozici chemickym latkdm, soucast vysSetrovani
v ramci preventivnich prohlidek

Hodnoty biologickych expozicnich testu v Priloze 2
Vyhlaska MZ €. 432/2003 Sb.



pracovisti

Kyselina hippurova, o-kresol Toluen
Kyselina mandlov4, fenylglyoxylova | Styren
Kyseliny methylhippurove Xyleny
Kyselina pyroslizova Fural

S —fenylmerkapturova kyselina Benzen
Alkoxyoctoveé kyseliny Glykolethery
Fenol Fenol

N-methylformamid

Dimethylformamid




Stanoveni metabolitu po expozici
cyklohexanonu

Cyklohexanon - vyznamna prumyslova latka,
pouzivana pri vyrobe umelych viaken, jako
rozpoustédlo a redidlo v ruznych vyrobcich

Expozice — inhalacni, v provozu provedeno méreni
pracovniho ovzdusi

Hlavni metabolity - 1,2-cyklohexandiol (68%),
cyklohexanol (28%) a 1,4-cyklohexandiol (4%)

Limity zahranicni - 1,2-cyklohexandiol 80 mg/I
BEI cyklohexanol 8 mg/l




Stanoveni metabolitu po expozici
cyklohexanonu — analytickda metoda

J. Flek, V. Sedivec: Identifikace a stanoveni
metabolitu cyklohexanonu v lidske moci,
Pracovni |ékarstvi, 41, 1989.

J. Mraz a kol.: Uptake, metabolism and
elemination of cyclohexanone in humans,
International Archives of Occupation
Environmental Health, 66, 1994.



Stanoveni metabolitu po expozici
cyklohexanonu — analytickd metoda

Kysela hydrolyza moci 60 min pri 100TC,
neutralizace hydroxidem draselnym, nasyceni
uhlicitanem draselnym, extrakce do acetonu
s vnitrnim standardem p-dichlorbenzenem,
analyza acetonove vrstvy plynovou
chromatografii s plamenoionizacnim detektorem
na polarni koloné DB WAX
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Stanoveni metabolitu po expozici
trichlorethylenu

Trichlorethylen - pouziva v prumyslu jako
rozpoustedlo, odmastovaci Cinidlo, pro
syntézy v organickém pramyslu

Hlavnimi metabolity jsou trichlorethanol, kyselina

trichloroctova a v malé mire kyselina
monochloroctova a chloroform

Mérfeni BET na zakladé vySetfovani pracovniku
v ramci preventivnich prohlidek

Limity — kyselina trichloroctova 100 mg/g kreat.
trichlorethanol 200 mg/g kreat.




Stanoveni metabolitu po expozici
trichlorethylenu

Stanoveni trichlorethanolu a kyseliny trichloroctove
se provadi spektrofotometricky Fujiwarovou
reakci

Stanoveni trichlorethanolu plynovou chromatografii
- Kolektiv autoru: Expozicni testy v prumyslové
toxikologii, 1980.



Stanoveni trichlorethanolu v mocCi

Kysela hydrolyza moci 30 min pri 100<C,
ochladime, extrakce do sirouhliku s vnitfnim
standardem nitrobenzenem, analyza
sirouhlikové faze plynovou chromatografii
s plamenoionizacnim detektorem na polarni
kolone DB WAX
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Stanoveni kotininu jako biologického
ukazatele expozice tabakovému kouri

Stanoveni v ramci evropského projektu COPHES
— projekt humanniho monitoringu

Kotinin - metabolit nikotinu, biologicky marker
expozice tabakovému kouri

Vyhody — snadna dostupnost biologickeho
materialu— stanoveni v moci, 70 -80% nikotinu
se metabolizuje na kotinin, poloCas vylucovani
17 hodin



Stanoveni kotininu jako biologického
ukazatele expozice tabakovému kouri

Hladiny kotininu v moci

Nekuraci 1—10 pg/l
Pasivni kuraci 10 — 25 ug/l
Kuraci 1300 — 1700 pg/l

Nevyhody — velké individualni rozdily
v metabolismu nikotinu — 50 — 90%,
prirodni zdroj nikotinu v potravinach



Stanoveni kotininu — analyticka metoda

Doporucena metoda — podle Analyses of
Hazardous Substances in Biological Materials,
Volume 8

Vzorky moce se zalkalizuji, prida se vnitrni
standard — kotinin d;, extrakce do
dichlormethanu, vysuseni siranem sodnym,
odfoukani do sucha proudem dusiku a
rozpusténi v toluenu

Analyza GC-MS v SIM, sledované hmotnostni
lonty 98 — kotinin a 101 — kotinin d,



Nekurak — kotinin 2 ug/I
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kotinin 1000 ug/l, fedéno 10x




Dekuji za pozornost




