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NE, neockovat
O

e Po ockovani jsem mél chripku, jako nikdy v Zivoté

e Uginnost v prevenci chfipky je nizka a kazdy rok jina

e Ockovaci latka neni dobrd, proto se musi kazda rok
preockovavat

e Stadi prirozend imunita a jeji posilovani v prlibéhu zimy

e Ockovani je nebezpecné, boli a musim pro néj jenom k
praktikovi
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,P0o ockovani jsem mél chripku, jako nikdy v Zivoté“

1. Néktefi ockovani lidé onemocni rhinoviry — velice
podobna infekce, stejné pfiznaky, stejna sezonalita —
chfipkova vakcina proti rhinovirlim nechrani

2. Kinfekci chtipkou doslo v prabéhu 14 dni pred
ockovanim

3. Doslo k nakaze virem, ktery neni soucasti ockovaci
latky

ANO, ockovat
O

e Chripka je zavaina (smrtelnd) infekce — déti, seniofi,
chronici

e A7 u 1/3 nemocnych dochazi k vylucovani viru jesté
pred priznaky chfipky, maximu prvni tfi dny nemoci?

e Neexistuje ochrana z minulosti po prodélané nemoci
e Rada pacient( je ve vy$&im riziku nakazy

e Ockovanim chranim sebe, svoji rodinu, okoli

ISuess T. et al. Plos One 2012;7(2):e51653



Fakta ockovani proti chripce

O

e Ockovani chrani pred onemocnénim chfipkou (aginnost 40-60 %)

e Ockovani snizuje riziko hospitalizaci u déti (o 74 %),
dospélych v produktivnim véku (o 40-82 %)2 a senioru
e Ockovani predchazi zavaznému zhorseni zdravi u
dlouhodobé nemocnych osob
o onemocnéni srdce — zejména do roku po srde¢nim infarktu?

O snizuje hospitalizace u diabetikll a onemocnéni plic

e Ockovani chrani Zeny v pribéhu a po téhotenstvi (snizeni rizika
chtipky o 40-50 % *°)

e Ockovani mlze byt Zivot zachranujici u déti

o O é kOVé n |’ Zm irﬁ uj e p rﬁ bé h C h \rl'l p ky “Ferdinands M et al. The Journal of Infectious Disease 2014;210(5):674-683

2Thompson MG et al. Vaccine 2018;36(39):5916-25

3Udell JA et al. JAMA 2013;310(16):1711-20
“Thompson MG et al. Clin Infect Dis 2014;58(4):449-57

SThompsion MG et al. Clin Infect Dis 2019;68(9):1444-53
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Ucinnost ockovani dle sezény, USA, 2009-2019
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CDC. https://www.cdc.gov/flu/vaccil by i html




Uéinnost o¢kovani dle véku a sezény

O

Ucinnost ockovani proti chiipce (virus A,B), USA, 2011-2019
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Priority v ockovani proti chfipce

O

1. Seniofi a osoby 65+

2. Chronicky nemocni pacienti
3. Téhotné Zeny
4. Malé déti

5. Zdravotnicti pracovnici




O

Ma vyznam se nechat ockovat proti chripce,
jsem-li zdravy clovék v mladém nebo

produktivnim véku?

N ADCENAL TR 11O JAMA EAPsssn v . . e s
Ockovani prinasi
benefit i pro pracujici
Effectiveness and Cost-Benefit of Influenza Kazda sezéna neni
Vaccination of Healthy Working Adults stejna
A Randomized Controlled Tral

e 2 dvojité zaslepené, randomizované, placebem
kontrolované studie v priibéhu 2 sezdn, osoby 18-64 let!?

o Uc¢innost o¢kovani 25 % - 50 % - 86 % (1994/95, 1997/98, 1998/99)
O 44% - 42% redukce navstév u lékare & 43% - 32% redukce

praceneschopnosti

Zavér: Ockovani proti chiipce u zdravych osob v produktivnim véku sniZuje
vyskyt chfipky, navstév u Iékafe a pracovni neschopnosti

2Bridges CB, et al. JAMA 2000;284(13():1650-1663



[ rvrem smmcem e P ot e
e aa
L s R R L] e
~ ‘an
- Ty,
Trmeas ‘ageren e i~ NN
L R o] Lae
Vi, teas
TN STy T T e e
e ey
B AR ) 1y
e R ] e
L
wins toa,
TEETEETAT 1P w o Laes
R L T T ) ¢ Ty
Hear s Gnd e ey tan
P nam. s 10 Lawghain
s L 1) e
s AL ] —_—
=Ty LS rael
. [
d Ty
B b ] &l
- e R T Teas
Vans e
RS P w \2e i iee;
e [
. RE )
LAt LT A S L R e AL il ) Ly
N Ty ot wies hael
s 7 daay
L P
Rt e —_—
S hnd SaeTTEn XN
e Trtrgete sus . tany
B iney
Yoo, L
sy W TNy e T . -,
e e aiiaal ans
i Lass

Imunizacni program
pro pacienty

Diabetici
Astmatici
Lidé se zhoubnym nadorem
Nemoci srdce
Nemoci ledvin
Poskozena slezina

Lidé po transplantaci

Chlibek R. Ockovani dospélych, Mlada fronta a.s.,
1. vydéani 2018;1SBN 978-80-204-4624-4

Chripka

O

5-6%
(dop. min. 2

Rada Evropské komise - doporuceni pro st
* 75 % proockovanost senioru

* 75 % proockovanost ,rizikovych skupin®

Prooc¢kovanost v CR

50% béhem pandemie)

2%,

aty EU (cil do roku 2015):

Official Journal of the European Union. COUNCIL RECOMMENDATION of 22 December 2009 on seasonal influenza vaccination https://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2009:348:0071:0072:EN:PDF
trib el 2332

Medical Tribune 18/2017. https:

-proti-chripce-v-cesku-proockovanost



Proockovanost proti chfipce u vybranych onemocnéni
i m&:s:m%lr no‘-m) Py © t""-.“";“" ’ ““":"."rm
2010 11,0% 15,5% 6,1% 16,9% 14,6%
2011 11,2% 15,9% 6,3% 17,3% 14,9%
2012 11,6% 16,3% 6,4% 17,5% 15,2%
2013 12,2% 18,0% 7,2% 18,8% 16,4%
2014 11,9% 17,8% 7,0% 18,4% 16,3%
2015 12,1% 18,3% 7,4% 18,9% 16,8%
2016 13,1% 19,7% 8,0% 19,9% 17,8%
2017 13,4% 20,1% 8,4% 19,9% 17,9%
2018 14,0% 21,2% 9,1% 20,8% 18,8%

2Zdroj:NRHZS 2010-2017, UZIS, Dusek L., Praha 2019

Ockovani proti chfipce a dopad na umrtnost
u chronickych pacientt

Reduction in mortality risk (%)
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KaZdoro¢ni vakcinace proti chfipce u starSich pacienti(55+) s
nemoci ledvin snizuje riziko hospitalizaci pro srdecni selhavani
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Ockovaci latky proti chripce

m V CR registrovany t¥i tetravalentni vakciny, k dispozici jedna
mVaxigrip Tetra — Stépena, inaktivovana vakcina pro dospélé a
déti od 6 mésict véku DOSTUPNA
m/nfluvac Tetra — subjednotkovd, od 3 let, DOSTUPNA

m Fluarix Tetra — Stépena, inaktivovana vakcina pro déti od 3 let véku a dospélé
m Fluenz Tetra — 0,2 ml, Ziva, oslabena intranasalni vakcina pro déti od 2 do 18 let

m2019: 2 nové antigeny (A/Brisbane 2018(H1N1) a A/Kansas 2017 (H3N2))
mMozna koadministrace s pneumokokovou vakcinou
mOckovat rodinu, HCWs, Uzké kontakty pacienta s CKD

CVS doporucuje poutziti tetravalentni vakciny z déivodu $irsi
ochrany a moznosti zvyseni celkové ucinnosti

Reddy S. et al. Adv Chronic Kidney Dis. 2019,26(1):72-78




Ockovani zdravotniku proti chfipce |.

doporuceno celosvétové e :

Countries recommending seasonal influenza| |-
vaccine for HCWs (n=30) e :

USA R M
Data refers to 2014-15 Influenza season Kanada R

Wb, Uiecahgion - recovimenies o o

Australie R

http://www.medscape.com/viewarticle/886329?src=wnl_edit_tpal&uac=19330BZ
http://www.who.int/influenza/vaccines/use/en/

Reported seasonal influenza vaccination coverage
among HCWs in 17 EU/EEA MSs
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*Health care workers in GPs practice! Outpationt health care settings.
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; D. O’Flanagan: Healthcare workers’ vaccination and at global level in Europe




Doporuéeni NIKO, CVS

O

NIKO, 11.7. 2011 CVsS, 23.10. 2013

65+ let

chronici Kazdoroé¢ni ockovani déti s
rizikovymi faktory
— Vysoké riziko pro zdravé déti do 5

téhotné

zdravotnici

e Ockovani proti chfipce prokazalo svlij vyznamny benefit
pro kazdého

e V CR neni stale dostateéné vyuzivano

¢ Kazdorocni ockovani je urceno détem od 6 mésicu véku,
dospélym, senioriim, zdravym i nemocnym lidem,
téhotnym Zendm, profesionalim

e Ockovani probiha v fijnu- prosinci

¢ PIné hrazené je pro 65+, chronicky nemocné,
institucionalizované pacienty
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Dékuji za pozornost
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