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Poznamka: Doporuceni mize byt zménéno na zakladé novych dostupnych informaci a vyvoje
epidemiologické situace.

Odbér klinického materialu z hornich cest dychacich vhodny pro diagnostiku COVID-19 za
poutZiti metody pfimého prakazu

Pro odbér materidlu z hornich cest dychacich je pfi dostupnosti vhodné odbérové soupravy
zasadni provést spravné vytér z nosohltanu (pfistupny pres nosni dutinu), kde se nachazi epitel
s fasinkovymi burikami. Jako doplfujici materidl k vytéru z nosohltanu lze pfidat vytér ze
stfedni ¢asti hltanu (pfistupny pres ustni dutinu), kde Ize predpokladat pfitomnost virovych
partikuli diky proudéni vydechovaného vzduchu. Oba odebrané vytéry lze zanofit do spolecné
zkumavky s tekutym virovym transportnim médiem. Materidl je do doby zpracovani nutné
uchovavat pfi chladnickové teploté.

Nicméné v pripadé nedostatecného mnoistvi odbérového materidlu lze akceptovat:
a) spravné provedeny vytér z nosohltanu (pfistupny pres nosni dutinu),

nebo
b) spravné provedeny vytér z orofaryngu (na lac¢no).
Pripadné kombinaci obou vytérl za pouziti jedné odbérové stéticky.

Odbér provedeny nestandardnim postupem muze ovlivnit vysledek vysetreni.
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