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Spole¢nost pro lékaiskou mikrobiologii

Odborné stanovisko Spolecnosti pro Iékarskou mikrobiologii vypracované ve spolupraci s
Narodni referenéni laboratoii SZU pro chfipku a nechfipkova respiraéni virovd onemocnéni

I Principy pfimého priikazu SARS-CoV-2 metodou RT-PCR

1. Preanalyticka ¢ast vySetieni
Odpovidajicim materidlem je vytér z nosohltanu, doplnény o vytér z orofaryngu. Dlvodem vytéru z
nosohltanu je cilit na misto primarniho pomnoZeni viru v hornich dychacich cestach, na zadni sténé
orofaryngu je virus zpravidla pfitomen v souvislosti s kaslanim pfi postizeni dolnich dychacich cest.

Odbér se provadi umélohmotnymi jednorazovymi vytérovymi Stétickami, na jejichz konci je kartacek
vyrobeny z umélého vlakna (napf. z polyesteru Dacron nebo nylonu). Obé anatomicka mista mohou
byt setfena stejnou vytérovou stétickou anebo dvéma vytérovymi stétickami zvlast. Pokud jsou pouzity
dvé samostatné vytérové stéticky, maji byt zanoreny do spolec¢né zkumavky s tekutym virologickym
transportnim médiem. Takto odebrany material Ize uchovdvat v chladni¢kové teploté 2 az 8 °C po dobu
az 72 hodin, v pfipadé nutnosti delSiho uchovani je doporucena teplota -70°C nebo niZzsi.

Zakladem transportniho média je pufr o osmolarité fyziologického roztoku, protektivni bilkovina,
antibiotika a antimykotika; pro tento Ucel lze také pouiit bunééné kultivaéni médium. Zadné
mezindrodni postupy neuvadéji pouziti suché vytérovky jako variantu transportu.

2. Analyticka &ast vySetieni

Laboratorni cast vySetfeni sestava z extrakce RNA z odebraného materidlu (tj. z virologického
transportniho média) a z provedeni RT-PCR pomoci postupl validovanych pro detekci virovych
nukleovych kyselin z klinickych vzorkl. Mezinarodni postupy, publikované pod hlavickou WHO, se
shoduji na potiebé stanoveni minimalné dvou oblasti virového genomu pro ucely detekce SARS-CoV-
2. Standardné doporucované cile pro detekci zahrnuji oteviené ¢teci ramce ORFlab (tedy geny pro
RNA-dependentni RNA polymerazu RdRP), nukleokapsidovy protein N, obalovy protein E a povrchovy
glykoprotein S, a to vZdy v kombinaci s interni kontrolou detekce.

Pro potieby spravného testovani by laborator méla pfi moznosti ziskani vzorkd externiho hodnoceni
kvality Uspésné projit ndrodnimi, lépe pak mezinarodnimi kontrolami kvality kontrolujicimi celou
analytickou fazi vysetfeni.
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