D

Farmakbterapie u
PPS

Miluse Havlova

Konference o PPS
CEM a szU Z
\/W




tomaticka terapie
1

A\

‘Inhibitory cholinesterdzy

- pyridostigmin (Mestinon, Ubretit )
(prof. Trajan a kol., 1995)

‘Vasodilatantia

- pentoxifyllin (Agapurin, Trental) %
- gingo bilobaGingio, i

Tebokan)




mptomaticka terapie

*Mineraly
- vapnik, horcik, zinek ( caltrate plus,
Calcichew, Biomin H, Magne B6 ...)

-Vitaminy
- B12, B1B2B6,A, D, E (M/'/_qamma;\l,y
Simepar, Riboflavin,...) Z

MWHWZ/
(Cilkanol, Ascorutin, Detralex, Aescin,

Reparil)



tomaticka terapie
3

‘Podpora energetickeho metabolismu
- koenzym Q 10 ( 60 -100 mg / den)

- L-karnitin ( 2-4 gr / den)
- kreatin monohydrat
&

- selen, vitamin E, C, Carnosin




— ecba bolesti

-Salicylaty (4nopyrif), paracetamol (Paralen)
- Antidepresiva (Amitriptylin)
-Antiepileptika - gabapentin (Neurontin)
- pregabalin (Lyrica)
Chondroprotektiva (Condrosulf, Proenzi,

Geladrink, Calcidrink...)
‘NSA - ibuprofen, nimesulid (Auw/in), %

diclofenac(ung._ndplast) x fenaceti
. D ontinusAdihydrocodein_tart

. Canabis ?




namky ventilacni
kjence x PPS

‘Vyrazna dnava, ma po ranu
*‘Ranni bolesti hlavy

-Spavost pres den

-Dusnost, cyanosa (rty, nehtova luzka)
*Tachykardie, poceni

-Chrapadni v noci, apnoické pausy %

“Tiommie—\_—___~




tilacni insuficience
/ SAS
. KardiologickéM\TFeni
+ Spirometrické vysetreni
- vitalni kapacita plic |
- VysSetreni krevnich plynu (Astrup

- pOZ/pCA%
elonocni_oxy ie
» Celonocni spankova po ografie




\

VEasné podplirné plicni 1
ventilace - BiPAP | —

(bilevel positive airway pressure

h




sdlni terapie ?

ZvySena eXpre ytokind v
mononuklearnich bunkack v likvoru i v krvi -
IL 4, IL 10, TNF-alfa, IFN -gama ! !

-Intravenézni aplikace imunoglobulint
= imunomodulace (Gonzalez a kol.,2006)

- IVIG ( Endobulin) 400 mg / kg /den - 3-5 dnj
( 100 000.- K¢ 1 %

‘Drive sUpresoric ansfer r
(Nevsimal a spol.,1995)



vsledky terapie
%ﬂlezya spol., zooe)

Zvyseni svalove sily

Zvyseni fyzické aktivity
Zlepseni kvality zivota
Snizeni bolesti /

o 4 4

cytokim v
likvoru
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ti specifické
N

‘Ruptura svalovych vlaken (akutni, subakutni,

chronické) s edematoznimi nebo zanétlivymi

zménami, nasl. reparacni procesy.

-Zvysena citlivost na bolest (nedostatecnd

produkce enkefalinu v mozkovém kmeni) jak%
Z

ndsledek polio - encefalitidy
-W/‘mﬂf
koncetin, nedost. plicni ventilace)poruchy

spdnku, bolesti amo&ninkreE@s... 12

symp.




sti nespecificke

A
‘Pretézovani (chybné, asymetricke)
kloubli, svalt, ligament
-Zmeény svalu, sv. dponu, fascii (svalové
slachové kontraktury, fibromyalgie)

zé

-Statika skeletu a jeji zmény (skolié

GWW
‘Komprese nervu ( SKT, korengve sy u

diskopatie, osteofy i i

symp.




