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Narizeni vlady €. 68/2010 Sb.,

kterym se m éni narizeni viady
¢. 361/2007 Sh., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi p Fi praci
ze dne 22.2.2010

ucéinnost od 1.5.2010



Zmeny a up resneni v castech:

» Tepelna zat éz, mikroklimatické
podminky, osv étleni

Ztrata tekutin — stanoveni nahrady

Podminky ochrany zdravi p Fi praci
s fyzickou zat ézi

> Uklid a malovani

V V



8§ 3 (2) — nov é pireformulovany

V V V

Stanoveni pr umeérnych hodnot teplot
Zastupitelnost jednotlivych teplot

Podminky pr ubézného nebo
opakovaneho sledovani urovn e
tepelné zat eze



8§ 3 (3) — novy odstavec

Na venkovnim pracovisti  se zatéz
teplem hodnoti podle vysledné teploty
kuloveho teplom éru

[podle 81 (2) se za venkovni pracovist €
povazuje | pracovist é v podzemi ]



§ 4 — nov é preformulovany

Dlouhodob é a kratkodob & unosna
doba prace, rezim prace

a bezpeénostnich p Festavek

a vypo ¢et ztraty tekutin



Priklad MKL parametrt v horkém provozu
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Vypocet tepelné zatéze

Vstupni data
Teplota vzduchu T °C 26,2
Teplota kulového teplomeéru g °C 45
Teplota mokrého teploméru . 1 0
Relativni vihkost rh % 20
Rychlost vzduchu Va m/s 0,12
Energeticky vydej M Wim® 120
Vnéjsi prace W Wim? 0
Tepelna izolace odévu la clo 0,6

Aklimatizovana osoba, pracujici, v ohrozeni

Stojici osoba
12 hodinova sména




Operativni teplota 2 °C 40,9

Maximalni kratkodoba doba expozice T min [ 507 min
Nelze povolit dal$i expozici.
Vypocet max. dlouhodobé expozice a nahrady tekutin "

Maximalni dlouhodoba doba expozice min 507

Doba pfestavky za celou sménu min 213

Pocet pracovnich cyklu cykly 1
|Délka jednoho cykiu min 507

Délka jedné prestavky min 213

Produkce potu g/h 462

Vyzaduje se nahrada tekutin v rozsahu 2730 - 3310 g/(ef. dobu prace). |

© SZU Praha




Tab. €. 2 Celoro éné pripustné hodnoty mikroklimatickych podmi  nek
NV ¢&. 361/2007 Sb.
T# Operativni teplotat _ () SR omax
Fida M i Va Rh (g.h-1)
2 W.m-2 g-1 0 :
prace (W.m™) Lo min Lo opt Lo max (m.s~) () (g.sm-1)
| | <80 | 20 |22+2| 28 | 01-0,2 —
136
lla 81-105 18 202 27 0,1-0,2 1091
171
llb | 106-130 | 14 16 + 2 26 0,2-0,3 30 r—
llla | 131-160 10 12 £ 2 26 0,2-0,3 5045
359
Illb | 161-200 | 10 12 + 2 26 0,2-0,3

2639




e Druh prace N
prace (W-m ) osmihodinovou
Smenu
Prace vsed s minimalni celo&lovou
pohybovou aktivitou, kancelarske < 80 0,90
| | administrativni prace, kontrolni ......
Prace prevazré vsedt spojena 81 a3
lla | s lehkou manualni praci .... az 1,00
105
Préace spojena sizenimnakladniho | 106
vozidla, traktoru, autobusu, trolej- |aZ
llb 130 1.4

busu, tramvaje a rekterych draznich
vozidel a




Tabulka ¢. 2

Teplota vzduchu tymax pti vihkosti vzduchu do 70 % Rh
a rychlosti proudéni vzduchu v, do 1 m.s™
Trida prace (WTn'Z) g G
I <80 34
Ila 81 az 105 34
I1b 106 az 130 26
I1la 131 az 160 24
I1Ib 161 az 200 24
[Va 201 az 250 24
IVb 250 az 300 24
\4 301 a vice 24




§ 5 — nov é preformulovany

» Pripousti jinou nez osmihodinovou
smenu

» Pripousti vypo cet



§ 6 — nov é pireformulovany

» Nova tabulka korigovanych teplot



Korigovana teplota
Korekce teploty U €éinkem proud éni vzduchu

| Proudéni Aktuélni teplota vzduchu (°C)
| A k. 12 16 23 29
| ms
L 18 +5 1 i 12 16 3 29
» 3 3 9 15 21 26 32
| 45 2 9 15 -23 -30 36 -43
| 67 6 13 21 -28 -38 -43 -50
| 89 8 16 23 3 -40 47 55
L 112 9 18 26 34 42 51 -59
| 134 11 19 28 36 44 53 62
156 12 20 -29 37 45 55 63
| 179 12 21 -30 38 47 -56 -65




CéstD

Teplota vzduchu t, korigovana podle rychlosti jeho proudéni

Proudéni Teplota vzduchu t, (°C)

‘;Zi‘j'sc_}l" +4 i g 12 16 23 29
1.8 +4 N ks 12 16 23 29
) +3 -3 -0 -15 -21 -26 -32
4.5 -2 -9 -15 -23 -30 -36 -43
6,7 -6 -13 21 -28 -38 -43 =50,




8 7 — nov é pireformulovany

» (5) upresnéni teplot

§ 8 — nov é pireformulovany



8 40 — nov é preformulovany

» Vratil se pozadavek na rozdil teplot
mezi hlavou a kotniky zam éstnance,
j.3C

« Zménilase tab. 2 = tab. 3

* Neplati vyjimky za mimo Fadné teplych
dnu



Tab. €. 2 Celoro éné pripustné hodnoty mikroklimatickych

podminek

NV ¢&. 361/2007 Sb.

Trida M Operativni teplotat () v, Rh S(gRtﬁmf)x
préce (W.m) to min Lo opt to max (m'S-l) () (g.sm '1)
107
| < 80 20 22 2 28 0,1-0,2 8
la | 81-105 | 18 |20+2| 27 | 01-02 130
a - o Y 1091
b | 106130 | 14 |16+2| 26 | 02-03 A
) > e 30 1368
llla | 131-160 10 12+ 2 26 0,2-0,3 5045
359
1]e] 161-200 10 12+ 2 26 0,2-0,3

2639




Tab. €. 3 Pozadavky na mikroklimatické podminky na nevenk

ovnim p racovisti

s neudrzovanou teplotou po cely kalenda  ¥ni rok NV & 68/2010 Sb.
Operativn i teplotat , (°C)
Vysledna teplota kulového
TFida M teplom eru t, () v, Rh
prace | (W.m?) A A (m.s1) (%)
0 min 0 min
nebo nebo
tq min tq min
I < 80 20 28 0,1-0,2
lla 81-105 18 27 0,1-0,2
30
llb 106-130 14 26 0,2-0,3 as 70
llla | 131-160 10 26 0,2-0,3

U tfida prace V



§ 41 (1) — nov é pireformulovany
§ 43 a Ptiloha 6 — zruseno

8 45 — vklada se novy odstavec

N /7 7 "\

resi cisteni osv etlovacich soustav



Vetrani

* NV €. 361/2007 Sbh. - 50 m3. h!
« Vyhlaska €. 268/2009 Sb. - 25 m3. h!



Typ okna a okenni spary

Sow. sparove

pravzdusnosti
i, (M3/m.s.P&°7)
Okno jednoduché d revéné |1,9x 10*
netesnené
Oknvo dlfev(?ne zdvojene, 14 x 104
netésne spary
Okno d revené zdvojene 0.7 x 104
s tésnenim KOVOTES X
Okno t ésnéné 0,2-0,4 x 104

neoprenovymi profily
Okna drevéna nebo
plastova, t ésnéna kovova

0,10 - 0,40 x 104




Vyména vzduchu v mistnosti 30 m

S, vitr 6 m/s ..

délka spar | davka vzduchu nasobnost
iy oken (m3.h-1) vym eny
m3/m.s.Pa067) (m) (h)

0,1 x 104 9,0 1,4 0,04
0,3x 104 9,0 4,1 0,13
0,5x10+4 9,0 6,8 0,22
0,7 x 104 9,0 9,5 0,31
1,0 x 104 9,0 13,6 0,44
1,4 x 104 9,0 19,0 0,62




Infiltrace/ exfiltrace
u stavebn é tésnych objekt
s tésnymi nebo ut ésnénymi okny
=0,
tj. pfirozen é vétrani neni funk éni
a nezajist i pozadavky p fedpis u,
resp. min hygienicky po Zadavek
na vétrani, ani spal. vzduch




SPLIT SYSTEM NENAHRAZUJE VETRANI




Dékuji za pozornost a p reji krasny
Zbytek dne




