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Prehled spolecnych praci pardubické skupiny

Riziko toluenu v pracovnim lékarstvi
Zdravotni stav pracovnikl exponovanych barizolu
Riziko éteralkoholu u exponovanych pracovnikt

Chronicky vliv metylénchloridu na zdravotni stav
exponovanych osob

Akrylaty a nervovy systém
Vliv akrylatl na zdravotni stav exponovanych osob
Riziko benzenu pri farmaceutické vyrobé

Vliv organickych sloucenin rtuti pouzivanych jako moridla osiv
na zdravotni stav exponovanych pracovniku

Elektroencefalografické nalezy u pracovnikl exponovanych
nitroestery



Prehled spolecnych praci pardubické skupiny

Pracovnélékarska problematika pri vyrobé a zpracovani
metylmetakrylatu

Neurologické nalezy osob dlouhodobé exponovanych toluenu
Zdravotni stav pracovniku exponovanych styrenu

Nebezpeci zvané freony

Toxikologickeé riziko profese autokarosar

Riziko formaldehydu z neurologického hlediska

Chemickeé riziko pri vyrobé skla



Spoleéna metodika praci

- Stanoveni miry expozice skodlivinam
e vySetreni biologickych expozi¢nich testu
e vysetreni koncentrace chemikalie na pracovisti

Interni vysetreni zaméstnance

Laboratorni vySetreni zameérené na toxikologii zkoumané
chemikalie

Klinické neurologické vysetreni

EEG vysSetreni, u pozdéjsich praci i EMG a VEP



Zdravotni stav pracovniku exponovanych barizolu
prace z roku 1987

Barizol : dichloretan a benzen v objemovém poméru 85:15
Pouziti pri rozpustidlovém odparafinovani ropy ( odstranéni tuhych uhlovodikiim z
oleje)
U¢&inky na lidsky organizmus:
benzen: hematotoxicky, neurotoxicky, karcinogenni,
dichloretan:  narkoticky, hepato a nefrotoxicky, karcinogenni

Provoz byl zastaraly s ¢astou poruchovosti, narazoveé vysoké koncentrace barizolu
(hygienicky limit u dichloretanu prekrocen 20x, u benzenu az 15x). Osobni

eVvV/

Osobni koncentrace nebyla mérena

BET : stanoveni metabolitu benzenu —fenol v moci- nebyl prekrocen hygienicky
limit

Z provozu 9 osob pretfazeno pro ohrozeni NzP, u 8 pracovnikd pfizndna nemoc z

povolani : 5x akutni intoxikace, jednou poskozeni krvetvorby, 2x toxické poskozeni
jaterniho parenchymu



Vysledky u pracovnikil z expozice barizolu

VysSetfeno 55 pracovniku, pramérny vék 41,7, primérna expozice 9,3 roku

Subjektivni obtize: uvadélo 36% sestavy - nevolnost, nechutenstvi,
zvraceni, poruchy spanku, bolesti hlavy, nervosita, Unavnost, zavraté

Interni ndlez se neliSil od ndlezl v bézné populaci

Laboratorni ndlez: prechodné vyssi pocet leukocytl a lymfocytl v krevnim
obraze, ALT zvySena u 13 osob - 23,6% sestavy, CAPL — zvySena expozice
mutagenni latkou

Objektivni neurologicky nalez : u 36 % zjisténa neuroticka
symptomatologie

EEG provedeno u 39 osob :
69% normalni zaznam
13% spankové zmén

18% abnormity - jednou zpomaleny zdznam do pasma theta a delta, 2x loZisko pomalych
vin ostrejsich vrcholl a 4x generalizovand paroxysmalni pomald aktivita



Souhrn

Provoz se zavaznou toxikologickou problematikou, poruchovy provoz,
narazove vysoké expozice Skodlivinou

Prokazan hepatotoxicky ucinek (ALT zvySena u 13 osob- 23,6%
sestavy, 2x toxické poskozeni jaterniho parenchymu priznano jako
nemoc z povolani)

Prokazano zvysené genotoxicke riziko
Uéinek na nervovy systém ve zvy$ené mife prokazan nebyl

Setfeni zdravotniho stavu pfispélo ke zméné pracovnich podminek.
Barizol se pouzival do roku 1991, potom nahrazen metyletylketonem
+ toluenem. Zruseno kontrolované pasmo.



Toxikologickeé riziko profese autokarosar
(prace z roku 1995)

Sestava 41 autokarosard a autoklempird s predpokladanym rizikem
formaldehydu

Expozice plynnym produktim termické destrukce natérovych a isolacnich
hmot, predevsim plastd (pritomen polyvinylchlorid a epoxidové
pryskyrice). Pfi jejich tepelné destrukci vznikaji drazdivé latky (chlor,
chlorovodik, CO, CO2 a aldehyhydy)

Koncentrace mérena v pracovnim ovzdusi dilen prekracovala hygienicky
limit u formaldehydu a chlorovodiku. Chlorovodik je vysoce drazdiva latka;

formaldehyd muze zpUsobit posSkozeni jater, ledvin, jde o neurotoxickou a
mutagenni latku, jedna se o zavazny alergen



Toxikologické riziko profese autokarosar

Subjektivni obtize: drazdivého charakteru — 73,2% sestavy ( drazdéni HCD, o¢i, kiize),
neurovegetativniho charakteru — 46,3% ( predrazdénost, nervosita, bolesti hlavy, zvySena
potivost, Unava, malatnost)

Klinicky neurologicky nalez: neuroticka symptomatologie u 41 %

ORL nalezy: 82,9% souboru popsany chronické zanétlivé zmény HCD. Vztah
ke koureni se nepodarilo prokazat

Spirometrické vysetreni: 34,1% lehdi ventilacni dysfunkce

Cytogeneticka analyzy perifernich lymfocytl : zvySené procento bunék
nesoucich zlomy a vymény chromozom( znaci zvySené genotoxickeé riziko
EEG ndlezy: vysoky podil lehéich loziskovych abnormit —21 % ( obdobny
nalez i u rizika freonu - pri jehoz destrukci vznika drazdiva latka chlor). Vétsi
podil hrani¢nich zaznamu.

EMG : u 15% zjiSténa lehka distalni senzitivni neuropathie na dolnich
koncetinach.



Souhrn

Prokazana expozice drazdivou latkou — chloroform a formaldehyd .
Zjisténo zvysené genotoxické riziko — zvySena expozice mutagenni
latkou

Vysoky podil lehcich az stfednich loZiskovych abnormit pri EEG vySetreni
bez klinické symptomatologie, obdobny nalez i u pracovnik
exponovanych freonu

EMG nalez svédcil o vlivu na periferni nervovy systém

V dostupném pisemnictvi jsme obdobnou praci, ktera by se zabyvala
toxikologickymi riziky nenalezli



Porovnani EEG nalezu

skodlivina Normalni nalez | Hrani¢ni ndlez |Spankové Loziskovy nalez | Abnormity
projevy

barizol 69 % == 13% = 18%
benzen 31% 16% 33% - 18,6%
toluen 28% 28% 24% 4% 16%
metylénchlorid | 58% e 6% e 36%
akrylaty 38,9% --- 13,5% 19% 28%
styren 16,2 16,2% 45,9% 8,1% 13,6%
freon 68% 5,9% 13,7% 12%
éteralkohol 29,8% 12% 38,3% --- 19%
ROth 64% 9% 1% 26%




Neurologické nalezy - porovnani

Skodliviny Pocet vySetfenych |Subj.- % Obj. - %
(neurovegetativni) | (neuroticka
symptomatologie)
Barizol 55 36 38
Benzen 44 38 25
toluen 25 84 60
metylenchlorid 48 89 58
Styren 37 72 Sl
akrylaty 96 46 41
Brusici skla 40 25 33




Zhodnoceni praci z pohledu neurologa

Subjektivni obtize typu ospalost, Unava , malatnost, bolesti hlavy , nervosita,
poruchy spanku se nejvice vyskytly u expozice organickym rozpoustéd|im
predevsim u styrenu, toluenu a metylénchloridu

Objektivni neurologicky nalez chudy — neuroticka symptomatologie opét
nejvice u styrenu, toluenu a metylénchloridu.

Koncentrace skodlivin v ovzdusi u vyse uvedenych chemikalii prekracovala
hygienicky limit

EEG nalezy : u podstatné vétSiny nami sledovanych latek nalezeno v porovnani
s udaji v bézné populaci uvadéné Roéthem snizené procento normalnich
nalezU, zvyseny pocet spankovych projevl a u nékterych rizik i zvyseni
loZiskovych ndlezl. Naopak generalizovanych abnormalit v EEG v porovnani s
Rothem bylo nalezeno minimalné .

EMG vysSetreni : provadéno pouze u poslednich praci a to u rizika styrenu,
autokarosart a formaldehydu. Zjistény lehké senzitivni distalni neuropathie.
Nalez ve smyslu axonalni neuropathie nebyl prokazan.

VEP: provadeén u rizika organickych rozpoustédel, nalezy lehké, staticky
nevyznamneé



Zaver

Védecké prace pardubické skupiny byly vzdy spolecné prace odbornikt v
pracovnim |ékarstvi (pracovni lékar, spoluprace s hygienickou stanici,
toxikolog, laboratore zameérené na stanoveni BET a genotoxické
laboratore) a neurologa zaméreného na primyslovou toxikologii véetné
specialisty na EMG a EEG.

Vysledky naseho Setreni ve spolupraci s hygienickou sluzbou a
zamestnavatelem opakované prispéely ke zlepseni pracovnich podminek,
ke snizeni koncentrace Skodlivin na pracovisti.

Vysledky naSich neurologickych vysSetreni poukazuji na mozné pusobeni
skodliviny na nervovy systém. Dalsi Setreni ve smyslu chronické toxické
encefalopatie jsme neprovadéli

Pri zkoumani vlivu neurotoxickych latek povazujeme EEG, EMG i VEP za
nezbytna vysetreni .

V soucasné dobé bychom doporucili rozsifit o neuropsychologické
vysetreni, pri zavazném podezreni bychom zvazili i MRl mozku.



Podekovani panu docentu Kovarikovi

za prinosnou spolupraci.
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