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1. Zakladni charakteristika sledovaného podniku

e Firma se sidlem v Jihomoravském kraji, v nynéjSim areéalu funguje od roku 1997.

¢ Je soucasti nadnarodni spole¢nosti, ktera ma provozovny ve vice nez 150 zemich na 5
kontinentech, jeji produkty se pouzivaji prakticky ve vsech primyslovych oborech:
spotiebni elektronika, domaci elektrospotiebice, pocitate, telekomunikace, rozvodoveé
sité, automobilovy prumysl, letectvi, astronautika.

e Zavod se specializuje na produkty pro automobilovy pr  amysl : kabelové svazky,
pojistkove skiiné, kabelaze pro pfipojeni AirBagu, kabeladze palivovych pump a
vstfikovani, konektory s pfisluSenstvim pro xenonova svétla. Firma nabizi komplexni
sluzby zakaznikim v€etné technologii a poradenského servisu.

¢ Celkovy pocet zaméstnancu: cca 2400
e« Ztoho zen 52%, muz G 48%

« Kompletace kabelovych svazku (kabel + konektor) a ruéni montaze jsou nejCastéjsi
¢innosti operatora > riziko lokalni svalové zat éze + vibrace p fenadSené na ruce (dle
kategorizace ve stupni2a 3)

* Na pozici operator pracuje cca 1300 zaméstnancu, vétSinou zen
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« Kardia s.r.o. zde poskytuje PLS od r. 2011 v rozsahu 32 ordina¢nich hodin tydné
* EMG pfistroj (Alien TruTrace 4 stacionarni) do ordinace pofizen v roce 2014
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EMG Alien TrueTrace 4 v zavodni ordinaci
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1. Souhrnna epidemiologicka data sledovaného podnik u

e Sledované obdobi: 1/1/2014 — 31/12/2014

»  Celkovy pocet provedenych pracovné Iékarskych prohlidek: 2444 a proslo jimi 2181
zameéstnanc U

. Z toho 1570 prohlidek bylo uzavieno s rozhodnutim zpusobily, 802 zpusobilych s podminkou, 44
nezpusobilych, 28 pozbyl dlouhodobé z2Z

. 52% Zen, pramérna pracovnice je 37 let stara a pracuje ve spole¢nosti 5 let jako Operator, je vysoka 171
cm, vazi 80 kg a s BMI 27,2 spada do kategorie nadvaha, TK pram. 120/80 mm Hg

ZpUsobily
Uzavieno v den 64%
prohlidky
70%

Prohlidka
zrusena
1%

Pozbyl
dlouhodobé 77
1%

Neuzavien Dokonéeni Nezpusobily
den prohlidky 14% 2% Zpusobily s
15% podminkou

33%
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1. Souhrnna epidemiologicka data sledovaného podnik u
Vékové rozlozeni Pohlavi
. . = = Celkem
Vstupni zména zamestnancu zeny muzi
podminek do 24 let 207 195 402
7% 25-39let 407 470 877
40- 49 let 356 182 538
50 let a stafi 256 108 364
Vstupni Celkem 1226 955 2181
22%
Vékové rozlozeni Pohlavi
. . - — Celkem
zameéstnancl Zeny mufZi
do 24 let 17% 20% 18%
N Periodickd |75 _39 et 33% 49% 40%
Mimoradna 65%
6% 40- 49 let 29% 19% 25%
50 let a stafi 21% 11% 17%
Celkem 100% 100% 100%
Prevalence zavislosti na nikotinu ve sledované skupi né
Koureni Muzi —  Muii Zen —  Zeny Celkem
do 24 let 25-39let[40- 49 let| 50let a starsi do 24 let 25-39let [40-49let| 50let a starsi
NE 39% 54% 57% 59% 52% 43% 53% 67% 67% 58% 56%
ANO % 38% 33% 31% 39% 53% 40% 28% 26% 36% 37%
Exkurak 7% 9% 10% 10% 9% 4% 7% 5% 7% 6% 7%
Celkem 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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1. Souhrnna epidemiologicka data sledovaného podnik u
Délka zamvéstna’.ni ve Mufzi | s Zeny | Jeny | celkem
spolecnosti do24let [25-39let|40-49let| 50 let a starsi do24let | 25-39let |40- 49let| 50let a starsi
méneé nez 3roky 160 137 27 12 336 175 207 95 38 515 851
3-5let 35 113 28 13 189 32 74 86 48 240 429
6-9let 77 26 20 123 57 50 45 152 275
10 a vice let 143 101 63 307 69 125 125 319 626
Celkem 195 470 182 108 955 207 407 356 256 1226 2181
Délka zaméstnani Muzi Musi Délka zaméstnani Zeny Feny
ve spolecnosti do24let | 25-39let| 40- 49 let [50 let a starsi| ve spolecnosti do24let | 25-39let| 40- 49 let |50 let a starsil
méné nez 3 roky % 14% 3% 1% 35% méné nez 3 roky 14% ﬁ 8% 3% 42%
3-5let 4% 12% 3% 1% 20% 3-5let 3% 6% 7% 1% 20%
6-9 let 0% 8% 3% 2% 13% 6-9 let 0% 5% 4% 4% 12%
10 a vice let 0% 15% 11% 7% 32% 10 a vice let 0% 6% 10% 10% 26%
Celkem 20% 49% 19% 11% 100% Celkem 17% 33% 29% 21% 100%
Délka zaméstnani .
. . Muzi Zeny Celkem
ve spolecnosti
méné nez 3 roky 35% 42% 39%
3-5let 20% 20% 20%
6-9 let 13% 12% 13%
10 a vice let 32% 26% 29%
Celkem 100% 100% 100%
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1. Souhrnna epidemiologicka data sledovaného podnik u
Rozlozeni dle v éku a jednotlivych profesi

Vék
pozice do2alet |25-39let| 40-49let |S0letastarsi| C0 ™
Elektrikar/Elektromechanik 19% 43% 38% 0% 100%
Kvalita 9% 69% 19% 3% 100%
Line Inspector 7% 49% 37% 7% 100%
Mechanik 23% 51% 17% 9% 100%
Mistr 5% 61% 25% 9% 100%
Ndastrojar 8% 47% 26% 19% 100%
Nevyrobni pozice 4% 0% 17% 8% 100%
Operator 23% 30% 26% 21% 100%
Sefizoval 20% 51% 20% 9% 100%
Skladnik 20% 48% 20% 13% 100%
Technicti specialisté 15% 62% 12% 12% 100%
Celkem 18% 40% 25% 17% 100%
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1. Souhrnna epidemiologicka data sledovaného podnik

Rozlozeni dle pohlavi a jednotlivych profesi

www.kardia.cz

Pozice Pohlavi Celkem
Elektrikar/Elektromechanik 100%
Kvalita 100%
Line Inspector 100%
Mechanik 100%
Mistr 100%
Nastrojar 100%
Nevyrobni pozice 100%
Operator 100%
Sefizovac 78% 22% 100%
Skladnik 73% 28% 100%
Technicti specialisté 79% 21% 100%
Celkem 44% 56% 100%
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1. Souhrnna epidemiologicka data sledovaného podnik u
Rozlozeni dle pohlavi,v éku a jednotlivych profesi — v %

. Muii . Zeny .

Pozice do 241et |25- 39 let] 40- 49 let | S0letastarsi| 2 [do24let|25-39let| 40-49let |S0letastarsi| oY | Celkem
Elektrikaf/Elektromechanik 24% 19% 14% 43% 100% 21
Kvalita 43% 21% 4% 32% 100% | 50% 50% 0% 0% 100% 32
Line Inspector 21% 16% 21% 42% 100% 7% 19% 27% 48% 100% 109
Mechanik 28% 28% 12% 32% 100% 65
Mistr 12% 10% 23% % 100% 0% 25% 25% 0% 100% 87
Nastrojaf 13% 24% 19% 44% 100% | 17% 17% 0% 67% 100% 198
Nevyrobni pozice 31% 12% 12% 45% 100% 9% 10% 0% 15% 100% 71
Operétor 12% 4% 9% 100% | 46% 20% 11% 24% 100% | 1231
Sefizovat 29% 27% 13% 31% 100% | 29% 24% 19% 29% 100% 293
Skladnik 31% 24% 21% 24% 100% 9% 9% 18% 64% 100% 40
Technitti specialisté 52% 11% 4% 33% 100% 9% 14% 14% 14% 100% 34

Celkovy soucet 35% 20% 13% 32% 100% | 42% 20% 12% 26% 100% | 2181
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v . o kardi
3. Analyza patologickych EMG nalez

e Sledované obdobi: 1/1/2014 — 31/12/2014

* Celkoveé vySetfeno: 901 osob, z toho 153 osob vykazovalo znamky Iéze (incidence
16,98%)

» VysSetfovana oblast: n. medianus v oblasti karpalniho tunelu LHK/PHK

* Rozsah vySetfeni: distalni motor. latence (DML), rychlost senzitivniho vedeni (SCV)

Zeny; 127

50 let a starsi;

40- 49 let; 52

do 24let; 6

25-39et; 33

Vékové rozdéleni Mutzi Zeny Celkem
do 24 let 6 6
25-39let 10 23 33
40- 49 let 4 48 52
50 let a stafi 6 56 62

Celkem 26 127 153

www.kardia.cz //////////_



Kardia,s.r.o.

EMG vy3etieni
Datum vySetteni : 26. 6. 2014 12:07:57
Pacient: . __ RC: Datum nar. :
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3. Analyza patologickych EMG nalez

RozloZeni dle po ¢€tu let stravenych v riziku v daném podniku

méné nei 3
roky; 57

10avice let; 55 s

8

6-9let; 16
3-5 let; 25
Pocet let ve spoleénosti Muzi Zeny Celkem
méné neZ 3 roky 15 42 57
3-5let 1 24 25
6-9let 2 14 16
10avice let 8 47 55
Celkem 26 127 153
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3. Analyza patologickych EMG nalez

RozloZeni dle p Fipadné vazby na nikotinismus / stav vyZzZivy

Exkurak
6

normalni vaha;
41

obezita; 67 g -

[f

NE
100

nadvaha; 45

Kufak Muii Zeny Celkem BMI Kufaci Celkem
normalnivaha 25 41
ANO 10 37 47 nadvaha 27 2 45
Exkutak 6 6 obesita 18 2 p=
el o) 26 127 153 Celkovy soudet 47 100 6 153
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3. Analyza patologickych EMG nalez 1

RozloZeni dle zavaznosti zjiSt éného stavu

RozlozZeni €etnosti nalez G pro PHK

lehka
porucha
58%

norma
29%

stredné

tézka eah
porucha tézka
5% porucha

8%

Hodnotici kritéria pro DML:

norma pod 4,2 ms

mirna porucha 4,3-5,2 ms

stfedné tézk& porucha 5,3 -6 ms

téZka porucha nad 6 ms az nevybavnost

www.kardia.cz //////////_

RozloZeni €etnosti nalez G pro LHK

norma
52%

lehka
porucha
40%

tézka stredné
porucha tézka
3% porucha
5%

Hodnotici kritéria pro SVC:

norma nad 50,7 m/s

mirna porucha 50,6 - 38, 0 m/s
stfedné tézk& porucha pod 38 m/s
tézka porucha - nevybavné odpovedi



3. Analyza patologickych EMG nalez u

Rozlozeni dle zavaznosti stavu a jednotlivych profe  si
Rychlost motorického vedeni LHK
lehka stfedné tézka tézka
Profese norma porucha porucha porucha [nehodnoceno| celkem
Elektrikar/Elektromechanik 1 1
Line Inspector 2 1 3
Mechanik 3 3
Mistr 1 1 2
Ndastrojar 1 2 3
Operétor 67 8 3 3 130
Sefizovac 6 3 1 10
Skladnik 1 1
Celkovy soucet 77 60 8 4 4 153
Rychlost motorického vedeni PHK
lehka stfedné tézka tézka
Profese norma porucha porucha porucha [nehodnoceno| celkem
Elektrikar/Elektromechanik 1 1
Line Inspector 3 3
Mechanik 1 1 1 3
Mistr 1 1 2
Nastrojar 1 2 3
Operétor 38 10 7 5 130
Sefizovac 2 7 1 10
Skladnik 1 1
Celkovy soucet 43 86 12 7 5 153

www.kardia.cz
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3. Analyza patologickych EMG nalez u
Rozlozeni dle zavaznosti stavu a stavu vyzivy
Rychlost motorického vedeni LHK Rychlost motorického vedeni PHK
lehka | stfedné tézka tézka lehka | stfedné tézka tézka
BMI norma | porucha porucha porucha |[nehodnoceno| Celkem | norma | porucha porucha porucha | nehodnoceno | Celkem

normalnivéha | 31% 25% 25% 0% 0% 27% 28% 35% 8% 14% 0% 27%
nadvédha 27% 35% 13% 25% 25% 29% 33% 21% 25% 43% 40% 29%
obezita 42% 40% 75% 75% 20% 40% 44% 43% 60% 44%
Celkem 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Rozlozeni dle zavaznosti stavu av éku

Rychlost motorického vedeni LHK Rychlost motorického vedeni PHK
lehka |stfedné tézka| tézka lehka | stfedné tézka tézka
Vék norma (porucha| porucha porucha | nehodnoceno| Celkem | norma | porucha porucha porucha | nehodnoceno | Celkem

do 24 et 5% 3% 4% 1% 12% 4%

25-39 et 17% 32% 13% 22% 13% 49% 14% 22%

40- 49 let 22% 48% 38% 25% 34% 15% 42% 40% 34%

50 let a starsi 34% 45% 75% 41% 21% 58% 60% 41%

Celkem 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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3. Analyza patologickych EMG nalez u

Rozlozeni dle zavaznosti stavu a vysky - zeny

Rychlost motorického vedeni LHK Rychlost motorického vedeni PHK
lehka |stfedné tézka| tézka lehka |stfedné tézka| tézka

Vyska postavy | norma | porucha| porucha porucha [nehodnoceno| Celkem | norma | porucha porucha | porucha | nehodnoceno | Celkem
do 160 cm 28% 30% 38% 33% 25% 29% 26% 27% 40% 29%
160-169 cm 51% 38% 33% 75% 52% 53% 53% 18% 60% 52%
170-179 cm 22% 11% 25% 33% 17% 18% 18% 18% 14% 17%
nad 179 cm 4% 2% 3% 2% 2%
Celkem 100% | 100% 100% 100% 100% 100% | 100% | 100% 100% 100% 100% 100%

Rozlozeni dle zavaznosti stavu a vysky - muzi

Rychlost motorického vedeni LHK Rychlost motorického vedeni PHK
lehka | stfedné tézka lehka | stfedné tézka
Vyska postavy norma porucha porucha tézka porucha| Celkem norma porucha porucha Celkem
do 160 cm 0% 0% 0%
160-169 cm 8% 8% 8% 20% 5% 8%
170-179 cm 42% 38% 38% 38%
nad 179 cm 50% 100% 54% 45% 100% 54%
Celkem 100% 100% 0% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

www.kardia.cz
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3. Analyza patologickych EMG nalez u

Rozlozeni dle zavaznosti stavu ve vztahu kv éku a délce expozice riziku

Rychlost motorického vedeni LHK Rychlost motorického vedeni PHK
pocet let v zaméstnani/vék lehka |stfedné tézka| tézka lehkd |stfedné tézka| téika
norma nehodnoceno| Celkem | norma nehodnoceno| Celkem
porucha porucha | porucha porucha porucha | porucha

do 24et 3% 100% | 17% 100%

e 25-391et 50% 45% 5% 100% 45% 55% 0% 100%
méné nei 3 roky

40-49et 33% 60% 7% 100% 27% 60% 7% 7% 100%

50 let a starsi 36% 57% 7% 100% 36% 43% 7% 14% 100%

Celkem méné neZ 3 roky 40% 54% 4% 2% 100% 35% 56% 4% 4% 2% 100%

25-391et 100% 100% 50% 50% 100%

3-5let 40- 49 et 58% 25% 8% 8% 100% 25% 58% 8% 8% 100%

50 let a starsi 36% 36% 18% 9% 100% 27% 36% 18% 9% 9% 100%

Celkem 3-5let 52% 28% 12% 8% 100% 24% 48% 12% 8% 8% 100%

25- 3 let 100% 100%

6-9let 40- 49 et 100% 100% 14% 71% 14% 100%

50 let a starsi 38% 63% 100% 25% 63% 13% 100%

Celkem 6-9let 63% 38% 100% 19% 38% 100%

25-391et 75% 25% 100% 13% 88% 100%

10avice let 40- 49 et 56% 28% 6% 11% 100% 28% 61% 11% 100%

50 let a starsi 52% 31% 7% 3% 7% 100% 28% 45% 10% 10% 7% 100%

Celkem 10let a vice 56% 29% 5% 5% 4% 100% 25% 56% 9% 5% 4% 100%

Celkem 50% 39% 5% 3% 3% 100% 28% 56% 8% 5% 3% 100%
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3. Analyza patologickych EMG nalez

Korelace nalezu orienta €niho neurol. vySet Feni* s objektivnim EMG néalezem

Klinické testy/ EMG Rychlost motorického vedeni PHK Klinické testy/ EMG Rychlost motorického vedeni LHK

S8/

90% 1 90% - 21%
787% 7

538, 4 3 80% - 5% 75% 75%
70% A 58% 7% 70% A
60% - 60% -
50% - % 50% -
40% - 40% 9, 9
S + — — 25% % %
20% A 12% 20% -
10% - 10% -
0% T 0% T T

norma lehka porucha  stfedné tézka  tézka porucha norma lehkd porucha  stifedné tézka  téZka porucha

porucha porucha
Eneg M pozit Eneg W pozit

*pozn: Tinnelav pfiznak, Phalenovo znameni, Spetka, morfologie thenaru apod.

www.kardia.cz //////////_
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3. Analyza patologickych EMG nalez

Korelace subj. anamnézy parestezii s objektivnim EM G nalezem

Parestesie/ EMG Rychlost motorického vedeni PHK Parestesie/ EMG Rychlost motorického vedeni LHK
— e : 66% 67% 80% - 75%
57% | 65% 64%
60% 70% 2
60% -
50% - 43% 9 50% 50%
0% % 33% ol
40% A 0 0 %
oy 35% o
S 30% - %
20% - 20% -
10% - 10% -
0% T T T 1 0% T T T
norma lehkd porucha  stfednétéika  t&%ka porucha norma lehka porucha  stiedné tézka  tézka porucha
porucha porucha
Hneg = pozit M neg M pozit

www.kardia.cz //////////_



4. Vybrané kazuistiky z roku 2014 — kazuistika €. 1

« Zena, 57let— operace b &hem prace v nasem zavod &
. Nekuracka, BMI 25, DM II- na PAD, HLP

PA: pletarka 1 rok (obsluha stroje), zamecnice- ru€ni pilovani 7 let (velka LSZ), hasi¢ 22 let,
operatorka v nasi firmé - ruéni montaze 4,5 roky

¢ Anamn. parestesii bilat. cca 6 més., pozit testy (Spetka, Phalen, Tinnel) — pac. se rozhodla
pro operaci

* Predopera éni EMG (4/2012): nalez bilat. ,pfiblizné" stejny
¢ DML n.med.l.sin 5,6 ms, DML n.med.l.dx. 5,2 ms
¢ SCVn.med.l.sin 37 m/s, SCV n.med.l.dx. 36 m/s

 Operace: vpravo 1/2013, vlevo 5/2013

* Pooperaéni EMG: (8/2013): patrna regrese nalezu jiz cca 3 més. po oper.
¢ DML n.med.l.sin 44 ms, DML n.med.l.dx. 4,5 ms
¢ SCVn.med.l.sin 42 m/s, SCV n.med.l.dx. 38 m/s

* Kontrolni EMG za rok (7/2014):
¢ DML n.med.l.sin 40 ms, DML n.med.l.dx. 4,0 ms
¢ SCVnmed.lsin 49 m/s SCV n.med.l.dx. 51 m/s

* Natomto pfikladu je pozoruhodna symetrie v nalezu na obou HKK a to pfedoperacni stupen
SKT i pooperacni regrese az navrat k normalnim EMG hodnotam

23
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4. Vybrané kazuistiky z roku 2014 — kazuistika €. 2

Zena., 34let — operace SKT p Fed nastupem do firmy

Kufacka, Obezitas gr lll - BMI 41,1

PA: krej€ova 2 roky, prodavacka smiS. zbozi 1 rok, montaz air-bagu 8 let (velka LSZ)
09/2012 St.p. oper. SKT L.sin - jeSté pfed nastupem do nasi firmy

* Predoper. EMG: (z 9/2012):
e DML n.med.l.sin5,5ms, DML n.med.l.dx. 4,6 ms
e SCV n.med.l.sin 36,6 m/s, SCV n.med.l.dx. 40,5 m/s

* Pooper. EMG (3 mésice po oper. 12/2012):
e DML n.med.l.sin 4,4 ms, DML n.med.l.dx. 4,1 ms
e SCVnmed.lsin455 m/s, SCV n.med.l.dx. 41,7 m/s

Kontrolni EMG (18 més.po oper. 4/2013)
e DML n.med.l.sin 3,8 ms, DML n.med.l.dx. 4,0 ms
e  SCV n.med.l.sin 50 m/s, SCV n.med.l.dx. 48,4 m/s

Pacientka prodélala operaci SKT l.sin jeSté pfed nastupem do firmy. DolozZila pooperacni nalez
z 12/2012, kde patrna regrese nalezu. Jesté pred nastupem byl poZzadovan aktualni EMG nalez
(z 4/2013), kde jiz na LHK hodnoty v mezich normy. Na PHK, ktera nebyla |lé¢ena operacné,
rovnéz hodnoty prakticky v normé (pouze podhraniéni SCV). Klinicky od operace zcela
asymptomaticka.

Byla p Fijata v 4/2013 jako Zdravotn & zpusobiléa . DalSi kontrolni EMG (tentokrét jiz na naSem
pristroji) méla v 10/2014 — v normé (DML 3,9 ms). Bude pravidelné vyhodnocovana dynamika

ezu.
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