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- PoCty otrav pozitim hub dle pocasi a vyskytu hub,
VvV rocnim prumeru tvori asi 2 % intoxikaci

- Faloidni=hepatorenalni syndrom (muchomdrka zelena)
- Gastroenterodyspepticky syndrom (hrib satan)

- Muskarinovy syndrom (vlaknice)

. Mykoatropinovy syndrom-neurotoxicky (m. tygrovana,
m. cervena)

- Nefrotoxicky syndrom (pavucinec plysovy)
- Psychotropni (psilocybinovy) syndrom (lysohlavka)




Pocet hospitalizovanych ve FN HK od
1/2012 do 8/2018 intoxikovanych
houbami

= Vi 2012: 5

- Vr. 2013 3

- Vr. 2014 2

- Vr. 2015 az 2018: 0

- Celkem 10, z toho 2 déti a 8 dospélych

- 5muzl a5 zen

- Prlmérny vék u muzt 55,2 let a u Zzen 31,6 let

- U vSech relativné mirny pribéh bez fatalniho konce




Ktere to byly houby?

- 2x muchomtrka zelena
- 2x hrib kolodéj nedostatecné tepelné zpracovany

- 2x slzivka redkvickova

1x muchomdirka tygrovana
- 1x Fizky z hribovité houby
- 1x fizky z babky ?
- 1x syrovy hrib nachovy




Otrava muchomurkou
tygrovanou(Amanita pantherina)

7/2012
Zena, nar. 1944

Nauzea, zvraceni,
halucinace, porucha vedomi

Prvni vySetreni: neurologem
Prijem na JIP interni kliniky

Toxikolog. stredisko v Praze
potvrdilo intoxikaci

Po 6 ti dnech propusténa
domU v dobrém stavu

Laboratorni testy v normeé




Otrava muchomurkou zelenou
(Amanita phaloides)

- 9/2013
- Muz, nar. 1944

- Akutni poskozeni jater a
ledvin

- Jen podezreni na otravu A.
ph., neni dodatecny priikaz

- JIP GMK, 6 dnd, preklad do
meéstské nemocnice NB

- AST 22,4..47,7...5,07...1.6
ALT 32...78,7...32,3...18,3
urea 22,9...10,2..4,4...
krea 218...81...53...41...

- Lécba aktivnim uhlim,
hydratace, N-acetylcystein,
silibinin




Otrava muchomurkou zelenou
(Amanita phaloides)

___ > | o 9/2013
: ."-'.f’_.__. LS B Jen podezreni na otravu A.phal.

Poziti hub, dalsi den vétsi
mnozstvi alkoholu, v noci
kocovina, zvraceni

Akutni jaterni léze

ALT 170...145...67...51...

AST 263...129...36...16...

bili 57...68...149...172,

urea 8,9...4,3

Silibinin, N-acetycystein,
zivocisné uhli...

JIP GMK 4 dny, potom preklad
uo



Otrava hribem kolodéjem

(Boletus luridus)
Y R | 2 pipady v 10/2012 a
| 9/2014

Muz nar. 1948 a zena
nar. 1981

Prokazana souvislost

- Jedla houba
nedostatecne tepelné
zpracovana

Bolesti bricha, zvraceni,
prijem
Lehky priibéh




Otrava hribem nachovym
(Boletus rhodoxanthus)

7/2013
Divka, nar. 1999

Poziti 12 klobouku
syrové hribovité houby
na golfovém tabore

Opakované zvraceni,
prijem, prekolapsovy
stav

Laboratorni testy norm.
Rehydratace
Za 3 dny dimise




SI2|vka red kV|ckova
(Hebeloma sinapizans)

10



32ti leta zena, nar. 1980
RA: otec mél ca pankreatu, jinak nevyznamna
OA: depresivni syndrom, fraktura nartu dx. 2008.

Chronicko-progresivni forma sclerosis multiplex od r.
1999, t.C. spasticka paraparéza DKK, mozeckovy
syndrom, senzitivni sympt., sfinkterova dysfunkce,

EDSS 6,5

terapie - IVMP, Copaxone, Avonex, Rebif, Tysabri, t.c.
IVIG

Koureni, alkohol, drogy ne, jen konopné maslo,

FA: Baclofen 25 mg, Betahistin 16 mg, Magnezium
lact., Tanakan

SA: Zije s pritelem, ktery se I€Ci pro sclerosis multiplex
PA: ID, drive obsluha Cerpaci stanice




Kazuistika €. 1, MR mozku, r. 2011




Kazuistika €. 1, MR C patere, r. 2011

t2_tse sag rst 448 patZ?
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Kazuistika €.1, nynéjsi onemocnéni

20.1.2012 s itelem swdli doma ¢inu“ s hrstkou hub z
mrazaku ve 12.45 hod.

- Ve 14.24 volana RZP pmauzeu, rozmazane ¥iai, kiece
a svalovyies nejvice na DKK

RZP---emergency-HP neurologickeé kliniky

Konzultace Dr. Klan, 1. LF Praha, toxikol.: z
vySetovaného vzorkuslzivkaredkvickova (Hebeloma
sinapizans)

Nemocna neschopna vertikalizace, podanocisve uhli,
2x 1000 ml F1/1, laboratorni testy bez abnormity

2. den po otravpropuséna dont ve stabilizovanem stav




Kazuistika ¢. 1, MR mozku r. 2016

T2 tse tra t2_flair_3D_sag_pZ2




- 49ti lety muz, nar. 1963
RA: bezvyznamna

- OA: CB syndrom, od r. 2000 sclerosis multiplex,
relaps remitentni forma, rezidualni multlsystemo
deficit, spasticka trlpareza DKK a PHK, sfinkterova
dysfukce misni symptomatika, EDSS 6 5

FA: O

- SA: Zije s pritelkyni
- PA: obchodnik, ID




Kazuistika ¢. 2, MR mozku, r. 2011




Kazuistika €.2, nynéjsi onemocneéni

- 20.1.2012 ve 12.45 snédli s pritelkyni ,¢inu” s
houbami z mrazaku

- Volana RZP ve 14.24 hod. pro nauzeu, zvraceni,
zmatenost, somnolenci, retenci moce

- Zbytky potravy odeslany k vys. do Toxikolog. centra v
Praze, predbézné susp. na muchomdirku tygrovanou,
definitivné ale urcena slzivka redkvickova

Podano zivocisné uhli a vetsi obrat tekutin, laboratorni
testy s norm. nalezy.

Prijem na metabolickou JIP 3. interni kliniky FN HK
Rychla Uprava stavu a dalsi den propusténi doma.




Intoxikace slzivkou (hebeloma)

- Jde o lupenité houby, rozsirené v Evrope, Severni
Americe, Australii

- Za vlhkého pocasi se na spodni ¢asti lupent tvori
kapicky vody - jakoby slzicky

Houby nejedlé, stredne jedovaté, nevalné chuti
- Gastrointestinalni typ otravy

- Prvni priznaky se objevuji za 30 minut az 2
hodiny po poziti hub

- O prirodnich latkach zptsobuijicich jedovatost
slzivek stale neni dostatek udajd.




Intoxikace slzivkou

Mame malo informaci o chemickych latkach, které
zpUsobuji jedovatost slzivek

- Neobvyklé seskviterpeny nebo triterpenoidni
glykosidy (zvané hebevinosidy).

=
O-6-OAc-beta-D-Glcp
beta-D-Xylp-O OMe

HEBEVINOSID |




DUraz na ziskani spravnych anamnestickych dat

Dulezitost konzultace se specializovanym
toxikologickym informacnim strediskem (TIS) v Praze

Klinicky obraz otravy neni vzdy charakteristicky
Potvrzeni jen toxikologickym vysSetrenim

Kvalitni péce na specializovaném pracovisti prinasi
vysledky




- Otravy nékterymi houbami vykazuji priznaky, se
kterymi se mohou dostat nemocni na neurologickou
JIP

K nekterym otravam je neurolog zvan na konzilium
(napr. muchomurka tygrovana, slzivka)

Pacienti s chronickym neurologickym onemocnénim
hledaji také alternativni formy Iécby vcetné rlznych
druhl hub




- Intoxikaci pozitim hub je relativné malo a maji
relativné lehky pribéh.

- Vliv osvety?

- Vliv zmén pocasi, dlouhého léta s nedostatkem
dest'ovych srazek v poslednich nékolika letech.

Pokles poctu hospitalizovanych ve FN po intoxikaci
houbami patfi k pozitivnim dUsledk@im soucasného
pocasi.

Malo rostou i ty jedovaté houby.

- I v podzimnim a zimnim obdobi je potreba myslet na
otravu houbami (houby proslé mrazem, neoznacené
sacky v mrazaku).




DEKUJI ZA POZORNOST




