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PRINCIP METODY INTEGROVANE ELEKTROMYOGRAFIE

Pri méreni lokalni svalové zatéze je vyuzivana metoda integrované elektromyografie.
Integrace je matematicky proces, ktery vypocitava plochu opsanou krivkou. Pro
integraci EMG signadll je pouzit celovinny usmérnovac a elektronicky integrator.
Integrovany elektromyogram predstavuje celkovou svalovou aktivitu a je funkci
amplitudy, trvani a frekvence pribéhu jednotlivych EMG potencidll. Pri méreni je
pouzit prenosny 8kanalovy polygraf pro zaznam fyziologickych velicin EMG Holter se 4
EMG moduly. EMG modul slouzi ke sledovani ¢innosti svalll metodou méreni a zaznamu
elektrickych potenciall provazejicich svalovou aktivitu. EMG potencialy jsou snimany
specialnimi povrchovymi elektrodami.

Snimany signal je zesilen diferencialnim zesilovacem, filtrovan (potlaceny slozky

s frekvenci 50 Hz indukované z elektrorozvodné site), celovinné usmeérnén, integrovan,
digitalizovan a prubézné ukladan do paméti. EMG signaly jsou vzorkovany 20krat za
sekundu. Nasledné je vypoctena jejich prlmérna hodnota, kterd je ukladana do paméti
pristroje.
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VSTUPNI DATA — EMG ZAZNAM

lmEEEREEI0 QD * COCOD FS3E & G-

Kanal: EMG_1 Zobrazeny interval: 09:13:12 - 09:31:50

Aktualni hodnota: 09:31:36 - 45,500

Kanal: EMG_2 Zobrazeny interval: 09:13:12 - 09:31:50

Aktudlni hodnota: 09:31:36 - 44,000

Kanal: EMG_3 Zobrazeny interval: 09:13:12 - 09:31:50

Aktudlni hodnota: 09:31:36 - 43,000




VSTUPNI DATA — PRACOVNI SNII\/IEK

# Pracovni snimek  Mafeni: PREZENTACE/OBSLUHA CNC I

Snimek MaxMin Fmax RozloZenisil Sestava 5Special
AETZEE Wb BT DEE ol

|| Wynechané Gseky nezahmoyvat do vipodty || Welké znakp Pfi vipodty odeditat posun kiivky od nulové linie [V

Vynechané seky | 1. PRIPRAVA MAT. |2 NASTAVENI CNC | 3. PRACE NACNC | 4 PRESTAVKA
00:10:00 00:20:00 01:30:00 (0:30:00

 09:00:00 - 09:10:00 |09:10:00 - 09:30:00 |09:30:00 - 11:00:00 |11:00:00 - 11:30:00




VYSTUPNI DATA — SVALOVE SILY V % FMAX

Operace: 1. PRIPRAVA MAT. Cas op. celkem: 00:10:00
Casovy Usek: 09:00:00 - 09:10:00 Pocet vzorka: 600
% hodnoty Fmax: EMG_1: 987 EMG 2: 8,15 EMG_3: EMG_4: 7,71
Operace: Pocet vzorka: 600
% hodnoty Fmax: EMG_1: 9,87 EMG 2: 8,15 EMG_3: EMG 4: 7,71

Operace: 2. NASTAVENiI CNC SOUSTRUHU Cas op. celkem: 00:20:00
Casovy Usek: 09:10:00 - 09:30:00 Poget vzorkd: 1200
% hodnoty Fmax: EMG_1: 797 EMG 2: 6,92 EMG 3: 9, EMG_4:
Operace: Pocet vzorku: 1200
% hodnoty Fmax: EMG 1: 7,97 EMG 2: 6,92 EMG _3: EMG 4:

Operace: 3. PRACE NA CNC SOUSTRUHU Cas op. celkem: 01:30:00
Casovy Usek: 09:30:00 - 11:00:00 Poget vzorka: 5400
% hodnoty Fmax: EMG_1: 7,22 EMG 2: 791 EMG 3: 6, EMG 4 :
Operace: Pocet vzorku: 5400
% hodnoty Fmax: EMG_1: 7,22 EMG_2: 791 EMG_3: EMG 4:

Operace: 4. PRESTAVKA Cas op. celkem: 00:30:00
Casovy Usek: 11:00:00 - 11:30:00 Pocet vzorkd: 1800
% hodnoty Fmax: EMG 1: 4,73 EMG 2: 4,61 EMG 3: 3, EMG 4 :
Operace: Pocet vzorkd: 1800
% hodnoty Fmax: EMG 1: 473 EMG 2: 461 EMG_3: EMG 4:




VYSTUPNI DATA — CETNOSTI JEDNOTLIVYCH % Fmax
(CETNOSTI 55—70 % Fmax A NAD 70 % Fwax)
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HODNOCEN(/ - POSTY POHYBU K %Fwmax
(NV 361/2007 SB.)

Hygienické limity pro celosménovy pocet opakovanych jednostrannych pohybu ruky a
predlokti s ohledem na prumérné celosménove vynakladaneé sily predlokti a ruky v %
Fmax

e Dovoleny poéet pohybti
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SYNCHRONIZACE VIDEA

e Presné sledovani vyvoje svalovych sil u dané Cinnosti

* VV\yhodnoceni svalovych sil nad 70 % Fmax jako pravidelnou soucast
prumeérné smeény

 Moznosti analyzy pracovnich operaci, porovnani pracovnich
navyku jednotlivych pracovnikt — stanoveni nejvhodnéjsiho
pracovniho postupu



SYNCHRONIZACE VIDEA
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RIZIKOVE FAKTORY LOKALNI SVALOVE ZATEZE

Neutral= 100% hand strength

o SPETKOVY UCHOP A TLACENI KONECKY PRSTU

o SPATNE POLOHY ZAPESTIi A HORNICH KONCETIN Grip strength is
. ; related to wrist
e TZV.SLOZENE POHYBY position

o SPATNE TVAROVANE RUCNI NASTROJE
e OMEZENE UCHOPOVE MOZNOSTI RUKY - OOPP

Grip strength is A

related fowrist Tl __ 7|
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