l Hradeé Kralove Vv letech 2014-2019.
, j Prehled a kazmstlky

Matulova H., Stefackova S.
- ~ Neurologicka klinika FN, HK
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-V minulosti prezentovana sdéleni o intoxikaci

benzodiazepiny, tisem Ccervenym a houbami
(vSe u dospélych hospitalizovanych ve FN HK)
Dle udaju TIS tvori dotazy na otravy u déti 50-
55 %

Plan: prostudovat dokumentaci déti
hospitalizovanych ve FN HK za poslednich 5,5
roku.

Porovnat s udaji v literature (nejvice ohrozeny
je batoleci vék a ve vSech vékovych skupinach
jsou na prvnim misté 1éky)
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Intoxikac ‘dotazu TIS
44 % otrava léky
40 % chemické latky, obchodni pripravky
12 % rostliny
- 2% navykové latky
. 2% houby

—




'

S

4 S v f .Q\“\
¥ / 2 " .
o ' 1 9&}7’

Intomkace u detl a mladeze
R -

Dle statlstlky TIS Je roéné hospltahzovano 1000
detl pro poziti toxické latky -

Z. 5 % nutna resuscitacni péce a 10 %
intenzivni péce
Jen jeden pripad z 10 détskych nehod
potrebuje hospitalizaci
Dle Cetnosti: 1éky,
CO, alkohol, drogy, chemické pripravky (Cistici
pripravky, pesticidy), prirodni toxiny (rostliny,
houby, hadi jed)
Mortalita nizsi nez 1 %




- Prvni pulrok: 1é¢ebné omyly pecujicich
dospélych (zaména léku, nevhodné pouziti,
nespravné davkovani)

- Druhy pulrok: pokojové rostliny, obsah

odpadkovych kosSu
1.-2. rok: pripravky v domacnosti, rostliny

. 2.-3. rok :nehody s léky
. U starsSich déti experimenty s drogami
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- U nékterych akutnich stavi musime v ramci dif. dg

inyslet na intoxikaci (kvantitativni a kvalitativni
porucha védomi, iontové a metabolické dysbalance)

- Klicove kroky: presn¢ urCeni podeziele toxicke
latky, Cas a pozité mnozstvi

- Spektrum moznych toxickych latek je rozsahle, ale
vyskytuji se noxy z poméerné uzké skupiny
opakujicich se jednotek
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Ste)1 benzodlazepmy, trlcykhcka
p1;,e§.1y,.a, blokatory kalcioveho kanalu,
i betablo)k*étory, antiepileptika
-« Morfin, kodein, heroin

- Kokain, amfetaminy, marihuana
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Otrav\y rosﬂmaml a houbaml
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kOJ ove rostliny (listy), venkovni rostliny (plody, I
ety)

Semena durmanu a podzimni houby - lysohlavky-
vyhledavaji teenaget1 pro halucinogenni ucinek

Naprosta vétsina otrav rostlinami ma pfiznivy
prubch

Obavane jsou otravy houbami u déti, ¢im mladsi,
tim horsi priznaky
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Intoxikace Cisticimi
a kosmetickymi pripravky
AR | SNENET T -

ot o A ‘
. Casté, ale pozité malé mnozstvi, takze pribéh je
. prizmivy

. Nejnebezpecnéjsi jsou pripravky k odstranovani
usazenin v odpadech, CistiCe sporaku, pecicich
trub a grilu (trvalé nasledky nebo az fatalni
prubéh)

DulezZitou roli hraje osvéta
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Diagnostiko- Iecebna opatren{
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1. identifikace toxinu

\ /4 prevence absorpce (vyplach zaludecniho obsahu,
podani aktivniho uhli, navozeni prujmu)

. 3 zvySeni eliminace

- 4. laboratorni vySetfeni (obsah Zaludku, hladiny l¢ku €1
drogy v séru, zachyt v moci)

. 5. specificka antidota aplikovat co nejdiive, pokud
mozno do 60 min.

. 6. podpurna lecba k zajisténi dostateCné oxygenace,
stability kardiopulmonalni a vnitiniho prostredi,

normalizace ledvinne a jaterni funkce.
10
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diagnozy
tn| sestava

Nahod i otrava X40 X49
Otravy nezjiSténeho vyznamu Y10-Y 34
Otrava leky T36-T50
Psychoaktivni latky F10-F19
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Pocet hospitalizovanych nemocnych
ve FN HK od 1.1.2014 do 30.6.2019

L ik
. Celkem do sestavy zarazeno 276 déti

. Détska klinika 235

- Psychiatricka klinika 20

. ORL 16

. Neurologie 2

. Chirurgie 1, o¢ni 1, neurochirurgie 1

12



Prehled sestavy

2014 2015 2016 2017 2018 [ 2019 do cenna
pocet déti 46 50 4 51 54 k)l
pohlavi D CH D CH D CH D CH D CH D CH
nezjisteny umysl|pocet nem| 1 b 3 2 2 b 3 b 4 0 1 1
[ vék 14 13,3 9 13 15 6,3 6 4.5 b 0 novor. 1
nahodna ofrava |pocet nem| 10 17 11 15 7 14 7 11 11 12 2 b

[ vék b5 3T 5,2 27 5,2 5,6 1.9 1.5 4 43 10 6,8

psychoakt. latky [pocet nem| 4 b 0 10 4 10 13 10 12 14 0 10

@vék | 155 15,5 15,8 16 17 15,6 15,5 16,4 15 16,5 15,3 15,2

léky pocet nem| 1 1 0 1 1 0 0 2 0 1 1 2

(@ vék | novor. 2 0 3 b 0 0 25 0 15 18 10,5

celkem 16 30 22 28 14 30 23 28 27 27 12 19
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- Kazuistika C. 1, anamnéza

| ,_ Gt :
17lety chlapec , nar. 12/2001

RA: adoptivni rodice, otec je upoutan na inv.
vozik, ma ID 3. stupné

.....

OA: ze 6. fyziologické gravidity, narozen v
terminu, spontanné, hlavickou, bez komplikaci,

z porodnice primo do DC, od 18ti mésicu v péci
adoptivnich rodic¢u, rozvoj reci plynuly, chuze od
18 més. Nastup do materske Skoly ve 3 letech.
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Kazuistika, OA:
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" . Adenotomie v 5ti letech
© % . tonsilektomie v 16ti letech
,&?z . oCkovani dle kalendare
-~ - Klisté ¢asto, naposledy 2018
. TA: pervitin asi od leta 2018
predtim 3x marihuana
. koureni cigaret 10/denné
. AA: ovoce
SA a PA: zije s rodinou, ma pritele, zménil
Skolu, 1. rokem v oboru kadernik
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Kazuistika €.1, nynéjsi onemocnéni
v
. Jiz od r. 2017 mél vypadky paméti, napr. nevi,
7e néco udélal a nebo proc to udélal...

. Drogy zacal brat az od léta 2018 kvuli

byvalému priteli, ktery fetoval, 3x mél
marihuanu, bylo mu po ni Spatné, potom zacal
s pervitinem, kazdodenné, prechodné asi 2
meésice bez drog, od té doby az do hospitalizace
uziva 1x tydné, zatim naposledy 7.4.2019

Ma problematické hlavné ,,dojezdy*, 3. den po

poziti drogy nocni désy i s mirnou agresivitou
16
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Pervitin= metan;l_fetamm N
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- . Patofyziologie: drazdlvy ucinek na CNS, |
e ‘pocatecni hyperaktivita se stupniuje v neklid se b
Lo zvySenym svalovym tonem, vrcholi
- generalizovanymi kfe¢emi. Stoup4 tonus

sympatiku, tachykardie a hypertenze mohou
vyustit do hypertenzni krize, selhani obéhu

Vstiebava se sliznicemi, p.0. nebo nazalné, nastup
ucinku do 30 minut, trvani 4-6 hodin

17
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vaha 5 ! ’, Vyska 173 cm,
TK 122?7-78 as 120/min., dech 15/min.,

TT 36,2st. C

Normalni neurologicky nalez

g . Normalni interni nalez, kuze bez
hemoragickych diatéz, nejsou patrné vpichy po
injekcich




Vysledky pomocnych vysetreni

pri hospitalizaci 4/2019,

kaz.1

SN | SRR TN v
Krevni obraz, zakl. BCH vyS. séra v normé, HIV 1,2
lg/HIV-1 p24antigen negat.
EEG 4/2019: prevazuje beta aktivita s useky alfa
aktivity
MR mozku 4/2019 s normalnim nalezem, pouze T2
hyperintezni 4 mm lozisko F vlevo, nespecifické

Oc¢ni vySetireni : hypermetropie bilat.

Kontrolni psychiatrické vys. 17.4.: dysharmonicky
vyvoj osobnosti, Skodlivé uzivani pervitinu, dopor.
antipsychotikum Asduter 10 mg 1/2-0-1/2
(aripiprazol), kontrola za 2 mésice
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To)g‘kologlcky screening |
pomoci LC-HRMS,
kazmst C. 1

l

: 15.4,{2 019 sérum

. metamfetamin 102,13 ng/ml

. amfetamin 35,15 ng/ml

. 27.2.2019 moc¢

. Amfetamin 5,272 umol/l (limit

pozitivity/negativity = 1,22umol/l)




EEG 16. 4. 2019
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Kazuistika &.1

- Rodice védéli o tom, Ze uziva drogy, ale kde bere
penize, to jim neni jasné, syn rika, ze je dostava 1

-~ zadarmo v parté

Soucasny pritel nefetuje, chlapec by kvili nému

rad prestal, ale 1éCit se nechce...

. Na planovanou psychiatrickou kontrolu za 2
meésice se jiz nedostavil, i presto, Ze pri propusténi
z kliniky 24.4. 2019 spolupraci akcentoval .



Kazmstlka C. 2 '

-, :y :

- Tmi lety chlapec, nar. 6/2012
. RA: matka se 16¢i pro bolesti hlavy

A

- - OA: z druhe gravidity, porod ve 30. tydnu,

- akutni sekce pro hrozici hypoxii plodu, UPV 4
dny, prevody erymasy. PM vyvoj opozdény,
sed€l od 8-9 més., chuze od 16 més., prvni slova
ve 14 més.

.- OcCkovani v terminech
. 4/2015 adenotomie a deglutinace predkozky

v celkové anestézii
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Kazuistika ¢. 2, pokracovani
dnamnesy
\ & LR g =
iR | 85 r o
Od 6/2014 se 1é¢i pro epilepsii Kys. valproovou, pro
DMO s frustni pravostrannou hemiparézou sledovan v
détské neurologické ambulanci na nasi klinice, EEG
6/2014 : zpomaleni TPO bilat., vice vyjadreno vlevo,

MR mozku v celk. anestézii 6/2014: drobna loziska
gliosy periventrikularné supratentorialné — obraz

periventrikularni leukomalacie

SA: zje v uplné rodiné, odklad Skolni dochazky
AA: pyly, koCici srst

FA: Convulex, Aerius jen pri potizich

™



MR mozku 29.6.2014
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'Kazuistik‘a C. 2
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3 L T bR St A Y xS
7.7.2017 privezen rodici na pohotovostni sluzbu -
zvracel, byl vyrazné utlumeny, spavy. M¢él snad i Siroké
Zornice.

Zjisténa vysoka hladina valproatu: 1019 umol/I (ter.
rozmezi 347-693)

Ostatni laboratorni hodnoty v normé.

Konzultovano TIS, dopor. hospitalizace na DK s
observaci, upozornéno na mozné klinické projevy
valproatu a doporucena i symptomaticka terapie.

11! Zjistilo se, Ze babicka omylem podavala chlapci
Convulex kapky (300 mg/1 ml) 2x3 ml misto 2x 0,3 ml po
dobu 3 dnu, od 5.7. do 7.7.

27
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6spitalizace trvala 2 dny, chlapec
propustén domu, hladina valproatu pri
propusténi poklesla az na 283 umol/I
Rodina poucena.

Dochazi na pravidelné kontroly, od 9/2019
nastup do 1. tridy, ma individualni vyukovy
program bez asistenta.
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Détské otravy tvori mirn nédpoloviéni podil konzultaci s
TIS

Pro akutni otravy je nejrizikovéjsi batoleci vék
Nejcastéjsi jsou otravy léky, potom nehody s
nejruznéjSimi Cisticimi prostredky a na dalSim misté
venkovnimi a pokojovymi rostlinami

Neprovadét laickou prvni pomoc nasilné, v panice a
afektu

Prospésné je konzultovat s TIS - mohou laici i 1ékari
Preventivni opatreni (bezpecné ulozeni 1ékii a chemikalii
v domacnosti)

U starSich déti se suicid. pokusy ¢i abusem drog
spolupracovat s psychologem a psychiatrem.







