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ustanovení kurzu ….
• 10/2019      přednáška,  vyjádření podpory výboru Sekce průmyslové neurologie a neurotoxikologie

• sestavení rámcového programu kurzu

• …?…  kdy …?... schválení kurzu MZ a zařazení mezi vzdělávací akce IPVZ

• Určeno pro:  sestry  (odborná způsobilost k výkonu povolání všeobecné sestry )
Cíl: Absolventi kurzu umí samostatně vyšetřit kondukční studie nervus medianus a tyto výsledky
vyšetření zhodnotit.
Obsah kurzu: Kurz je koncipován jako teoreticko-praktický celek.
Celková doba vzdělávání v kurzu je 32 hodin
Obsahovou náplň tvoří teoretické základy vedení vzruchu nervem a převod na svalová vlákna,
principy elektromyografie a kondukčních studií. Elektromyograf (a příslušenství), vlastní vyšetření
kondukčních studií periferních nervů. Interpretace nálezů a výsledků. Kondukční studie v rámci
onemocnění periferního nervového systému a v rámci poškození fyzikálními vlivy (přetížení,
vibrace). Základní informace o posudkové problematice - seznámení s platnými právními předpisy
pro stanovení rizika práce a posuzování profesní diagnózy syndromu karpálního tunelu.
Kurz je zakončený testem a závěrečnou praktickou zkouškou.

• platnost akreditace: 1.12.2020 - 30.11.2025
garantující pracoviště IPVZ: Katedra neurologie



co?      pro koho?       a kde?

• IPVZ:  č.akce - 216011271

• 4 denní kurz    (4 nebo 2+2 )

• pro nelékařské zdravotnické profese
sestry závodních, praktických a posudkových lékařů provádějících měření
DML n. medianus

• optimálně 4 účastníci,  maximálně 8

• školící střediska:      Therápon a.s. Kopřivnice, EMG laboratoř
PKN Pardubice - neurologická klinika

















program

1. den:   10.6.2021

• 8:00 - 12:00     anatomie a fyziologie ruky,  místa komprese nervů na horní končetině
12:00 - 12:30   přestávka na oběd
12:30 - 16:00   elektromyografie - úvod do metodologie, technické zařízení, obsluha EMG přístroje

1. den:  11.6.2021

• 8:00 - 11:30     nervy a svaly - fyziologie a patofyziologie obecně, postižení nervů a svalů na horní končetině, mononeuropatie na
horní končetině, diskuze k tématům
11:30 - 12:00   přestávka na oběd
12:00 - 16:00   praktické osvojení elektrofyziologické charakteristiky komprese nervů, praktický nácvik vyšetření na zdravých
osobách pod dohledem školitelů 

1. den:  16.6.2021

• 8:00 - 11:30     syndrom karpálního tunelu - anatomie, etiologie, klinický obraz, diagnostika a léčba, diskuze k tématům
11:30 - 12:00   přestávka na oběd
12:00 - 16:00   praktická výuka samostatného vyšetření úžinového syndromu v oblasti zápěstí, schopnosti opravit metodologické
chyby a interpretovat nález,  vyšetření osob v profesní zátěži pod dohledem školitele     

1. den:   17.6.2021

• 8:00 - 12:00    pracovně posudková problematika u syndromu karpálního tunelu, diferenciální diagnóza syndromu karpálního
tunelu 12:00 - 12:30   přestávka na oběd
12:30 - 16:00   praktická výuka samostatného provádění vyšetření syndromu karpálního tunelu, vědomostní test a praktická
zkouška



forma výuky

• TEORIE
PP prezentace s krátkými
videosekvencemi
srozumitelný výklad
diskuze

• PRAXE
provádění vyšetření paralelně na 2
EMG přístrojích
orientace v nálezech, interpretace

• .





cíl - absolventi kurzu:

• umí se klinicky podívat na ruku

• vědí, co při vyšetření DML n. medianus dělají

• umí zkontrolovat nastavení EMG přístroje

• zvládají metodologii vyšetření

• poznají technické chyby a umí je opravit

• správným způsobem interpretují nález

• .



( naše ) hodnocení kurzu

• úspěch !!!

• ve školním roce 2021/22 chceme pro školící pracoviště Kopřivnice
vypsat 2 termíny kurzu



na realizaci a úspěchu akce mají podíl:

• Doc. MUDr. Edvard Ehler, CSc.

• MUDr. Pavel Holáň - ředitel a.s. Therápon

• Ing. Miroslav Moravec - Deymed Diagnostic ( Alien Technik ) - EMG

• MUDr. Zdeňka Hajduková Ph.D. - primářka OCHP FN Ostrava



ÚSKALÍ, PODNĚTY ke zlepšení stavu
• o nábor účastníků - reklamu akce - se staráme sami

• přáli bychom si zlepšení „promo“ aktivit IPVZ

• anonci na kurz pošleme po stanovení termínů do odborných časopisů:
Revizní a posudkové lékařství
Medicína pro praxi

• vítáme možnost aktivně nabídnout kurz na seminářích, sjezdech,
kongresech posudkových, praktických lékařů a na sesterských odborných
akcích



co dál … ?

• přejeme úspěch školícímu středisku v Pardubicích

• VĚŘÍME, že alespoň základní kvalifikace sester (lékařů)
bude při provádění DML n. medianus  VYŽADOVÁNA LEGISLATIVNĚ

• v tomto směru žádáme pomoc Výboru sekce průmyslové neurologie a
neurotoxikologie ČNS



.

•    děkujeme


