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Dnes

* 80% hospitalizovanych ma neurol. komplikace

* Nejcastéji: myalgie, bolest hlavy, encefalopatie,
zavrate,

e porucha Cichu a chuti,

* iktus, motorické a sensorické poruchy,

e extrapyramidoveé poruchy, ataxie, myoklonus
* Epileptické zachvaty

* Perzistujici neurologicke symptomy: kognitivni
dysfunkce, bolest hlavy, ztuhlost
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Neuropatogeneze - multifaktorialni

* Neurologické postizeni diky systémové dysfunkci

— Hypoxémie u tézkého COVIDu s encefalopatii (akutni hypoxické
ischemické poskozeni)

— Hemoragické infarkty
— Mikroglialni aktivace s mikroglialnimi uzliky, neuronofagie
— Posthypoxicka leukoencefalopatie jako u kazdého ARDS

e Dysfunkce renin-angiotensinového systému

— Vazbou na ACE2 je poskozen endotel inhibici mitochondrialni
funkce a aktivity endotelidlni NO syntetazy (vysledkem je kardio-
a cerebrovaskularni poskozeni)

* Imunitni dysfunkce
— Dysregulace systémové imunitni odpovéedi na SARS-CoV-2
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Imunitni dysfunkce

Prozanétlivy stav

o Tezky systémovy zdnét: syndrom z nadprodukce cytokin(
— perzistence horecky, zvysené zanétlivé markery (D-
dimery, ferritin), zvysené hladiny prozanétlivych cytokinu
— zmatenost, poruchy védomi (abnormalni
enhancement ve sténach cév baze — endotelitida?)

 Trombofilie, aktivace komplementu - trombotickeé
mikrovaskularni poskozeni
e Zvysené hladiny cytokinu - aktivace mikroglie...

* SARS-CoV-2 jako spoustéc parainfekénich a
postinfekcnich komplikaci (Guillain Barre jako
parainfekcni)
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Primé virové postizeni NS ?
e Nalez viru v CNS byl vzacny a nekoreloval s tizi
symptomu
* Postizeni NS je tedy spiSe dusledkem systémové
zanétlivé odpovedi spustené SARS-CoV-2
— Multifokalni ischemické a hemoragické léze kon2|stentn| S

endotelialnim postizenim, mikrotrombdzou - #
nebo vaskulitidou malych cév

Hematologia y Hemoterapia,

2020
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https://www.diariomedico.com/medicina/hematologia.html

Porucha cichu a chuti

48-80% pacientu, nekdy prvni priznak

Zaneétlivy infiltrat a axonalni poskozeni bulbus
olfactorius

Zanetlivé zmeény nazalniho epitelu
VétsSinou Uprava do 1-4 meésicu
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Encefalopatie
rizikovy faktor pro Spatnou prognozu

Casté u kriticky nemocnych, aZ 55% pfijatych na JIP
Rizikové faktory: vyssi vek, muzi, dalsi rizikové faktory
Delirium a agitace

Somnolence, porucha vedomi, epileptické zachvaty
Bez znamek zanétu (encefalitidy) na MR a v likvoru

MR: akutni ischemicky stroke, korové FLAIR
abnormality, leptomeningealni enhancement (17%)

EEG: nespecifické abnormality, subklinické ep.
zachvaty
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Difuzni ischemické zmeény

Hanafi R et al. AJNR 2020 June 18
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Cerebrovaskularni komplikace

Ischemicka CMP: 0,4 — 2,7%
Hemoragicka CMP: 0,2 — 0,9%
Mirny COVID: riziko pod 1%
Na JIP: az 6%

Nejcastéji 1-3 tydny po zacatku priznaku, median
veku 65 let

Rizikove faktory stejné jako u CMP

V eV / NI e

Kryptogenni CMP castéjsi u mladsSich = priciny:
hyperkoagulabilita a hyperinflamatorni stav
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Hyperkoagulacni stav

* Mnohocetné mozkové infarkty, protromboticky stav a
koagulopatie s koncetinovymi ischemiemi a plicni
embolii .

* Dulezitost monitorace u pac.
neurologickymi komplikacemi :

* Trombofilie spojena s imunitni
odpoveéedi na virus: extremné

zvysené D dimery, agresivni
trombozy velkych céy, anti-
fosfolipidové protilatky

Jay L et al. J Neurol Sci 417 (2020) 107071
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Stroke

Fig 4. CT Angiography of the neck shows macro thrombus within the Common

ke s Aot e e o Fara MG et al. J Thromb Haemost. (2020 May 28)
Poyiadji N et al. Radiology 296 (2) 2020 Aug E119-E120
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Koagulopatie a antikoagulace

e Spontanni intraparenchymoveé a kortikalni
subarachnoidalni krvaceni — cast je nepoznana
ischemicka CMP s naslednou hemoragickou konverzi

e Zvlasté u lécenych plnou antikoagulaci, ¢i na ECMO

e Diagnostika a Lécba jako u bézného iktu (trombolyza,
reperfuze, antitromboticka terapie)

e Vlécbe ACE inhibitory a blokatory ARB se pokracuje
* Prognodza: CMP u COVIDu byva tézsi, mortalita (34%)

A\ 4

i nasledna disabilita vyssi
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Vektorové vakciny a tromboembolické prihody
s trombocytopenii
(Astra Zeneca, Janssen, Johnson& Johnson)

 DNA adenoviru se muze vazat na destickovy faktor 4
a spustit tvorbu autoprotilatek = tromboticka
trombocytopenie

* Anti-PF4 protilatky zpUsobi "pancelularni” aktivaci
(monocyty, neutrofily, endotelialni bunky)

* Trombozy: plicni a hluboké zilni + atypicka lokalizace:
vnitfni organy — slezina, v. portae, mezentericke zily,
nadledviny, mozek, oko

e Lécba: antikoagulace + IVIG
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\2t Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
Y7 1. lékafska fakulta, Univerzita Karlova a V3eobecna fakultni nemocnice v Praze




Zdrava zena, 55 let, 10 dni po vakcinaci bolest bricha, vysoké D
dimery, trombo 133 000, odpoledne pravostranna hemiparéza s
afasii, pak epilepticky zachvat, koma, smrt do 24h

De Michele M et al. Nature
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https://www.nature.com/ncomms

Neuromuskularni komplikace

Syndrom Guillain-Barré: parainfekcni - kauzalni vztah
neprokazan

Progresivni vzestupna chaba obrna béhem 1-4 dnu
5-10 dnu od zacatku virového onemocnéni

Diagnostika i management stejné jako u GBS bez

COVIDu (zadné vzorky likvoru nebyly pozitivni na
SARS-CoV-2

Myositis: T CK, rhabdomyolyza,
Biopticky nalez: perivaskularni zanét, depozita MxA
Myopatie kriticky nemocnych
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Myopatie
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Aschman T et al. JAMA
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doi:10.1001/jamaneurol.2021.2004



Fokalni a multifokalni neuropatie

* Paréza licniho nervu

* Okulomotorické neuropatie

* Neuropatie postranniho smiseného systému
* Mnohocetné kranialni neuropatie

* Neuralgicka amyotrofie

* Neuropatie kriticky nemocnych

* Poskozeni perifernivh nervl (predevsim brachialniho
plexu) po pronacnim polohovani pro ARDS
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Vzacné neurologické komplikace

* Meningo/encefalitis — spisSe autoimunitni plvod,
vzacneé NMDAR protilatky

 Rhombencefalitis — zfrejmé zanétlivy plavod, ale i
komprese kmene, hydrocefalus, drenaz

« ADEM a akutni hemoragicka nekrotizujici encefalitis
* Myelitis

e Lécba: kortikosteroidy, plasmaferézy, IVIG

%
\: Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
1. Iékarska fakulta, Univerzita Karlova a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze




ADEM poinfekéni
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Vzacné neurologické komplikace

* Multisystémovy inflamatorni syndrom u déti

— Podobny inkompletnimu Kawasakiho syndromu (bolest
hlavy, letargie, zmatenost)

e Epileptické zachvaty a status epilepticus
— Jen u 1 pacienta pozitivita SARS-CoV-2

* Generalizovany myoklonus

* PRES (posterior reversible encephalopathy
syndrome)
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T2 FLAIR subkortikalni hyperintenzity

Kishfy L et al. J Neurol Sci. 2020 Jul
15;414:116943.
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Perzistentni neurologické symptomy
(long covid, post-COVID syndrom)

* Vice nez 4 tydny po COVIDu (5-80% pac.):

 Unava, dudnost, myalgie, ,brain fog” bolesti hlavy,
parestesie, poruchy Cichu a chuti

e Zhorseni kvality zivota — kognice, unava, pozornost,
pracovni pamét

* Neni korelace s tizi COVIDu ¢i nutnosti hosp.
* Etiologie nejasna
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Rizikové faktory pro tezsi COVID

* Hypertenze, obezita, diabetes

e Kardialni i respiracni dysfunkce

e Bulbarni postizeni (ALS, MG, RS, NMO)
* Tezka invalidita

e \/yssivek
* Imunosupresivni lécba (RS, NMO) — th. antiCD20

— Protilatky proti spike proteinu (bamlanivimab a etesivimab
apod.)

— remdesivir, favipavir

— IVIG
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Hyperglykemie
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Logette E et al. Fron in Public Health.

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd Hypothesis and Theory 2021 JuIy 28 doi
1. lékarska fakulta, Univerzita Karlova a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze !
10.3389/fpubh.2021.695139




Dékuiji za
pozornost
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