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Strucny prehled soucasného stavu



Dveé rozdilné koncepce

Soucasny stav védeckého

!

poznani

Pouze bezpecné prokazané
prahové pusobeni

Predpoklad bezprahového pusobeni,
i v pripadé, kdy neni prokazano.

!

e Princip ALARA (As Low As
Reasonably Achievable)

e Princip ALATA (As Low As Technicaly
Achievable)

e Princip predbézné opatrnosti PP
(Precaution Principle)

Ve roce 2002 Evropska Komise oznacila princip ALARA pro expozici
elektromagnetickym polim jako nepouzitelny.




Historie problému

Systematicky vyzkum zacal po druhé svétové valce
Vsechny majoritni efekty byly popsany a potvrzeny pred rokem 1960
Posledni znamy efekt ,,mikrovinné slyseni“ byl popsan v roce 1974

V 90tych letech byla vytvorena mezinarodni doporuceni pro ochranu
zdravi pred neionizujicim zarenim (ICNIRP, ACGIH, IEEE)

V roce 1999 WHO prohlasuje: ,,dodrzeni nejvyssich pripustnych hodnot
stanovenych komisi ICNIRP je dostatecné pro ochranu zdravi*

V roce 1999 doporucila rada Evropy expozicni limity dle ICNIRP statim
Evropského Spolecenstvi



NEIONIZUJICI ZARENI

f=0Hz-300 GHz
Elektromagnetické zareni

A=1mm- 180 nm
Optické zareni
f=0Hz | 300 Hz | 100 kHz | 10 MHz | 300 GHz
A=1mm| 1400 nm| 780 nm| 400 nm| 180 nm
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Foton vs. Atomarni a Molekularni Vazby

Foton
E=h-f
h=6,626-1034J-s
1eV=1602.101°)
f=10 GHz

!

E ~0.00004 eV

Nejslabsi vodikova vazba

E~0.05eV

Rovnost nastava pri 12 THz



Foton vs. Fonon

Foton Fonon
E=hf E=3-kT/2
h=6,626-1034J-s k=1,381-1023 J-K1
1eV=1602.101°) 1eV=1,602.101°)
f=10 GHz T=310K
E ~ 0.00004 eV E~0.04 eV

Rovnost nastava pri 10 THz



Existuji jiné, dosud neznamé efekty?

A — existence nového (dosud nepopsaného) efektu
B — experiment oznami pozitivni nalez

B) - existence efektu podminéna positivhim nalezem v experimentu

P(B A

A) - experiment oznami pozitivni nalez za podminky existence efektu (0.95)
) - experiment oznami pozitivni nalez pri neexistenci efektu

1.0




Ceska legislativa



1970 - Vynos hlavniho hygienika CSR o hygienicky unosnych hodnotach
ozareni elektromagnetickymi vinami

1990 - Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky €. 408/90 Sb.,
o ochrané zdravi pred nepriznivymi ucinky elektromagnetického zareni

2000 — Narizeni vlady ¢. 480/2000 Sb., o ochrané zdravi pred
neionizujicim zarenim, limity prevzaté z ICNIRPu, byly jsme prvni v
Evropé kdo tyto limity uzakonil

2008 — Nafizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pred neionizujicim
zafenim, pouze formalni novela, limity totozné jako 480/2000 Sb.

2009 — Dalsi formalni novela s ohledem na evropskou legislativu, limity
nezmeénény

2013 - Planovana zména limitt: vyssi NF limity, zachované VF limity,
zachované optické limity



Legislativa EU



1999 - Rada Evropy doporucila expozicni limity dle ICNIRP
2004 - Direktiva Evropského parlamentu 2004/40/EC (0 Hz — 300 GHz)
2006 - Direktiva Evropského parlamentu 2006/25/EC (300 GHz — 3 PHz)

2013 - Novela 2004/40/EC — vyssi NF limity, zachované VF limity

Vsechny pripustné hodnoty podle ICNIRP




Zmena |

Nizkofrekvenéni elektromagnetické pole (0 Hz — 10 MHz)




J =Kz (o,r,t)*:







Poznamky k funkci nervu

e Nervova bunécna membrana ma klidovy potencial pod kterym
nemuze byt drazdéna — prah mozného efektu.

| malé prekroceni prahu pusobi velké drazdéni — nervy maji
kladnou zpétnou vazbu - funguji jako komparator.
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Prah stimulace

Periferni nervova soustava: 3.5 V/m uvnitf tkané

svalové kontrakce - mozna zdravotni rizika

(vnéjsi pole 50 mT pri 50 Hz)

Centralni nervova soustava: 0.07 V/m uvnitf tkané

vizudlni efekty (fosfeny) — obtézujici, ale neskodné

(vnéjsi pole 5 mT p¥ri 20 Hz)

Expozice vnéjsimu elektrickému poli je vétSinou zanedbatelna
(vnéjsi pole > 40 kV/m pfi 50 Hz)

Expozicni limit tésné pod prahem stimulace CNS




Expozi¢ni limit pro £, (V/m)

Planovana Novela 2004/40/EC a 1/2008 Sb.
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Extrémneé silné statické magnetické pole
(supravodivé magnety MRI)

e Pole vyssi nez 2 T — Nevolnost, Zavraté — stimulace vestibularniho
organu ve strednich uchu

Plisobeni na vodivou kapalinu uvnitr palkruhovych kanalku :
indukce proudu (dynamicky efekt), magneto-mechanické pisobeni
(staticky efekt)

e Pole vyssi nez 10 T — mozné magneto-hydrodynamické jevy - zména
krevniho tlaku, indukce napéti na cévach a srdci
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Neprimé projevy statického magnetického pole

* Sily plisobici na feromagnetické objekty F =V (m . B)

e Nebezpecdi z leticiho projektilu — 30 mT a vyse



Neprimé projevy nizkofrekvencniho magnetického pole

* Ohfev dobie vodivych objektl ( &, 11"+ |- ££") — napt. vodivé implantaty




Neprimé projevy nizkofrekvencniho elektrického pole

e Koronovy vyboj, pohyb vlasu a chlupti - obtézujici a potencialné bolestivé

* Korona - 30 kV/m a vyse



Zmeéna ll

kategorizace



Novela kategorizacni vyhlasky

ZruSena kategorie Il

VVVVV

Laser 1,2 — kategorie |

Laser 1M,2M,3A - kategorie | pokud nepouzivam optické pristroje
Laser 3R — je tfeba vyhodnotit konkrétni expozicni situaci

Laser 3B — kategorie lll pro zasah oka

Laser 4 — kategorie lll pro zasah oka ¢i kiiZze (pro oko véetné difuzniho
odrazu)



Zmena lll

Optické zareni (300 GHz — 1.7 PHz)



* Navraceni ostatnich osob do optiky

 Dobrovolna expozice — solaria, kosmetické salony



Zmena |V

Lasery



Lasery — pocinajici zavazny problém ?




Témeér rovnobézné paprsky

Pupila oka ma maximalni prdmér asi 7 mm
¢ocka svazek zaostfi na prGmér 7um

Teoreticky 10%x vyssi zarivy tok

Laser se svételnym tokem nékolika miliwattu
muzZe jiz poskodit sitnici.



Velka hustota zarivého toku na jediné vinové délce
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tiny
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Oslneni

Zdravi zcela neskodny laser tridy Il miiZe osInit na stovky metru.

Zdanlivé neskodné zafizeni mize mit velmi zavazné dopady - osinéni pilota
pristavajiciho letadla, ridice auta, apod.



Slunce v poledne

Slunce u obzoru

10 100 1000
Vzdalenost od ape




Navrhované opatreni

Lasery 3B, 4 lIze pokladat za zbrané = zakaz volného prodeje laserti 3B, 4



Dékuji za pozornost

Vice informaci na

http://www.szu.cz
hledat “neionizujici zareni”

nebo

elmag@szu.cz

nebo
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SZU 2006




