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10. Pfiloha & 2 znf:
»Priloha ¢. 2 k vyhl4Sce ¢. 432/2003 Sb.

Limitni hoduoty ukazatelii biologickych expozifnich testii a podminky odbéru
biologického materidlu pro providéni biologickych expozilnich testi

Tabulka €. 1

Limitni hodnoty ukazatelii biologickych expozitnich testii v modi

Latka Ukazatel Limitni hodnoty Doba odbéru
Anilin p-Aminofenol 50 mg/g 52 pmol/mmol kreatininu {konec smény
kreatininu
Arsen a arsenovodik |Arsen 0,05 mg/g 10,075 pmol/mmol konec
kreatininu |kreatininu pracovniho
tvdne
Benzen S-Fenylmerkapturova 0,05 mg/g {0,024 pmol/mmol konec smény
kyselina kreatininu  jkreatininu
t,.-Mukonova kyselina [1,5 mg/g  |1,2 umol/mmol kreatininu {konec smény
kreatininu
|Cyklohexanon 1,2-Cyklohexandiol 50 mg/g ]0,049 mmol/mmol konec smény
(po hydrolyze) kreatininu [kreatininu na konci
pracovniho
tydne
Dimethylformamid |[N-Methylformamid 15 mg/g 0,029 mmol/mmol konec smény

kreatininu [kreatininu
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Latka Ukazaiel Limitni hodnoty Doba odbé€ru
Ethylbenzen Mandlova kyselina 1500 mg/g {1100 pmol/mmol konec smény

: kreatininu _ |kreatininu

Ethylenglykolmono- [Butoxyoctova kyselina [200 mg/g 0,17 mmol/mmol konec smény

butylether (po hydrolyze) kreatininu |kreatininu na konci
pracovniho
tydne

Ethylenglykolmono- |Butoxyoctova kyselina {200 mg/g 10,17 mmol/mmol konec smény

butyletheracetat (po hydrolyze) kreatininu  |kreatininu na konci
pracovniho
tydne

Ethylenglykolmono- [Ethoxyoctova kyselina |50 mg/g 0,048 mmol/mmol konec smény

ethylether kreatininu  [kreatininu na konci
pracovniho
tydne

Ethylenglykolmono- |Ethoxyoctova kyselina |30 mg/g 0,048 mmol/mmol konec smény

jethyletheracetat kreatininy  [Kreatininu na konci
pracovniho
tydne

Fenol Fenol 300 mg/g  |360 umol/mmol konec smény

kreatininu |kreatininu
Fluoridy Fluorid 10 mg/g 60 umol/mmol kreatininu [konec smény
kreatininu
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Fluoridy Fluorid 10 mg/g 60 pmol/mmol kreatininu {konec smeény
kreatininu
Fural Pyroslizova kyselina 200 mg/g  [200 pmol/mmol konec smény
kreatininu  {kreatininu
Chrom (V1) Celkovy chrom {0,030 mg/g 0,065 pmol/mmol konec smény
sloudeniny kreatininu  |kreatininu na konci
pracovniho
tydne
Kadmium Kadmium 0,005 mg/g 10,005 pmol/mmol nerozhoduje
kreatininu  |kreatininu
Methanol Methanol 15 mg/l 10,47 mmol/l konec smeény
Nikl Nikl 0,04 mg/g 10,077 pmol/mmol nerozhoduje
kreatininu  |kreatininu
(Nitrobenzen p-Nitrofenol 5 mg/g 4 pmol/mmol kreatininu [konec smény
kreatininu
Olovo* 5-Aminolevulova 15 mg/g 13 pmol/mmol kreatininu |nerozhoduje
kyselina kreatininu
0,035 pmol/mmol
Koproporfyrin {0,2 mg/g  [kreatininu
kreatininu
Pentachlorfenol Pentachlorfenol 2 mg/g 0,85 pmol/mmol pred posledni
kreatininu  [kreatininu sménou
pracovniho
tydne
Rtut’ a jeji Rtut’ 0,1 mg/g 10,056 pmol/mmol nerozhoduje
sloudeniny kreatininu  |kreatininu
anorganické a
fenylrtutnaté
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Latka Ukazatel Limitni hodnoty Doba odbéru
Sirouhlik 2-Thiothiazolidin-4-  |1,5 mg/g 1,04 pmol/mmol konec smeény
karboxylova kyselina  |kreatininu __ [kreatininu
Styren Mandlova kyselina 400 mg/g  [300 pmol/mmol kreatininu [konec smény
kreatininu
Mandlova + 600 mg/g konec smény
fenylglyoxylova kreatininu
kyselina
Toluen o-Kresol (po hydrolyze)|1,5 mg/g  |1,6 pmol/mmol kreatininu
tkreatininu
1000 mikromol/mmol konec smény

Hippurové kyselina** 11600 mg/g |kreatininu
Trichlorethylen Trichloroctova kyselina {100 mg/g |70 pmol/mmol kreatininu  |konec

kreatininu pracovniho
tydne
Trichlorethanol 200 mg/g 150 pmol/mmol kreatininu {konec smény
kreatininu
Xyleny Methylhippurova 1400 mg/g {820 umol/mmol kreatininu {konec smény
kyselina kreatininu

Pro hodnoceni je vhodna pouze mo¢ s koncentraci kreatininu v rozmezi od 0,3 g/l do 3 g/1 (.
od 2,65 mmol/l do 26,6 mmol/l).

* Vhodné pro kratkodobé kontinualni expozice osob neptekratujici 30 kalendafnich dnt.

** Je.li hodnota pfi nalezu kyseliny hippurové vy3si neZ 1600 mg/g, aviak nepfesahuje 2 500
mg/g kreatininu, pouZije se ke zpfesnéni expozice toluenu biologicky expozi¢ni test podle
ukazatele o-Kresol. Je-li hodnota pfi nalezu kyseliny hippurové vys8i nez 2500 mg/g,
povazuje se za hodnotu prokazujici, Ze jde o pracovni expozici toluenu, jehoz hodnota PEL je
prekradovana a biologicky expozitni test podle ukazatele o-Kresol se jiz neprovadi.
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Tabulka ¢. 2

Limitni hodnoty ukazateli& biologickych expozi¢nich testii v krvi

Latka v krvi Ukazatel Limity Doba odbéru
Anilin Methemoglobin 1,5 % hemoglobinu | konec smény
Ethylenoxid N-(2-Hydroxyethyl) 0,3 pg/g globinu nerozhoduje
valin v globinu 1,9 nmol/g globinu
Inhibitory cholinesterazy | Aktivita cholinesterazy a | pokles 0 20% konec smény
a acetylcholinesterazy | acetylcholinesterazy z hodnoty pied
zapodetim praci
Kadmium Kadmium 0,005 mg/1 nerozhoduje
0,045 umol/l
Nitrobenzen Methemoglobin 1,5% hemoglobinu | konec smény
Oxid uhelnaty Karbonylhemoglobin 5 % hemoglobinu konec smény
Olovo Olovo 0,4 mg/l nerozhoduje
Polxchlorované bifenzlz Polxchlorované bifenzlz 0,05 mal nerozhodul'e“. |

Posledni zmény tabulek ¢. 1 a 2 v roce 2013:
nove latky
nove ukazatele
zménéné hodnoty limitd, zmény jednotek z mg/l na mg/g kreatininu
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PocCet latek a ukazatell BET v ruznych zemich

Limitni hodnota ukazatele
BET

SR 41 35 18 53 Biologickd smerna
hodnota (BSH)
Némecko 112 99 38 137 Biologischer Arbeitsstoff-
(DFG) Toleranz-Wert (BAT)
a dalii (BLW, EKA, BAR)
USA 51 44 11 59 Biological exposure index
(ACGIH) (BEI)
V. Britanie 17 14 1 17 Biological monitoring
(HSE) guidance value (BMGV)
Poznamka:

PocCet zavedenych BET zgvedenych v jednotlivych statech neodrazi jejich skuteCny
dostupny pocet. Napf. v CR nebo SR se provadi jen ¢ast zavedenych BET, zatimco
britska Health and Safety Laboratory (HSL) nabizi 85 druht vySetfeni.
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SZU

Karboxylové kys. (MA, PGA, HA, MHA)

Kys. hippurova + i +
Kys. pyroslizova +
Kys. t,t-mukonova +
Kys. TTCA +
Kys. MAA, EAA, BAA +
Kys. trichloroctova + +

Kys. 5-aminolevulova

Fenol +
o-Kresol +
N-(2-Hydroxyethyl)valin v krvi (HEV) +
4,4’-MDA +
1,2-cyklohexandiol (+)
N-Methylformamid (+)
Cd, Cr, Ni, Pg, Hg v modi + + +
As v moCi +
Cd, Pb v krvi + + +

Fluoridy +
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SZU

Karboxylové kys. (MA, PGA, HA, MHA)

Kys. hippurova + + + (+)
Kys. pyroslizova +
Kys. t,t-mukonova + +
Kys. TTCA +
Kys. MAA, EAA, BAA +
Kys. trichloroctova + + (+)
Kys. 5-aminolevulova (+)
Fenol +
o-Kresol + +
N-(2-Hydroxyethyl)valin v krvi (HEV) +
4,4 -MDA +
1,2-cyklohexandiol (+)
N-Methylformamid (+)
Cd, Cr, Ni, Pg, Hg v moc¢i + + + (+)
As v moti + (+)
Cd, Pb v krvi + + + +

Fluoridy +
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Aceton Oxid vanadicny

n-Butylalkohol Tetrachlorethen

p-terc-Butylfenol Tetrahydrofuran

Dichlormethan 1,1,1-Trichlorethan

Ethylen PAH

Halothan N-Methyl-2-pyrrolidon

2-Hexanon Difenylmethan-4,4"-diisokyanat (MDI)
Methylisobutylketon 2,4-Toluendiisokyanat (2,4-TDlI)

Hlinik Hexamethylendiisokyanat (HDI)
Chlorbenzen 1,5-Naftalendiisokyanat (NDI)

Kobalt a slouceniny

VSechny uvedené latky maji zaveden BET v Némecku a nékterych dalSich
zemich
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Dalsi BET v CR?

Pokud budeme chtit seznam BET rozsifit, navrhy kandidatskych latek i
zpUsoby provedeni testu (tj. vybér ukazatele a hodnota biologického
expozicniho limitu resp. podklady pro jeho odvozeni) jsou k dispozici.

Budou nové BET vyuzivany? Maji byt zavadény s tim, ze ,tfeba se jednou
budou hodit”, nebo az poté, co bude o né projeven zajem?
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Akreditace novych metod BET?

Maji byt k novym BET rovnou zavadény akreditované metody, i kdyz
jejich vyuziti neni predem znamo?

Podle zakona €. 258/2001 a nafizeni vlady ¢. 361/2007, pro kategorizaci
mohou byt pouzity jen vysledky ziskané akreditovanymi metodami. Ale:
proces akreditace je kapacitné i financné narocny.

A co méreni pro jiny ucel nez pro kategorizaci? Tam musi byt téz pouzity
akreditované metody?

Navrh NRL pro BM (SzU)

Neni-li v CR metoda akreditovana, OOVZ akceptuiji i vysledky ziskané
metodou neakreditovanou (nebo nedostanou nic). Akreditovana bude
az metoda, o jejiz pouzivani bude priméreny zajem.
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Analyzy v oblasti BET v SZU

Laborator pro hodnoceni expozice chemickym latkam na pracovisti
(organické ukazatele, 10 metod akreditovanych CIA)

Laboratof pro analyzu stopovych prvkd (kovy, 3 metody akreditované CIA)

Uéast na MPZ: v systému G-EQUAS gNémecko) jako referencni laboratof,
zejména pro metody akreditované CIA.

Pokrodilé instrumentalni vybaveni laboratore:
GC
GC-MS
HPLC
HPLC-MS/MS



Metodické postupy pro stanoveni chemickych latek
v biologickém materidlu pro Gcely BET

“ V CR ani ve svété nejsou zavazné metody
" Literatura CR (zastarald):

®  Standardni metody pro stanoveni Skodlivin a jejich metabolit(i v biologickém
materialu: Pfiloha k AHEM ¢. 30/1977; Doplnék: Priloha k AHEM ¢.4/1985

® Biologické expozi¢ni testy v prlimyslové toxikologii, Avicenum 1980

~ Doporuceno prejimat ovérené metody z rGznych zdroj(i, nap¥. Deutsche
Forschungsgemeinschaft: Analyses of Hazardous Substances in Biological Materials
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