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Pracovnélékarskeé sluzby

zdravotni sluzby PREVENTIVNI

Soucasti je:

hodnoceni vlivu prace na ZDRAVI

provadéni pracovnélékarskych prohlidek

poradenstvi zaméFené na ochranu zdravi pfi praci, pfed PU, NZP
Skoleni v PP

pravidelny dohled na pracovistich

zajiStuje zaméstnavatel (pro zaméstnance i uchazece)
pisemnou smlouvou
i s vice zdravotnickymi zarizenimi



Zdravi pri praci

* nejvyssi stupen
TELESNE
DUSEVNI
SOCIALNI

pohody pfri praci

* dlouhodobé udrzeni pracovni schopnosti a vykonnosti v praci



Pracovni populace — zameéstnanost
(2012-2020, CSU)

Uzemi: Ceska republika
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e zameéstnanost 80,5 % u 20-64 letych osob
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Pracovnélékarskeé prohlidky

Ugel:

 vylouceni nemoci, vad nebo stavl, které omezuji nebo vylucuji zdravotni zpUsobilost ke
konkrétni praci

Podklady:

* informace zjistené pri dohledu na pracovisti

* Udaje obsazené v pisemné zadosti zamestnavatele

e zakladni vysetreni

 dalsi odborna vysetreni

* Udaje uvedené ve vypisu ze zdravotnické dokumentace

Prohlidka:

* Vstupni, periodickd, mimofadna — POSUDKOVY ZAVER

 \lystupni, nasledna



Polet poskytovatell PLS v CR (VPL, PL)

_ Pocet poskytovatell
" \zeobecné praktické lékafstvi  Pracovni lékafstvi

Hlavni mésto Praha &) 15

Stredocesky 737 11
Jihocesky 397 3
Plzensky 341 6
Karlovarsky 166 4
Ustecky 444 3
Liberecky 258 1
Kralovéhradecky 325 5
Pardubicky 300 5
Vysocina 345 2
Jihomoravsky 699 11 Zdroj: NRPZS, UZIS,
Olomoucky 421 5 12/2020
Zlinsky 396 4
Moravskoslezsky 678 12
6298 87



Odborné spolecnosti

» Spolecnost pracovniho lékarstvi— 139 ¢lent
https://www.cls.cz/

e Spolec¢nost nemoci z povolani — 75 clend
http://spolecnosthemocizpovolani.cz/

* Sdruzeni praktickych lékar( - 5150 ¢len
https://splcr.cz/

e Spolecnost vSeobecného |ékarstvi - 4892 clend
https://www.svl.cz/



https://www.cls.cz/
https://www.cls.cz/
https://www.cls.cz/
http://spolecnostnemocizpovolani.cz/
https://splcr.cz/
https://splcr.cz/
https://splcr.cz/
https://www.svl.cz/doporucene-postupy/
https://www.svl.cz/doporucene-postupy/
https://www.svl.cz/doporucene-postupy/

Kontrola kvality (SPL)

* Dotaznik kontroly kvality

* Na zakladé evropskych pozadavku (ILO, WHO, UEMS OM/EASOM)
e seznam lékaru - na webovych strankach SPL (30 osob)

* odborna komise pro posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

* dosud komise nedostala zadné pripady k posouzeni zdravotni
zpusobilosti k praci.

EASOM

European Association
of Schools of Occupational Medicine

* X %
- % OCCUPATIONAL

& VEDICINE




Problematické oblasti PLS ?7?

* pfistup poskytovatell PLS k obsahu pracovnélékafskych sluzeb (ne/provadéni
dohledu na pracovistich)

dodrzovani Ihuty periodickych prohlidek;

* obsah Zadosti o pracovnéléka¥skou prohlidku;
» postup/obsah pracovnélékarské prohlidky;

* nalezitosti Posudku, nalezitosti predani;

* rozliseni vstupnich a mimoradnych prohlidek pri zhorsovani dosavadnich
rizikovych faktoru pfi zachovani stavajiciho druhu prace;

* provadéni periodickych prohlidek u zaméstnancu na dohodu o pracich konanych
mimo pracovni pomer;

e postup pri nesouhlasu s obsahem anebo zaverem lékarského posudku.

Zdroj: semindre Verlag Dashéfer, s.r.0./BOZPprofi, 2018-2020



Prehled prezkoumavanych Posudku
(2017-2019)

 osloveny vSechny zdravotni odbory Krajskych uradu jako spravni
organy prislusné k prezkoumani lékarského posudku (2020)

e pozadany o informaci ohledné poctu prezkoumavanych Posudkl o
zdravotni zpusobilosti k praci za roky 2017 az 2019

 informace byly ziskany z 6 kraju



Prezkumy posudkt (2017-2019, 6 kraju)

Krai  [preskoumano  [Zaérpotwzen |Zavérarusen
_2017 2018 2019 2017 2018 2019 2017 2018 2019

Data nedodana

Stfedotesky ~ [§H 15 12 13 9 7 5 6 5
Jihotesky gl 17 9 0 1 1 11 16

Data nedodana

Data nedodana

Data nedodana

Pardubicky G 19 25 11 18 22 5

Data nedodana

Data nedoddana

Data nedodana

Data nedodana

CELKEM 66 67 62 31 34 35 35 33 27

zdroj: Vrany, BozpProfi, 2020, nepublikovdno



Prezkumy posudkt (2017-2019, 6 kraju)
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Prezkumy posudkt (2017-2019, 6 kraju)

Celkem 195 PosudkUl o zdravotni zpUsobilosti k praci
100 posudku bylo potvrzeno (byl vysloven souhlas s jejich zavérem) — 51 %

95 posudku bylo vraceno poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktery tento posudek
vydal, a jejich posudkovy zavér byl zrusen — 49 %

Hlavni diivody zruseni:

neuplne, neaktualneé zjisten zdravotni stav posuzovane osoby (nekompletni
zakladni vysetreni, chybi odborna vysetreni Ci jsou neaktualni);

|ékarsky posudek vydan v dobé trvani docasné pracovni neschopnosti;
zmatecnost — neprezkoumatelnost;

posudek vydal neopravnény poskytovatel;

|ékarsky posudek vydan bez zadosti;

navrh na prezkoumani LP podala neopravnéna osoba.



Nelplné/neaktudlni zjiSténi zdravotniho stavu

* nemaji potrebné znalosti, moznosti ??
* nemaji dostatek casu ??

* ¢as nutny na provedeni prohlidky - Vyhlaska ¢. 79/2013 Sb.
 vstupni p. 40/60 min.
 periodickda p. 30/40 min.
* mimoradnd p. 30/40 min.
* vystupni p. 30/40 min.

e [ékar pod casovym tlakem ?7?!!



Provadeéni doplnujicich vysetfeni (SPL, 2012)

Vysetreni:

* nutna k vylouceni kontraindikaci

e pozadovana pravnimi predpisy

e funkcéni a screeningova

Opravneéni k provadéni téchto vysetreni:

* kazdy poskytovatel pracovnelékarskych sluzeb (pokud se nejedna o
vysetreni vyzadujici dodrzovani zvlastnich pravnich predpisu)

* funkcni vysetreni plic, prahova tonova audiometrie, vysetreni funkci zraku,
EKG, prstova pletyzmografie

Zachyt abnormalniho nalezu:
e cilené vysetreni prislusnym specialistou



Doplnujici vzdélavani pro VPL

e kurz Zaklady pracovniho lékarstvi, IPVZ
* 10 celovikendovych seminaru

* legislativa, fyziologie prace, psychosenzoricka zatéz, infekcni
onemocneéni, chemické latky, vibrace, hluk, prach, tepelna zatéez

e certifikat
e cca 20-30 lékart/rok (cca 500 absolventl)



Vybér poskytovatele PLS
— €O zamestnavatelé chtéji??

* Flexibilita - terminy pro objednani zameéstnance na prohlidku;

* Prabéh prohlidky - maximalni cekaci doba v ¢ekarné Iékare, obsah
pracovnéelékarské prohlidky;

» Zpusob organizace prohlidek - hlidani terminu periodickych prohlidek,
moznosti online objednavani apod.;

* Dopravni dostupnost ordinaci, zajisténi Iékaru ve vSech lokalitach, kde
ma zamestnavatel pobocky;

* Jazykova vybavenost pfi prohlidkach zahranicnich pracovnikd.



Nadstandardni zdravotni péce

* nad ramec zakonnych povinnosti - benefit pro zaméstnance
* preventivni screeningoveé programy

* rozsireni laboratornich vysetreni

* nabidka ockovani, ...

* vyvhody i pro zameéstnavatele
» doplnék/nahrada preventivnich prohlidek ze zdravotniho pojisténi

e vyznam u starsi pracovni populace - narust neinfekénich chronickych
onemocnéni - vliv na zdravotni zpusobilost k praci



Podpora zdravi na pracovisti

* komplexni projekty podpory zdravi zameéstnancd

* Strava

* Pohyb

* Nekoureni

* Stres

* Pracovni rizika

* www.podnikpodporujicizdravi.cz



http://www.podnikpodporujicizdravi.cz/

Nové vyzvy 7?7

e covid-19
e prace zdomova
e dusevni zdravi

Znalost:

* NzP, PU a jejich nahrad

* ergonomie OOPP

* dusevniho stavu populace
 BOZP



Zaveéer a doporuceni
 komunikace zameéstnavatel — poskytovatel

e odborné znalosti
» dostatek casu na poskytované sluzby
e zajisténé financni pokryti naklads

vladimira.lipsova@szu.cz

WWW.SZU.CZ
Podpofeno MZ CR — RVO (Stdtni zdravotni ustav — SZU, 75010330)
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