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Navykové latky pri vykonu

povolani, v dopraveé

M. Balikova




akony ve spojitosti s alkoholem
a jinymi navykovymi latkami

> Zakon o navykovych latkach 167/1998 Sb a dalsi...

~ Trestni zdkon, trestni zakonik 40/2009 Sb a dalsi...

> Prestupkovy zakon 200/1990 Sb a dalsi znéni

> Zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi dcinky NL
65/2017 Sb

> Zdkon o provozu na pozemnich komunikacich
411/2005 Sb; 233/2013 Sb
Narizeni vlady 41/2014 Sb

> Zakonik prace 262/2006 Sb a dalsi novelizace
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Zakon o navykovych latkach
167/1998; 273/2013 Sb

Zachazeni s navykovymi latkami, vyroba, prodej,
skladovani, evidence. Povoleni vydava MZ CR
Narizeni vlady - seznamy NL 463/2013 Sb

Jednotnd Gmluva OSN o omamnych latkdach (CSSR
pristoupila r. 1961)

Konvence OSN o psychoaktivnich latkdch (CSFR 1989)
Omamné latky tridény do 3 skupin (OL I, II, III)
Psychotropni latky tridéeny do 4 skupin (PL I, PL II..)

Prekurzory (efedrin, pseudoefedrin, fenylaceton,
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Zakon o NL 167/1998 Sb
zmena zakona 273/2013 Sb

ovelizace seznamii NL formou Narizeni vlady:
463/2013 Sb; 243/2015 Sb; 46/2017 Sb

V r. 2013 rozsireni o 33 kontrolovanych NL, napr.:

= Cathinony (mephedron, butylon, flephedron....)

= Derivaty piperazini (mCPP....)

= Syntetické kanabinoidy (JWH-018, HU-210.......,
tzv. ,herbal highs”, ,Spice products™)

= Ketamin

= Dalsi NL
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Zakonné zachazeni s NL a prekurzory

Nutné oprdvnéni pravnickych / fyzickych osob pro
zachdzeni s NL, prekurzory drog, nutna evidence,
napr. zdravotnické laboratore, vyzkum...

Zakon o prekurzorech drog 272/2013 Sb.
Navaznost na predpisy EU

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)

¢. 273/2004 o prekurzorech drog

3 kategorie latek dle rizika zneuziti (efedrin, HCI..)
Sledovani vyroby a distribuce prekurzort
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Trestni zakon a jeho dopinky

(Méné zavazné Ciny projedndva prestupkovy zakon

> Obecné nebezpecné trestné ciny
> Trestné ciny hrubé narusujici obcanske souziti

avykova latka: alkohol, omamné Ia‘rky psychofr'opm

tky a ostatni latky zpusoblle nepriznive ovlivnit
psychiku clovéka nebo jeho ovlddaci nebo rozpozndvaci
Schopnosti nebo socialni chovani

Navykové latky pri vykonu povolani, v dopravé




Drogové delikty jako Ciny obecné

® W,

nebezpecné nebo Ciny hrubé narusujici
obcanské souziti - trestni zakonik:

nedovolena vyroba a nedovolene drzeni OPL

nedoyolené nakladam S éoredmetem
zpusobilym k vyrobé dr

sirent toxikomanie
ohroZeni pod vlivem NL

VV VY

duraz kladen na ochranu spolecnosti pred rozvojem

oxikomdnie, obchodu, nikoli na komfort uZivatell drog
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Drogové delikty jako ciny nebezpecné a

hrubé narusujici obcanské souziti

Trestni zakonik 40/2009 Sb § 284 odst. 1, 2
nezakonnd drzba, prechovdvani NL v mnoZstvi vétSim nez
malém - prevySuje béZnou davku konzumenta, ohled na
individudlni stadium zavislosti

Pivodni Narizeni vlody 467/2009, 4/2012 Sb co se povaZuje za
mnoZstvi vét$i nez malé.. - zruSeno Ustavnim soudem 2013 - nutnost
vymezeni trestného Cinu jen zdkonem

Judikat NS 13. 3. 2014 - harmonizace pro soudy Stanovisko
trestniho kolegia NS Tpjn 301/2013: Tab: mnoZstvi vétsi neZ malé
individualnich OPL

Spotrebni driba - jedna obvykla davka - prestupek
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Trestni zdkon a jeho doplnky

Vztahuje se také na problémy zneuZivani NL
pri vykonu povolani nebo v dopravé

> Ohrozeni pod vlivem navykové latky : ,uvedeného
trestného Cinu se dopusti ten, kdo vykonava ve stav
vyluCujicim zpusobilost, k1'er'y si pr'lvodll vlivem
navykové latky, zaméstnani nebo jinou Cinnost, pri
kterych by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo
zpusobit znacnou Skodu na majetku

> Opilstvi a kvazidelikty: ,kdo se pozitim navykove latky.
nebo jinak privede, byt i z nedbalosti, do stavu
nepricetnosti, v némz se dopusti jednani, které ma
jinak: znaky trestného) cinu, bude potrestan...
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CR legislativa - NL v pracovnim
procesu, v doprave:

Je zakdzano pri vykonu povolani uzivat NL anebo
se nachdzet pod jejich viivem

Stdt popr. zamestnavatel musi zafistit bezpecnost,
eliminovat rizika (zejména doprava, ozbrojené
sily, financni sektor aj.)

Policie popr. zaméstnavatel mohou provadet
orientacni testy (v dechu a ve slinach)

Lékarské posouzeni stavu a odbery pro konfirmace
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Zpusobilost k bezpecnému vykonu povolani

Nezadouci akutni ovlivnéni pri praci
Problematicka chronicka konzumace NL, zavislosti
Zajisténi bezpecnosti prace, vykonnosti

Testovani NL v pracovnim procesu:

> nevynucuje primo zdkon

> zdkladem byva zaméstnanecka smlouva

> zameéstnanec pristupuje na pracovni podminky

> uchaze¢ o misto neni nucen dat souhlas - nemusi
byt prijat do zaméstnani

> zmény pracovni schopnosti v pribéhu zaméstnani,

vznik a vyvoj zavislosti - lécba




Kdy testovat NL pri vykonu povolani ?

1) Nahodné testy (v dopravé aj.)
2) Testy po nehode, incidentu

3) Testy chronické konzumace




European Workplace Drug Testing Society
(EWDTS: www.ewdts.org )

,Guidelines

for Legally Defensible Workplace Drug testing™
Proceduralni doporuceni pro dobrou laboratorni
praxi v ramci individuelni narodni legislativy

> Guidelines for oral fluid testing
> Guidelines for urine testing

> Guidelines for hair testing

> Guidelines for blood testing
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http://www.ewdts.org/

Vzorky podle cile vysetreni, podle situace

Konzumace: dnes, viera, pred meésicem

— |~

Krev, sliny Vlasy

krdtké detekéni okno dlouhé detekcni okno
akutni ddvka stredni detekcni okno chronickd konzumace
stav oviivnéni CNS nedavnd konzumace ddvnd konzumace

Stav intoxikace pri vykonu povolani, rizeni vozidel ???
Konzumace drog v privatu - legalita a souvislosti ...

Chronicka konzumace a psychické poruchy, zavislosti....
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Legislativa v doprave

Obecny zdjem: zajiSténi bezpecnosti ucastniku dopra

) Zdkony typu ,impairment" - do r. 2013 v CR
Dokazovani snizené zpusobilosti
Nejednoznacné, nejasné standardy dokazovani

) Zakony typu ,per se” - rada zemi
Dokazovani pritomnosti drogy v téle ridice
Definovaneé zakdzané drogy - postaci analyticky
dukaz predevsim v krvi - snizena zpusobilost

) Kombinace obou principu
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Zakony typu per se

krocilé testovani federalnich zaméstnancu v USA
orkplace drug testing™ - jednoznacné definice
gisla’rivni, laboratorni, interpretacni

CR - trestni zdkon - ohroZeni pod vlivem NL pri
povolani
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Pravni problém
Dokazovani stavu
.existence pod vlivem NL"

~ Neexistuji standardy dokazovani snizené
zpusobilosti ¢i nezpusobilosti ,impairment™

>~ Nejsou znamy jednoduché korelace krevnich
hladin drog s mirou ovlivnéeni

> Léty ustalend judikatura pro posuzovani
jediné NL - ethylalkohol

Jednodussi interpretace krevnich hladin ETOE
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Soudni praxe posuzovani
alkoholu u ridicu v CR

odnoceni stavu ridice podle hladin ve venozni
rvi - po dokonceni resorpce:

0,2 g/kg neprokazuje konzumaci alkoholu

0,2 - 1,0 rizeni pod vlivem

1,0 g/kg stav vyluéujici zpusobilost
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CR legislativa - odmitnuti testi

> Odmitnuti testu - poruseni pracovni kazne,
muze vést k propusténi zaméstnance

> Odmitnuti u ridice - klasifikace jako
kdyby ridil pod vlivem NL

> Osoba se dopousti prestupku nebo
trestného cinu je-li pod vlivem NL a
vykonava cinnost pri niz by mohla
ohrozit zdravi a zivoty jinych osob Ci
zpusobit majetkové Skody
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Koncentrace drogy v krvi nema
primy vztah k dcinku

> vyskyt rizné aktivnich metaboliti

> individuelni zastoupeni metabolitu

> individuelni dacinky

> tolerance u chroniku

> psychozy

> koktejly drog, léciv, alkoholu - interakce
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Kombinace drog a variabilni dcinek

ETOH Opiaty Kokain THC Amfet BZD
aminy

™
™
™
W
W
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Komplikace pri hodnoceni hladin u Fidicu

> Neznama davka, frekvence davek, chronici
> Neznama doba davky

> Neznamy zpusob aplikace

> Zbytkové koncentrace z minulych davek

> Koktejly drog, léciv, alkoholu

> Moznost pasivni expozice
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Odhaleni nezpusobilého ridice

Dva pristupy:

> Pozorovadni chovani ridice specielné
Skolenym policistou (systém DRE) - vznik
podezreni je dostatecnym duvodem Kk
predvedeni k lékarskému vysetreni s
naslednym odbérem vzorku pro toxikologii

> Snahy o terénni zplsoby detekce drog ve
slinach jako pomucky pro rozhodovani
policisty - predvedeni k lékari a zajiSténi
vzorku krve a moce pro toxikologii
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Mistni zakony, kdy smi byt ridic testovan

Rakousko: Ma-li policie podezreni na rizeni pod
vlivem drog. Nahodné testy nejsou povoleny.

Neémecko: Policie smi testovat ridice i nahodné
Ve vaznych situacich Fidi¢ nemuze odmitnout
poskytnout vzorek krve. Posuzovani:

a) podle prestupkového zdkona - pozitivni test
je dostatecny pro uplatnéni sankci

b) podle trestniho zakona - nestaci pozitivni
test, svédecké vypovédi, lekarské posouzeni
stavu - dukaz opllosh ’ro‘ralm infoxikace -
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Nahodné testovani specifikovanych
drog u ridi¢u -Austrdlie, Victoria

> Dle silnicniho zdkona je dovoleno ndhodne
testovat kanabis a amfetaminy ve slinach.
Povoleni testl odrazuje uzivatele-ridice

> Po pozitivnim terénnim testu - 6C-MS potvrzeni v
soudni laboratori (0.5 ml slin, pozadovany
nizky LOD metody 1 ng/ml pro aktivni THC)

> U zranénych ¢i zemrelych Fidi¢u - povinné
vysetreni alkoholu a nespecifikované drogy
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UK: Kombinovany legislativni pristup k
hodnoceni bezpecnosti k rizeni

Nezakonné rizeni:

1) Stav ,Impairment” napr. také vlivem
alkoholu, drog Ci léCiv

2) Nadlimitni krevni hladina ilegalni drogy
bez ohledu na individualni ovlivnéni CNS

Policie miuZe pri podezreni zastavit Fidi€e a
1) testovat psychomotoriku
2) on site testovat kanabis a kokain
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UK Sankce pri rizeni pod vlivem drog:

1 rok zakaz rizeni minimalné

pokuty bez omezeni

az 6 mésicu vézeni

kriminalni zaznam

zaznam do ridicského oprdvnéni na 11 let
pri usmrceni jiné osoby vézeni az do 14 let
vyssSi pojistné taxy

problém s vycestovanim napr. do USA
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Finsko: Kombinovany legislativni pristup
k hodnoceni bezpecnosti Frizeni

1) Analyticky dukaz pF'iTomnosTi specifikované
ilegdlni drogy v krvi ridice je dostatecny -
nasledné sankce. Povoleny ndhodné kontroly

) Nutny dukaz ,impairment™ u IéCiv aj.
Nezpusobily stav ridice k rizeni z jakychkoli
duvodu. Posuzovdni nalezu léciv, doklad
legdiniho zdroje (recept), posouzeni
zpusobilosti v souvislostech
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e (e[ o (% [m A w
I i i

Delta-9-THC

THCOOH - - - - 50 5 -

Methamfetamin 25 15 - 50 50 25 -
Amfetamin 25 15 25 50 50 25 30
MDMA 25 15 25 50 50 25 20
Kokain - 15 25 50 50 10 20
BZEkgonin 75 - 25 - 50 10 20

Morfin 10 15 10 20 20 2,5 5
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A. Verstraete, S. A. Legang:
.Drug-Impaired Driving" pp 352 -359 in
Encyclopedia of Forensic Sciences, ed. J. A.
Siegel and P. J. Saukko, Academic Press

London, 2000.
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Hodnoceni NL u ridi¢u v SRN
dle silniénitho zakona

Prestupek - prekroceni analytickych hrani¢nich hodnot:

THC > 1 ng/ml krevniho séra
Morfin > 10 ng/ml
Benzoylekgonin > 75 ng/ml

AM/MAM/MDMA/MDE > 25 ng/ml
®.s =

Trestny cin - rozhodujici jsou projevy ovlivnént,
nezpusobilost k Fizeni, koncentrace sama o sobé neni
dostadujici. Zretel na silnou individualitu déinku drogy.
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Situace v CR do r. 2013

1) Nejasna pravidla, lokalni policejni pokyny, kdy c
jak testovat drogy za volantem

2) Mezilaboratorni disharmonie, neexistuji zavazne
normy, smernice

3) Disharmonie a zmatek v interpretaci
toxikologickych nalezu. Snahy o zjednoduSovani
zevSeobecneéni, od jakych hladin je ridi¢ pod
vivem-NEL ZE Il

4) Konzumace drog za volantem byla a je v kazdem
pripadé prestupek - ale interpretace drivéjsi
konzumace ? Trvani ovlivnéni/poruch CNS?
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Zména silniéniho zdkona v CR
233/2013 Sb. platnost od 17/8 2013

..ridi¢ se povazuje za ovlivnéného takovou NL
pokud jeji mnozstvi v krvi ridice dosahne alespon
limitni hodnoty stanovené provadécin pravnim
predpisem” - Narizeni vlady 41/2014 Sb

NL/metabolit ng/ml v séru/plazmé
2

9-THC

Methamfetamin/Amfetamin 25/25
MDMA/MDA 25/25
Kokain/Benzoylekgonin 25/25
Morfin 10
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Zakladni nutna podminka:

> Je bezpecné prokdzana a stanovena
koncentrace individuelni psychoak'rivni NL
specifickou metodou - napr. THC
(Metodicky pokyn,Véstnik MZ CR 9/2012)

> Neprikazné je skupinové imunochemické Cislo
z analyzdtoru napr. kanabinoidu - kterych?
- krizové reakce inaktivnich metabolitu

> Termin semikvantita v imunoscreeningu je
matouci - neni zndmo zastoupeni reagujicich
latek ve vzorku, krizova reaktivita




Novelou ,,Silnicntho zakona" a ,Narizenim
vlady" se zjednoduSilo posuzovani stavu ridice

,pod vlivem™ - nezakonné jedndni - prestupek

V justicni praxi je ale vysoka poptavka a ve
forenzni praxi se objevuji otazky po mire
ovlivnéni:

- zda ridié byl ve stavu vyluujicim zpusobilost

- tj. ve stavu totdlni neschopnosti k rizeni

- tj. zda nastal precin ohroZeni pod vlivem
navykové latky dle § 274 odst. 1 tr. zak.

dopravée



Judikdt NS CR ze dne 12. 5. 2010 ¢&;.
Tdo 449/2010:

Je nezbytné porovnat mnozstvi

zjiSténé navykove latky v krvi s
1 promili alkoholu v krvi
prumérného obéana




Odborny navrh PL Bohnice:

Mira ovlivnéni CNS v porovnani NL
s alkoholem

Hranice mezi terapeutickym rozmezim a
intoxikaci zejména u rady léciv

Schulz, Schmoldt: Critical Care 2012:
hranice intoxikace pro alkohol 1 g/kg

doprave



Schulz, Schmoldt: Critical Care 2012
Krevni sérové koncentrace

Ethanol (g/kg)

(3,5 - 4)
Dronabinol
THC (ng/mL) 5 -10 ?
Methamfetamin 10-50 150 1000

(200-1000) (10000)



Ustavni znalecky posudek z odvétvi psychiatrie
a Klinické psychologie (8/12 2014) - ,Bohnice, P8"

Navrh hodnoceni miry ovlivnéni dle databaze
sérovych koncentraci Schulz, Schmoldt 2012

THC v séru ridice Hodnoceni vlivu
< 2 ng/ml Bez vlivu
2 - 10 ng/ml Mirné ovlivnéni CNS
> 10 ng/ml Podstatné ovlivnéni - stav

vyluCujici zpusobilost

O
)



Kritici zakonu per se, tj. s analytickym principem
Psychiatti kritizuji tzv. ,matematicky pristup"”
Zdurazfiuji individualitu Géinku, vyvoj tolerance
Zduraziuji nutnost individualniho vySetreni stavu

Problém v soudni praxi: velkd ¢asova prodleva vysetreni u
neurologa Ci psychiatra (i mésice po deliktu) ¢asto s nulovym

dopadem na delikventa.

Chybi harmonizace |ékarského posuzovani

Vysledek: recidivisti - pokracovani rizeni bez opravnéni,

- casta beztrestnost delikventtii

Protiargument - rovnéz individualita Géinkd ethylalkoholu -
presto dlouhodobé aplikované judikatury

Sili justicni poptavka po urceni rizikovych mezi
pro dalSi psychoaktivni latky, lécCiva




Postupné zmeény legislativy dle vyvoje odbornych
poznatku,dle vysledku vyzkumnych studii:

Vyvoj v Norsku - rozsireni per se limita v krvi
Od r. 2016 celkem pro 28 psychoaktivnich latek,
véetné 13 benzodiazepini, zopiclone, zolpidem.....

Vindenes V. et al: Impairment based legislative limits for

driving under the influence of non-alcohol drugs in Norway.
Forensic Sci Int. 219 (2012) 1-11.

Strand M. C. et al: Conversion factors for assessment of
driving impairment after exposure to multiple
benzodiazepines/z-hypnotics or opioids. Forensic Sci Int.
281 (2017) 29-36.




Zavery:

> Konzumace drog akutni i chronicka je
neslucitelnd s bezpeénym rizenim

Intoxikovany ridic je rizikem pro ostatni
ucastniky dopravy

Intoxikovany Fidi¢ je nezpusobily k bezpeénému
rizeni - je ve stavu vyluujicim zpusobilost

Jak dokazat stav a miru intoxikace???
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Dékuji za pozornost.

mbali@If1 .cuni.cz

Tel. 224967181
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